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ZEITLOSE WEISHEIT

» Armut holt Menschen mit einer
bestimmten Geisteshaltung ein.
Ebenso tendiert Geld zu Menschen,
die sich gezielt geistig darauf eingestellt
haben, es zu bekommen. Dabel
gelten dieselben GesetzmaBigkeiten.
Armutsbewusstsein ergreift
automatisch Besitz von Menschen,
die kein Geldbewusstsein haben. Ein
Armutsbewusstsein entwickelt sich
ganz ohne die bewusste Eintibung
torderlicher Gewohnheiten. Ein
Geldbewusstsein muss man sich
dagegen gezielt aneignen, wenn man
nicht damit zur Welt kommt. <<
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»ARMUT HOLT MENSCHEN mit einer bestimmten Geisteshaltung
ein. Ebenso tendiert Geld zu Menschen, die sich gezielt geistig
darauf eingestellt haben, es zu bekommen.« Dieses »Gesetz der
Anziehung« beruht auf einem Konzept, das besser bekannt ist
als »Bestdtigungsfehler«. Zu einem Bestatigungsfehler kommt es,
wenn du bewusst und/oder unbewusst nach Belegen und Infor-
mationen suchst, die das, was du bereits fiir wahr hiltst, unter-
mauern und bestatigen, und gleichzeitig Informationen meidest
oder ignorierst, die deinen Uberzeugungen widersprechen.
Wenn du also offen fiir Méglichkeiten, Chancen und Opti-
onen bist, wirst du automatisch Moglichkeiten, Chancen und
Optionen »anzichen« -+ oder erkennen —, die dir beim Erreichen
deines Ziels helfen konnten. Wenn 'du dagegen in den Kategorien
von - Mangel und Armut,denkst, wirst du nur-Grenzen, Hirden
und Hindernisse sehen und auch bet einer Vielzahl von Méglich-
keiten nur wenige bis keine Wahlmdoglichkeiten erkennen.
Menschen kénnen entweder ein Armutsbewusstsein oder ein
Geldbewusstsein haben. Dies ist eine bewusste Entscheidung. Wie
Shakespeares Hamlet im 2. Akt/2. Szene sagt: »Denn an sich ist
nichts weder gut noch schlimm, das Denken macht es erst dazu.«
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ZEITLOSE WEISHEIT

» [J]eder Fehlschlag [tragt]
den Keim eines entsprechenden
Erfolgs in sich [...] . «
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JEDES MAL, WENN dir etwas nicht gelingt, solltest du nach dem
Keim der Wahrheit darin suchen — nach der einen Sache, die
dich diese Schwierigkeit gelehrt hat und die du daraus mitneh-

men kannst. Nutze diese neue Erkenntnis, um weiterzumachen
und dein Ziel zu erreichen.
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ZEITLOSE WEISHEIT

»> Viele Menschen glauben, dass jeder
nennenswerte Erfolg das Resultat
eines gliicklichen Zufalls 1st. Diese
Uberzeugung entbehrt nicht einer
gewissen Grundlage, doch wer sich

ausschlieBlich auf sein Gluck verlasst, wird
fast immer enttauscht, denn er tibersieht
dabei einen anderen wesentlichen Faktor,
der eine unabdingbare Voraussetzung
fiir den Erfolg eines Unterfangens ist: zu

wissen, wie man gliickliche Zufalle gezielt
herbeifiihrt.

[

Der einzige gliickliche Zufall, auf den
man sich verlassen kann, ist der selbst
herbeigefiihrte. Und das gelingt durch
Beharrlichkeit. Die Grundlage dafiir ist
Zielstrebigkeit. <<

142



DENKE NACH UND WERDE REICH

WIE KANNST DU gliickliche Zufélle herbeifiihren? Indem du
nach Chancen Ausschau haltst, offen fiir sie bist und sie nutzt.
Du musst dir allerdings im Klaren dartiiber sein, auf welche Art
von gliicklichen Zufillen oder Chancen du hoffst — wie also eine
potenzielle Gelegenheit aussieht —, damit du sie auch nutzen
kannst.

Notiere alles, was dich deinem Ziel ndherbringen kénnte. Das
konnen realistische oder unrealistische, grole oder kleine Ideen
sein — das ist egal, denn zu diesem Zeitpunkt geht es lediglich
darum, sich alle méglichen Arten von Chancen auszumalen.

Sei offen fiir neue Sichtweisen und Ideen, die dich weiterbrin-
gen kénnten. Sei bereit, deine Komfortzone zu verlassen, um eine
Chance zu ergreifen. Investiere Zeit und Miihe, sei mutig und
bereit, Risikeneinzugehen.

Lass ‘andere wissen, was du-erreichen willst. Lass sie wissen,
nach welchen Chancen du suchst. Bitte sie um Ideen. Und ver-
halte dich so, dass man dir gerne Chancen anbietet. Zeige deinen
Mitmenschen, dass du bereit bist, dich besonders anzustrengen.
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» Wie Sie Ausdauer entwickeln

Es sind vier einfache Schritte, die zu
gewohnheitsmaBiger Beharrlichkeit
fihren. [...] Die notigen Schritte sind:

ein konkretes ziel, dem das dringende

anliegen zugrunde liegt, es zu erreichen.

ein konkreter plan, der sich in laufender
aktivitat ausdriickt.

eine einstellung, die sich hermetisch
gegen alle negativen und entmutigenden
einfliisse abschottet, einschlieBlich
negativer Impulse aus der Familie und
dem Freundes- und Bekanntenkreis.

ein freundschaftliches biindnis mit
einer oder mehreren personen, die dazu
ermutigen, den plan und das ziel bis zum

ende zu verfolgen. <<
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DIESE VIER DINGE férdern dein Durchhaltevermdégen:

1. ein klares Ziel und ein dringendes Anliegen, es zu errei-
chen.

2. ein klarer Plan zur Erreichung dieses Ziels. Mit »laufen-
der Aktivitat« sind die konkreten Schritte gemeint, die

du unternehmen musst, um ans Ziel zu gelangen.

3. die Fahigkeit, dich nicht von der Skepsis oder Kritik
anderer entmutigen oder von deinem Vorhaben abbrin-

gen zu lassen,
4. die Unterstiitzung und Mithilfe einer oder mehrerer

Menschen, die an'deine Ziele glauben und dich ermuti-
gen, deinen Plan weiterzuverfolgen.
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