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DER GRUND UNSERER EXISTENZ

Geschichte ohne Urgeschichte macht wenig Sinn — und Ur-
geschichte ohne Biologie genauso wenig. Unser prahistori-
sches wie biologisches Wissen wachst schnell an, und damit
wird immer klarer, wo der Ursprung der Menschheit liegt

und warum auf dieser Erde eine Art wie die unsere existiert.




Die Bedeutung von Sinn

Hat die Menschheit im Universum eine Sonderstellung? Wo
liegt der Sinn unseres personlichen Lebens? Ich glaube, wir
wissen genug Uber das Universum und uns selbst, um diese
Fragen so zu stellen, dass sie nachprifbare Antworten fin-
den. Mit eigenen Augen konnen wir jetzt durch den Spiegel
sehen und Paulus’ Prophezeiung aus dem Korintherbrief er-
fullen: «Jetzt erkenne ich stiickweise; dann aber werde ich
erkennen, wie ich erkannt bin.» Nun zeigt sich aber, dass
unsere Stellung, unser Sinn ganz und gar nicht das sind,
was Paulus erwartete. Dariiber wollen wir reden und ge-
meinsam nachdenken.

Ich schlage dazu eine Reise vor, bei der ich als Fiihrer
dienen mochte. Unser Weg fithrt uns zunidchst durch den
Ursprung unserer Art und ihren Platz in der biologischen
Welt, zu Fragen also, die ich urspriinglich in anderem Kon-
text in Die soziale Eroberung der Erde gestellt habe. Dann
diskutieren wir in ausgewihlten Schritten, von den Natur-

wissenschaften aus- zu den Geisteswissenschaften tiberge-




DER GRUND UNSERER EXISTENZ

hend und wieder zurick, eine Frage, die schon schwieriger
ist: «Wohin gehen wir?», und schliefSlich die schwierigste
von allen Fragen: «Warum?»

Ich glaube, es ist an der Zeit fiir den Versuch, die beiden
grofSen Wissenschaftszweige, die Naturwissenschaften und
die Geisteswissenschaften, zu vereinen. Ich lade nun die
Geisteswissenschaften ein, die Welt der Naturwissenschaf-
ten mitzubesiedeln. Vielleicht helfen wir ein kleines bisschen
nach ...? Wie wire es zum Beispiel, die Science-Fiction, also
die Phantasien eines einzelnen Kopfes, durch neue, ungleich
vielfaltigere Welten zu ersetzen, die auf wissenschaftlichen
Tatsachen, der Arbeit vieler Képfe, beruhen? Kénnten Dich-
ter und bildende Kunstler sich vorstellen, in der echten Welt
jenseits der Utopie nach unerforschten Dimensionen, Tiefe
und Sinn zu suchen? Wollen sie die Wahrheit hinter dem
aufdecken, was Nietzsche in Menschliches, Allzumensch-
liches «die Regenbogenfarben um die dufSersten Enden des
menschlichen Erkennens und Wihnens» nennt? Dort nam-
lich liegt der Sinn verborgen.

Im allgemeinen Sprachgebrauch steht hinter dem Wort
«Sinn» immer auch ein Zweck, hinter dem Zweck steht eine
Absicht und hinter einer Absicht ein Schopfer. Jede Einheit,
jeder Prozess, schon die Definition jedes Worts ist das Er-
gebnis einer intendierten Folge im Geist des ewigen Ge-
stalters. Das ist der Kern der philosophischen Weltsicht bei

den organisierten Religionen, insbesondere ihrer Schopfungs-
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DIE BEDEUTUNG VON SINN

erzihlungen. Die Menschheit, so wird da angenommen,
existiert fur irgendeinen Zweck. Hinter dem Dasein eines
jeden Einzelnen auf der Erde steckt ein Ziel. Menschheit
und Individuen haben einen Sinn.

Das Wort «Sinn» hat aber noch eine zweite, weitere Be-
deutung, und hinter der steht eine ganz andere Weltsicht:
namlich dass die Zufille der Geschichte und nicht die Ab-
sichten eines Schopfers den Sinn ausmachen. Es gibt keine
vorausgehende Planung, sondern nur sich tberlappende
Netzwerke von physikalischen Ursachen und Wirkungen.
Die Entfaltung der Geschichte gehorcht lediglich den allge-
meinen Gesetzen des Universums. Jedes Ereignis fiir sich
genommen ist zufallig, beeinflusst aber die Wahrscheinlich-
keit, mit der spatere Ereignisse eintreten. Wenn es zum Bei-
spiel wahrend der organischen Evolution durch natiirliche
Selektion zu einer Adaption kommt, werden bestimmte
andere Adaptionen dadurch wahrscheinlicher. Dieses Ver-
standnis von Sinn in Bezug auf die Menschheit und die an-
deren Lebewesen ist die Weltsicht der Naturwissenschaften.

Fiur den Kosmos wie fir den Menschen besteht der
zweite, umfassendere Sinn in der Entwicklung der Wirk-
lichkeit, wie sie heute ist, als einer unter zahllosen anderen
moglichen Wirklichkeiten. Bei der Herausbildung kom-
plexerer biologischer Einheiten und Prozesse bekam im
Verhalten der Organismen die Absicht immer mehr Raum:

Als Erstes entwickelten sich Sinnes- und Nervensysteme der
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frithesten vielzelligen Organismen, dann ein steuerndes Ge-
hirn und schliefSlich zweckgerichtetes Verhalten. Wenn eine
Spinne ihr Netz webt, dann beabsichtigt sie damit, ob be-
wusst oder unbewusst, eine Fliege zu fangen. Darin besteht
der Sinn des Netzes. Und unter denselben Vorgaben wie de-
nen des Spinnennetzes bildete sich auch das menschliche
Gehirn heraus. Jede Entscheidung eines Menschen hat ihren
Sinn in der ersten, zweckgerichteten Bedeutung (wozu?).
Aber die Fahigkeit zu entscheiden, das Aufkommen und die
Ursache fur diese Fahigkeit sowie die Folgen, die sich dar-
aus ergeben haben, bilden den umfassenderen, wissen-
schaftlichen Sinn der menschlichen Existenz (warum?).

Eine der Hauptfolgen ist unsere Fahigkeit, sich die Zu-
kunft vorzustellen, zu planen und zwischen verschiedenen
Moglichkeiten zu wihlen. Wie geschickt, wie sinnvoll wir
diese rein menschliche Fahigkeit nutzen, hiangt davon ab,
wie zutreffend unser Selbstverstindnis ist. Am relevantes-
ten ist die Frage, wie und weswegen wir so sind, wie wir
sind, und danach, was unsere vielen konkurrierenden
Zukunftsvisionen bedeuten.

Die Fortschritte in Wissenschaft und Technologie wer-
den uns bald vor das grofSte moralische Dilemma stellen,
seit Gott Abraham von der Opferung Isaaks abhielt: Wie
stark sollen wir in den menschlichen Genotyp eingreifen?
Stark, ein bisschen oder gar nicht? Diese Entscheidung

werden wir treffen miissen, weil unsere Spezies bereits erste
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DIE BEDEUTUNG VON SINN

Schritte dahin unternommen hat, die wichtigste und noch
immer am wenigsten erforschte Schwelle des wissenschaft-
lich-technischen Zeitalters zu tberschreiten. Wir stehen
kurz vor der Abschaffung der natiirlichen Selektion, dem
Prozess, der uns erschaffen hat; stattdessen wollen wir
durch willentliche Selektion unsere eigene Evolution betrei-
ben — einen Prozess also, in dem wir unsere Biologie und
die Natur des Menschen nach unseren Wiinschen umfor-
men. Die Uberlegenheit bestimmter Gene (oder genauer:
bestimmter Allele, moglicher Zustandsformen eines Gens)
uber andere wird sich nicht mehr in Reaktion auf Umwelt-
krifte erweisen, die der Mensch meist nicht beeinflussen
und nicht einmal verstehen kann. Gene und die damit defi-
nierten Eigenschaften konnen so sein, wie wir es wollen.
Also, wie wir’s mit lingerer Lebensdauer, besserem Ge-
ddchtnis, schiarferen Augen, weniger aggressivem Verhal-
ten, mehr Sportlichkeit, angenehmerem Korpergeruch? Die
Waunschliste ist unendlich.

Die Klarung von «Wie-und-warum»-Fragen sind in der
Biologie Routine; man spricht dort von «proximaten» und
«ultimaten» Ursachen fiir biologische Prozesse. Proximat
ist zum Beispiel diese Begriindung: Wir haben zwei Hande
mit zehn Fingern, und die verwenden wir so und so. Eine
ultimate Fragestellung lautet, weswegen wir uberhaupt
zwei Hande mit zehn Fingern haben und warum wir sie so

und so verwenden und nicht anders. Der proximate Ansatz
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erkennt, dass Anatomie und Gefiihle fiir bestimmte Akti-
vitditen programmiert sind. Der ultimate Ansatz erklart,
warum wir genau so programmiert sind und nicht anders.
Um die Menschheit zu erklaren, also der menschlichen
Existenz Sinn zu verleihen, mussen wir beide Erklarungs-
ebenen berticksichtigen.

In den folgenden Essays spiire ich dem zweiten, umfas-
senderen Sinn unserer Spezies nach. Die Menschheit, so
meine Argumentation, ist durch eine fortgesetzte Folge von
Ereignissen wiahrend der Evolution aus sich heraus entstan-
den. Wir sind nicht dazu bestimmt, irgendein Ziel zu errei-
chen, und Rechenschaft schulden wir keiner Macht aufSer
uns selbst. Nur kluges Handeln auf der Grundlage von
klarem Selbstverstindnis wird uns retten, nicht irgendeine
Frommigkeit. Es gibt keine Erlosung, keine zweite Chance,
die uns von oben gewahrt wird. Wir haben nur diesen einen
Planeten und diesen einen Sinn. Um auf unserer Reise den
Schritt tun zu konnen, mit dem wir definieren, was das
Menschsein ausmacht, mussen wir als Nichstes einen sehr

viel umfassenderen Geschichtsbegriff definieren als weithin

iiblich.
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Das Rdtsel der Spezies Mensch wird gelst

Um das heutige Menschsein zu begreifen, mussen wir auf
die biologische Evolution unserer Art und die Umstdande
ihrer prahistorischen Entwicklung zuriickgehen. Die Auf-
gabe, die Menschheit zu verstehen, ist zu bedeutsam und zu
einschiichternd, um sie ganz den Geisteswissenschaften zu
uberlassen. Deren zahlreiche Disziplinen von Philosophie
bis Jura, von Geschichte bis bildende Kunst, haben die
Besonderheiten der menschlichen Natur in zahllosen Varia-
tionen wieder und wieder beschrieben, und das mit unstrei-
tigem Genie und bis ins letzte Detail. Nicht erklart aber
haben sie, warum wir gerade unsere Natur haben und keine
andere von den vielen vorstellbaren Naturen. In diesem
Sinn haben die Geisteswissenschaften noch kein volles Ver-
standnis fiir den Sinn unserer Existenz erbracht und wer-
den es auch nie erbringen.

Versuchen wir also eine Antwort auf die Frage, was wir
eigentlich sind. Die Losung des grofSen Ritsels liegt in den

Umstdnden und dem Prozess, der unsere Spezies hervor-
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gebracht hat. Die Menschheit ist ein Produkt der Ge-
schichte — nicht nur der sechstausend Jahre alten Geschichte
der Zivilisation, sondern viel weiter zuriick iiber Hundert-
tausende von Jahren. Um dem Geheimnis ganz auf den
Grund zu gehen, miissen wir die biologische und kulturelle
Gesamtevolution als nahtlose Einheit erforschen. Betrach-
ten wir die Geschichte der Menschheit von ihren Anfiangen
bis heute, dann hilft sie uns auch zu verstehen, wie und wa-
rum unsere Spezies entstanden ist und tiberlebt hat.

Viele Menschen interpretieren die Geschichte lieber als
Umsetzung eines ubernaturlichen Plans, dessen Urheber
wir Gehorsam schulden. Diese bequeme Interpretation ist
aber nicht mehr tragbar, seit das Wissen tiber die wirkliche
Welt sich in dem Mafle erweitert hat, wie wir das heute
konstatieren miissen. Zahlt man Forschungsprojekte und
wissenschaftliche Zeitschriften, so verdoppelt sich insbe-
sondere das naturwissenschaftliche Wissen seit tiber einem
Jahrhundert alle zehn oder zwanzig Jahre. In traditionellen
Deutungen wurden einst religiose Schopfungsgeschichten
mit geisteswissenschaftlichen Darlegungen vermischt, um
der Existenz unserer Spezies Sinn zu verleihen. Jetzt ist es
an der Zeit zu uiberlegen, welchen Beitrag die Naturwissen-
schaften zu den Geisteswissenschaften leisten konnen und
umgekehrt, damit sie gemeinsam nach einer solider begriin-
deten Antwort auf das grofle Ratsel unseres Lebens suchen

konnen.

16




DAS RATSEL DER SPEZIES MENSCH WIRD GELOST

Zunichst einmal ist wissenschaftlich erwiesen, dass die
biologische Herausbildung des fortgeschrittenen Sozialver-
haltens beim Menschen dhnlich verlaufen ist wie an anderer
Stelle im Tierreich. Aus komparativen Studien an Tausenden
Tierarten, von Insekten bis Saugetieren, ergibt sich, dass die
komplexesten Gesellschaften durch Eusozialitit entstanden
sind — grob gesagt, durch «echte» Sozialitit. Als «eusozial»
definiert man eine Gruppe dann, wenn ihre Mitglieder
ihren Nachwuchs uber Generationengrenzen hinweg ge-
meinschaftlich aufziehen. AufSerdem besteht Arbeitsteilung,
indem einige Mitglieder des Verbandes zumindest teilweise
auf eigene Fortpflanzung verzichten, um damit den «Fort-
pflanzungserfolg» (Gesamtzahl der Nachkommen eines
Individuums) anderer Mitglieder zu erhohen.

Eusozialitat ist in vielerlei Hinsicht eine Kuriositat. Zum
Beispiel ist sie extrem selten. Bei Hunderttausenden Evolu-
tionslinien von Landtieren in den letzten 400 Millionen
Jahren hat sich dieses Verhalten, soweit wir feststellen
konnen, nur neunzehnmal entwickelt, und das verteilt auf
Insekten, Meereskrebse und unterirdisch lebende Nage-
tiere. Wir kommen auf zwanzig Arten, wenn wir den Men-
schen mit einrechnen. Moglicherweise liegen wir mit dieser
Schitzung unter der wirklichen Anzahl, vielleicht sogar
weit darunter, und zwar einfach aufgrund eines Stichpro-
benfehlers. Dennoch ist unbestreitbar, dass Eusozialitit

sich nur relativ selten herausgebildet hat.
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Auflerdem entwickelten sich die bekannten eusozialen
Arten erst sehr spit in der biologischen Evolution. Uber-
haupt nicht gab es sie wihrend der groflen Diversifikation
der Insekten im Paldozoikum, also vor 350 bis 250 Millio-
nen Jahren, nach der die Vielfalt der Insekten dhnlich grofs
war wie heute. Auch fiir das Mesozoikum sind bis heute
keine eusozialen Arten nachgewiesen, bis vor 200 bis
150 Millionen Jahren die ersten Termiten und Ameisen auf-
kamen. Menschen als Hominiden dagegen sind noch sehr
viel jiinger, entstanden sie doch erst aus der uber zig Millio-
nen Jahre sich hinziehenden Evolution der Altweltaffen.

Als fortgeschrittenes Sozialverhalten in Form von Euso-
zialitit dann einmal aufgekommen war, war der okolo-
gische Erfolg bemerkenswert. Von den neunzehn bekann-
ten unabhingigen eusozialen Tierlinien dominieren die
beiden Insektenarten darunter — Ameisen und Termiten —
weltweit die wirbellosen Landtiere. Obwohl mit 20000
weniger als zwei Prozent der 1 oooooo bekannten leben-
den Insektenarten Ameisen und Termiten sind, stellen sie,
gemessen am Korpergewicht, mehr als die Halfte des ge-
samten Insektenaufkommens weltweit dar.

Die Geschichte der Eusozialitit wirft eine Frage auf:
Wenn man sieht, welch enormen Vorteil diese fortgeschrit-
tene Form des Sozialverhaltens bietet, warum hat sie sich
dann nur so selten und so spidt herausgebildet? Es liegt

wahrscheinlich an der spezifischen Abfolge vorausgehender
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Evolutionsschritte, die durchlaufen werden miissen, bevor
der letzte Schritt zur Eusozialitat erfolgen kann. Bei allen
bis heute untersuchten eusozialen Arten bestand der letzte
Schritt vor der Eusozialitat im Bau geschitzter Nistplatze,
von denen aus Streifziige zur Futtersuche unternommen
werden und in denen die Brut bis zur Reife aufgezogen
wird. Die erste Nestbauerin kann ein einzelnes Weibchen
gewesen sein, ein Parchen oder eine kleine, lose organisierte
Gruppe. Ist dieser letzte vorldufige Schritt getan, so brau-
chen fur die Entstehung einer eusozialen Kolonie nur noch
Eltern und Nachwuchs gemeinsam im Nest zu verbleiben
und bei der Aufzucht nachfolgender Jungtiergenerationen
untereinander zu kooperieren. Solche primitiven Verbande
lassen sich dann leicht in risikobereite Futtersucher und

risikoscheue Eltern und Brutpfleger unterteilen.
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