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Vorwort

Zeitdruck, Stress und Unsicherheit – diese Gefühle kennt 
man als Student kurz vor einer bevorstehenden Prüfung 
und vor allem vor der 2. ÄP leider nur zu gut. Wie soll 
man bloß diese riesengroße Stoffmenge bewältigen? 
Noch dazu in der kurzen Zeit? Und lernt man überhaupt 
das Wesentliche?

Dafür gibt es AllEx, das Kompendium der klinischen 
Medizin – und zwar jetzt schon in der 2. Auflage!

Wir haben in dieser Auflage die Prüfungsfragen ak-
tualisiert (bis einschließlich Herbst 2013) und die „Kin-
derkrankheiten“ kuriert. An dieser Stelle möchten wir 
uns ganz herzlich bei unseren aufmerksamen Lesern 
bedanken, die uns geduldig auf so manchen Mangel der 
1.  Auflage hingewiesen haben. Nicht zuletzt durch ihre 
Hilfe kommt AllEx jetzt deutlich korrekter daher als in 
der Vergangenheit!

Bewährt hat sich unser Konzept, daher haben wir auch 
weiterhin daran festgehalten:

▶▶ Das AllEx-ABC: �AllEx enthält das gesamte Prüfungswis-
sen und besteht aus 3 Bänden, die übersichtlich nach Fä-
chern gegliedert sind:

▪▪ Band A enthält die Innere Medizin.
▪▪ In Band B finden Sie die weiteren klinischen Fächer, 

u. a. Chirurgie, Päd, Gyn, Derma oder Neuro.
▪▪ Band C leitet Sie vom Symptom zur Diagnose, enthält 

Grundlagenfächer und Fächer wie Allgemein- oder 
Rechtsmedizin sowie die Querschnittsbereiche.

Jeder Band ist in einer eigenen Farbe gehalten, „Griffmar-
ken“ am Rand ermöglichen die schnelle Orientierung. 

▶▶ Höchste Prüfungsrelevanz! � AllEx ist einfach und ver-
ständlich geschrieben. Ein intensiver Prüfungsfragen-
check garantiert, dass AllEx die Antworten auf alle Fra-
gen enthält, die seit Herbst 2006 vom IMPP gestellt wur-
den. Diese prüfungsrelevanten Aussagen sind durch die 
gelbe Hinterlegung sofort zu erkennen. Dies hilft Ihnen 
bei der Entscheidung, wie detailliert Sie die verschiede-
nen Themengebiete lernen sollten, und macht auf IMPP-
Eigenheiten aufmerksam.

Inhalte, die unabhängig vom IMPP und v.a. in der Pra-
xis wichtig sind, sind als Merke hervorgehoben, weniger 
Wichtiges, aber trotzdem Interessantes, steht im Klein-
druck. Das integrierte Grundlagenwissen ermöglicht Ih-
nen, eventuell vergessene Fakten und Zusammenhänge 
schnell noch mal aufzufrischen.

▶▶ Kein unnötiges Doppelt- und Dreifachlernen mehr! �Das 
Besondere an AllEx ist die intensive Vernetzung der Ka-
pitel untereinander und das integrative Konzept. Das be-
deutet, dass jedes Krankheitsbild vornehmlich nur an ei-
ner einzigen Stelle im Buch ausführlich besprochen und 
dabei gleichzeitig von mehreren Fachrichtungen beleuch-
tet wird. Speziell die übergreifenden Fächer Klinische Pa-
tho, Pharma und Radio sind direkt bei dem jeweiligen 
Krankheitsbild integriert und zusätzlich mit einem bun-
ten Strich am Rand gekennzeichnet (grün: Patho, blau: 
Radio, rot: Pharma), sodass Sie sie trotzdem auch gezielt 
ansteuern können, wenn Sie das möchten.

Zahlreiche Verweise verbinden darüber hinaus dieje-
nigen Inhalte, die in anderen Kapiteln oder einem ande-
ren Band aufgehoben sind.

Dadurch lernen Sie effizient, sparen Zeit und sind ins-
besondere auch für die Fallstudien bestens vorbereitet!

▶▶ 100 Tage Countdown … �Mit dem AllEx-Lernplaner kön-
nen Sie sich in 100 Lerntagen auf das Examen vorbereiten. 
Auf www.examenonline.thieme.de haben wir für Sie indi-
viduelle Prüfungssitzungen zusammengestellt, die exakt 
auf unsere Lerntage zugeschnitten sind. So können Sie 
nach dem Lernen auf examen online die passenden Fra-
gen kreuzen und Ihr Wissen sofort überprüfen.

Im Lernplaner sind alle Fächer der Gegenstandskata-
loge berücksichtigt. Die Lerntage pro Fach sind nach dem 
Stoffumfang und der Prüfungsrelevanz berechnet. Da-
her sind manche Lerntage umfangreicher als andere, die 
wiederum als Puffer dienen sollen, falls Sie mit dem Stoff 
vom Vortag noch nicht ganz fertig geworden sind.

▶▶ Fehlerteufel: � Alle Texte wurden von ausgewiesenen 
Fachleuten gegengelesen. Aber: Viele Augen sehen mehr! 
Sollten Sie über etwas stolpern, das so nicht richtig ist, 
freuen wir uns über jeden Fehlerhinweis. Schicken Sie 
die Fehlermeldung bitte an studenten@thieme.de oder 
folgen Sie dem Link: www.thieme.de/allex. Wir werden 
dann die Errata sammeln, prüfen und Ihnen die Korrek-
turen unter www.thieme.de/allex zur Verfügung stellen. 
Und für den Fall, dass Ihnen AllEx gefällt, dürfen Sie uns 
das selbstverständlich auch gerne wissen lassen ☺!

Viel Freude mit AllEx und viel Erfolg für das bevorstehen-
de Examen!

Ihr AllEx-Team
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