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Vorwort
Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen,
als wir genau vor 10 Jahren die erste Auflage unseres Kolosko-

piebuches herausgaben, war uns nicht bewusst, dass dieses Buch
auf so große und positive Resonanz bei der Fachwelt stoßen
würde.
Mittlerweile ist unser „Lehratlas der Koloskopie“ in 4 verschie-

denen Sprachen übersetzt und gehört damit zu den weltweit am
meisten gekauften Koloskopiebüchern.
Wir haben an unserem Konzept festgehalten, dass das Buch

von Autoren, die allesamt am Endoskopiezentrum des Klinikums
endoskopieren, geschrieben wurde. Unterstützt wurden wir dies-
mal zusätzlich von unseren Kollegen der Viszeralchirurgie und
Pathologie.
Das Augsburger Endoskopie-Team, das mehr als 13000 Endo-

skopien im Jahr mit einer Vielzahl von interventionellen Eingrif-
fen durchführt, verfügt über einen sehr großen Erfahrungsschatz,
der uns stimuliert hat, die 1. Auflage unseres Buches komplett zu
überarbeiten.
Mit unserer 2. Auflage war es uns wichtig, alle Neuigkeiten und

Innovationen der letzten 10 Jahre auf dem Gebiet der diagnosti-
schen und therapeutischen Koloskopie mit aufzunehmen. Neben
der klassischen Chromoendoskopie spielt auch die virtuelle Chro-
moendoskopie eine immer größere Rolle in der Detektion und
Differenzierung von kolorektalen Neoplasien. Da die Vorsorgeko-
loskopie seit 2002 in Deutschland einen wesentlichen Beitrag zur
Darmkrebsprävention trägt, werden auch wichtige Tipps und
Tricks für eine optimale Koloskopie gegeben. Neu integriert ha-
ben wir ein separates Kapitel zur Kapselkoloskopie sowie zur
Proktologie.
Auch im Bereich der therapeutischen Koloskopie gab es sehr

viele interessante neue Entwicklungen, die in den letzten Jahren

zunehmend aus Japan kamen. Gerade neue Techniken der Muko-
saresektion wie die endoskopische Submukosadissektion (ESD)
erfahren derzeit viel Interesse in der Fachwelt.
Neu ist auch die Rubrik mit histopathologischen Befunden und

wichtigen pathologischen Statements.
Wie schon in der ersten Auflage war es unser Ziel, den Leser

mit qualitativ hochwertigen Bildern, die mit der neusten Geräte-
generation aufgenommen wurden, zu faszinieren.
Das Buch wendet sich zum einen an Kollegen, die die Kolosko-

pie erlernen möchten, spricht aber auch erfahrene Gastroentero-
logen an, die bereits koloskopisch tätig sind, und versucht hier,
Tipps und Tricks – von erfahrenen Mitarbeitern didaktisch auf-
bereitet – zu vermitteln.
Ich hoffe, wir können unseren Lesern einen Atlas mit zahlrei-

chen interessanten Befunden und Bildern zum Erlernen und zur
Weiterbildung in der Koloskopie mit auf den Weg geben.
Danken möchte ich schon jetzt allen Lesern der 1. Auflage, die

uns zahlreiche wichtige Tipps und Hinweise gaben, damit die 2.
Auflage qualitativ noch besser wird. Mein Dank gilt insbesondere
aber meinen Mitarbeitern, die mit Begeisterung und Enthusias-
mus dieses Werk vorantrieben, sowie Prof. Anthuber und Prof.
Arnholdt und ihren Teams.
Zu guter Letzt möchte ich aber auch dem Thieme Verlag und

seinen Mitarbeitern meinen Dank aussprechen, die uns in be-
währter Weise professional unterstützten und uns immer gedul-
dig mit Rat und Tat zur Seite standen.
Ich wünsche Ihnen viel Spass bei der Lektüre des Buches und

freue mich schon jetzt über Ihr Feedback.

Herzliche Grüße,
Ihr Helmut Messmann Augsburg, Herbst 2014
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