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Vorwort

Dieses Buch hat eine erfreulich gute Aufnahme gefunden - wieder ist eine Neuauflage notig.
In diese 5. Auflage wurden 37 neue tumorwirksame Medikamente aufgenommen. Somit
finden sich hier Informationen zu praktisch allen in der Tumortherapie eingesetzten Medika-
menten, die 2017 in Deutschland, Osterreich oder der Schweiz zugelassen sind oder deren
Zulassung in der nichsten Zeit erwartet wird. Alle Beitrage wurden iiberprift und, wo nétig,
aktualisiert.

Das Buch richtet sich in erster Linie an onkologisch titige Pflegende. Tumorspezifische Me-
dikamente sind in der Onkologie von zentraler Bedeutung. Fiir alle an der Pflege von Tumor-
patienten Beteiligten sind deshalb gute Kenntnisse dieser Medikamente nétig — ganz beson-
ders gilt dies fiir Pflegende, die diese Medikamente selbst verabreichen oder zubereiten. In
tibersichtlicher und konzentrierter Form sind fiir die tagliche Arbeit niitzliche Informationen
zusammengestellt: Neben prizisen Hinweisen zu Zubereitung und Anwendung finden sich
insbesondere auch Angaben iiber die fiir die Pflege wichtigen unerwiinschten Wirkungen und
tiber den Zeitpunkt ihres Auftretens. Diese Kenntnisse sind nicht nur fir die Pflegeplanung
wichtig: Immer hiufiger wiinschen Patienten von den Pflegenden - zusitzlich zu den von den
Arzten vermittelten Informationen — Auskunft und Beratung.

Auf die theoretischen Grundlagen der medikamentsen Tumorbehandlung wird nicht einge-
gangen; dazu sei auf die entsprechende Fachliteratur verwiesen (> Kap. 5).

Aufbau und Inhalt

Dieses Buch besteht aus drei Teilen:

Kapitel 1 (» Kap. 1) enthélt wichtige allgemeine Hinweise zum Umgang mit Medikamenten in
der Pflegepraxis. Themen wie Lichtschutz, Inkompatibilitat, Haltbarkeit u.a.m. werden ange-
sprochen und diskutiert. Ein Abschnitt ist Informationen gewidmet, die allen Patienten vor
einer medikamentdsen Tumortherapie vermittelt werden sollten. Neu werden dort uner-
wiinschte Medikamentenwirkungen an der Haut und deren Behandlung ausfiihrlicher be-
schrieben.

Der Hauptteil (» Kap. 2) enthélt die sog. Medikamentenprofile. Diese Beschreibungen einzelner
Substanzen enthalten die wichtigsten Informationen fiir Pflegende, z. B. tiber Auflgsung, Lage-
rung, Verabreichung, unerwiinschte Wirkungen und die ersten Schritte nach Paravasation.

Die Profile sind alphabetisch nach Substanznamen geordnet. Ist von einem Medikament nur
der Handelsname bekannt, kann der Substanzname in der alphabetischen Liste der Handels-
namen gefunden werden (> Kap. 3).

Die Anordnung ist durchgehend alphabetisch, ohne Unterteilung in Zytostatika, hormonell
wirksame Substanzen, Antikorper oder supportiv wirkende Medikamente. Die entspre-
chende Klassifikation ist jedoch bei den einzelnen Profilen vermerkt. Tumorwirksame Medi-
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kamente sind neben dem Titel mit einem (T) markiert, supportiv wirkende Medikamente mit
einem (S).

Im Anhang finden sich zwei Listen:
In » Kap. 3 eine Liste der tumorwirksamen Medikamente, alphabetisch geordnet nach
Substanzname (d. h. nach der »chemischen« Bezeichnung des Wirkstoffs) - mit den
entsprechenden Handelsnamen.
In » Kap. 4 eine Liste der tumorwirksamen Medikamente, alphabetisch geordnet nach
Handelsnamen (d. h. nach dem oder den Markennamen des Medikamentes) — mit den
entsprechenden Substanznamen.

Zu unserer groflen Freude haben sich Dr. Ursula Schmid und Simone Widmer, beide erfah-
rene Krankenhaus-Apothekerinnen, bereit erklért, auch an dieser Auflage mitzuarbeiten. Mit
ihrem pharmazeutischen Fachwissen und ihrer grofien praktischen Erfahrung haben sie we-
sentlich zum Gelingen beigetragen - vielen Dank!

Herausgeber und Verlag haben sich jede erdenkliche Miithe gegeben, alle Angaben auf ihre
Richtigkeit zu {iberpriifen. Dennoch kénnen Fehler nicht ausgeschlossen werden; Herausge-
ber und Verlag kénnen dafiir keine Haftung tibernehmen. Die Anwender sind dazu angehal-
ten, die Angaben im Einzelfall anhand anderer Literaturstellen oder der Packungsbeilagen zu
iberpriifen.

Dieses Buch erschien erstmals 2006 mit einer Beschreibung von 107 Medikamenten. Die hier
vorliegende 5. Auflage umfasst nun bereits 183 Medikamente. Mit den zunehmenden Mog-
lichkeiten der medikamentdsen Behandlung sind auch die Anspriiche an das Wissen und
Konnen von onkologisch titigen Pflegenden gewachsen. Wir hoffen, unser Buch sei ihnen
weiterhin niitzlich.
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