Vorbemerkung

Die Form von Systemtheorie und Konstruktivismus, die hier prasentiert wird, ist durch die Auswahl des Autors bestimmt.
Andere Autoren hétten vielleicht eine andere Wahl getroffen. Das skizzierte Modell ist vom Erkenntnisinteresse des
"systemischen Praktikers" bestimmt, der mit sozialen Systemen arbeitet. Es waren in der Vergangenheit zunéchst
Psychiater und Psychotherapeuten, die als Familientherapeuten mit ganzen Familien statt mit individuellen Patienten
(Symptomtragern) arbeiteten. Spater wurden ihre Anséatze und Methoden auf gré3ere Systeme (Organisationen wie
Schulen, Kliniken, Unternehmen) Ubertragen und von Soziologen theoretisch weiterentwickelt. So kam es zur
Ausformulierung von Modellen systemischer Organisationsberatung und des systemischen Managements. Die Orientierung
an den genannten Praxisfeldern leitet die folgende Darstellung von Systemtheorie(n) und Konstruktivismus.

Da beide ihre Wurzeln in unterschiedlichen Wissenschaftsgebieten haben, wurden manche Modelle gleichzeitig, aber
unabhangig voneinander entwickelt; andere waren in ihrer Entstehung eng miteinander verbunden, und die Logik des
einen ergibt sich aus der Logik des anderen. So kommt es, dass manche Konzepte mit unterschiedlichen Begriffen
dieselben oder ahnliche Phanomene oder Ideen beschreiben und manche sich als logische Konsequenz aus anderen
Konzepten ergeben. Solch ein Netzwerk von Ideen, Vorstellungen und Begriffen lie3e sich wahrscheinlich am besten als
Mind Map darstellen. Ein geschriebener Text zwingt den Autor immer dazu, eine Reihenfolge vorzugeben, einen "roten
Faden" zu spinnen, der meist weder der tatsachlichen Entwicklungsgeschichte noch der inneren Logik einer
Theoriearchitektur gerecht wird. Eine Folge dieser durch Medium und Autor bestimmten, geradlinigen Darstellung
vernetzter, mal gleichzeitig, mal ungleichzeitig entstandener Konzepte ist die, dass Schleifen in den Text eingebaut
werden mussen. Es werden immer wieder friher schon behandelte Themen aufgegriffen oder in vorderen Textteilen
Begriffe gebraucht, die erst spéater in ihrer systemtheoretischen Verwendung definiert werden. Daher empfiehlt es sich
wahrscheinlich, den Text zweimal zu lesen. Denn er stellt ein Kondensat aus Hard-Core-Theorie dar, dessen Verdaubarkeit
durch doppeltes Kauen sicher gesteigert wird. Ziel ist es, den Leser mit den wichtigsten theoretischen Konzepten und
Modellen vertraut zu machen, die ihm bei der Lektire der weiterfUhrenden Fachliteratur begegnen werden, sodass er die
Begrifflichkeit mit ihrem "Fachchinesisch” und die Logik systemtheoretischer Erklarungen nachvollziehen kann. Dabei wird
versucht, den Autoren, die maR3geblich an der Entwicklung der skizzierten Modelle beteiligt waren, und der Originalitat
ihres Denkens dadurch Reverenz zu erweisen, dass ihre Definitionen und Formulierungen wdrtlich zitiert werden (soweit
dies den Lesefluss nicht zu sehr beeintrachtigt). Die Hoffnung ist, dass der Leser, dessen Praxisfeld im Bereich sozialer
Systeme liegt, auf diese Weise eine allgemeine theoretische Basis findet, um von dort aus selbst einen konkreteren,
passgenaueren Theorierahmen fur seine Praxis entwickeln zu kdnnen.



