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Vorwort

Das Buch wendet sich in erster Linie an Studierende in den Anfangssemestern technischer Fach-
richtungen an Fachhochschulen und Universitäten. Es entspricht dem Lehrstoff des Teilgebiets Sta-
tik starrer Körper im Grundlagenfach Technische Mechanik.

In der vorliegenden Auflage wird das Schnittprinzip (Schnittmethode oder Schnittverfahren) wei-
terhin besonders ausführlich behandelt, weil ihm in der Technischen Mechanik eine grundlegende 
Bedeutung zukommt.

Besondere Aufmerksamkeit habe ich den Zeichnungen gewidmet, da Studierende dadurch viel 
schneller und besser über schwierigere Sachverhalte „im Bilde“ sind, als das je mit Text geschehen 
könnte.

Beobachten kann man immer wieder bei den Studierenden, welch große Schwierigkeiten sie beim 
Lösen von Mechanikaufgaben haben, obwohl sie glauben, die – oft einfachen – Gesetzmäßigkei-
ten der Mechanik vollkommen verstanden zu haben. Um hier zu mehr Verständnis beizutragen, 
wird die vorgetragene Theorie zusätzlich mit vielen ausführlich gelösten Beispielen verständlich 
gemacht.

Zum Erreichen eines optimalen Lernerfolgs sollte sich der Lernende die Mühe machen, mit Blei-
stift und Papier die Beispiele und Aufgaben durchzuarbeiten. Der Übende kann testen, ob er in der 
Lage ist, ein Problem selbständig zu lösen. Unbedingt erforderlich ist, dass Aufgabenlösungen – 
nicht nach „Schema F“, sondern mit Verstand und den Grundgesetzen der Mechanik – durchzu-
führen sind. Hilfreich ist oft, die Beispiele und Aufgaben zu zweit oder zu dritt durchzuarbeiten, zu 
vergleichen und die Lösungen zu diskutieren.

Da oft viele Studienanfänger den Weg von der Problemstellung zur Lösung verlieren, wenn man 
ihn nicht systematisch anlegt, wird ergänzend die „Technik des Aufgabenlösens“ in einem eigenen 
Kapitel behandelt. Weiterhin werden Leitlinien zum Lösen von Mechanik-Aufgaben als grundsätz-
liches Lösungsverfahren angegeben. Im Anhang werden die Grundbegriffe der Vektorrechnung 
erläutert.

Die vorliegende 4. Auflage wurde durch den neuen Abschnitt „Arbeit, Potential, Prinzip der virtu-
ellen Verrückungen, Stabilität einer Gleichgewichtslage“ ergänzt. Außerdem habe ich das Kapitel 
„Aufgaben mit ausführlichen Lösungen“ neu gestaltet und auf 114 Aufgaben erweitert, eine Reihe 
von Ergänzungen eingearbeitet sowie im Anhang eine Zusammenstellung der Grundlagen (For-
melsammlung) aufgenommen.

Mein Dank gilt Frau Nicole Dröge für die Mitarbeit bei der Umsetzung der Texte und Bilder der 
neuen Aufgaben in eine elektronische Form. Dem Verlag Harri Deutsch danke ich für die gute 
Zusammenarbeit.

Siegen	 Gerhard Knappstein 
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Haftung und 
Reibung 

Rolle an rauer Wand; 
maximal mögliche Kraft F 
 

F
 

142 

Haftung und 
Reibung 

Ringspurzapfen; 
Grenzdrehmoment 

 

143 

Seilhaftung und 
Seilreibung 

Seil mit Haftung; 
Grenzen für die Kraft F 

F

 

147 

Biegeschlaffes 
Seil 

Über eine Rolle geführtes Seil; 
Länge des vertikalen Seilstückes 

 

152 

 
 
 



 Inhalt / Übersicht der ausführlich gelösten Beispiele und Aufgaben XIX
 

Mechanisches 
Stoffgebiet 

Erläuterung "Info"-Bild Seite

Standsicherheit Standsicherheit einer Zugmaschine auf 
geneigter Fahrbahn 

 

157 

Standsicherheit Kippgefahr beim Stehaufmännchen 

 

158 

Prinzip der 
virtuellen 
Verrückungen 

Kniehebelpresse; 
Kräfte im Gleichgewicht 

 

167 

Prinzip der 
virtuellen 
Verrückungen 

Scherenhebebühne; 
Hub- und Haltekraft 

 

168 

Prinzip der 
virtuellen 
Verrückungen 

ROBERVALsche Waage; 
Kräfte im Gleichgewichtsfall 

 

170 

Prinzip der 
virtuellen 
Verrückungen 

Flaschenzug; 
Gleichgewicht am Flaschenzug 

 

171 

Prinzip der 
virtuellen 
Verrückungen 

Scherenkonstruktion; 
Lagerreaktionen 

 

172 

Prinzip der 
virtuellen 
Verrückungen 

Gelenkträger; 
Auflagerreaktionen  

174 

Stabilität einer 
Gleichgewichts-
lage 

Ringkörper mit zwei miteinander 
verbundenen Massen; 
Stabiles Gleichgewicht? 

 

175 



XX Inhalt / Übersicht der ausführlich gelösten Beispiele und Aufgaben 
 

Mechanisches 
Stoffgebiet 

Erläuterung "Info"-Bild Seite

Stabilität einer 
Gleichgewichts-
lage 

Stab mit zwei Gewichten; 
Stabile Gleichgewichtslagen? 

 

177 

Stabilität einer 
Gleichgewichts-
lage 

Balken mit Feder; 
Kräfte im Gleichgewicht, 
stabiles Gleichgewicht? 

 

178 

Vektorrechnung 
beim räumlich 
belasteten 
System 

Räumlich gelagerter Träger; 
Lager- und Stabkräfte 

 

188 

Zur Technik des 
Aufgabenlösens: 
Ebenes, 
allgemeines 
Kräftesystem 

Lehrbeispiel: Scheibe mit vier Kräften in 
einer Ebene; 
Bestimmung der Kräfte für das 
Gleichgewicht 

 

 

198 

•  Aufgaben im Anhang 
Kräftesystem in 
der Ebene 

Laufkatze eines Kranes; 

resultierende Kraft 

AAA

 

203 

Kräftesystem in 
der Ebene 

Drei Kräfte in einer Ebene; 
resultierende Kraft 

 

204 

Kräftesystem in 
der Ebene 

Rundhaken; 
resultierende Kraft 

 

205 

Kräftesystem in 
der Ebene 

Kräfte in der Ebene; 
resultierende Kraft, 
Moment der Kräfte 

 

206 


