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Stichwortverzeichnis

Die fett gedruckten Zahlen bezeichnen die Paragraphen, die mageren Zahlen die
Randnummern. Anh. steht für Anhang, Einf. für Einführung

ab-/verschließbare Einrichtung
Anh.Nr. 4.1 20, 22

abschließbares Fach Anh.Nr. 3.3 3;
Anh.Nr. 5.2 3

Absturz Anh.Nr. 1.5 1, 2; Anh.Nr. 1.6 1;
Anh.Nr. 1.10 1, 3; Anh.Nr. 1.11 4;
Anh.Nr. 2 1; Anh.Nr. 2.1 1, 2, 7;
Anh.Nr. 5.2 4

Absturzgefahr/-risiko Anh.Nr. 1.10 4;
Anh.Nr. 2.1 1, 4, 6; Anh.Nr. 5.2 4

Absturzhöhe Anh.Nr. 2.1 6, 7
Absturzsicherung Anh.Nr. 2.1 4, 7
Alarmplan 4 29
Allgemeinbeleuchtung Anh.Nr. 3.4 14
Anordnungsbefugnisse 3a 123f.
Anwendungsbereich
– Ausnahmen 1 20ff.
– Bergbau 1 28
– Bildschirmarbeit siehe dort
– Land- und Forstwirtschaft 1 24f.
– Nichtraucherschutz 5 15f.
– Öffnungsklausel 1 46ff.
– Räumlich 1 19
– Sachlich 1 2ff.
– Telearbeit siehe dort
Arbeitgeber
– Begriff 1 13, 17
– Gespaltene Arbeitgeberstellung 1 15f.
– Leiharbeit 1 15
– Normadressat 3a 4ff.
– Verantwortlichkeit 1 14f.
Arbeitsablauf 4 12
Arbeitsbereitschaft(szeit) Anh.Nr. 4.2 3,

10, 11
Arbeitsgegenstand 2 6f.
Arbeitskleidung Anh.Nr. 4.1 18, 20, 21
Arbeitsmedizin 4 1
Arbeitsmittel 6 19, 37; Anh.Nr. 1.2 5;

Anh.Nr. 1.8 2; Anh.Nr. 1.9 2;
Anh.Nr. 1.10 2; Anh.Nr. 1.11 2;
Anh.Nr. 3.1 5; Anh.Nr. 3.7 4, 6

Arbeitsorganisation 2 84; 3 12; 6 38, 39
Arbeitsplatz
– ASR 3a 33
– Begriff 2 51ff.
– Gefährdungsbeurteilung 3 13ff.

Arbeitsprogramm des ASTA 7 11a
Arbeitsräume
– Begriff 2 36ff.
– Dauerhafte Einrichtung 2 39ff.
Arbeitsschutz-Rahmenrichtlinie 6 3
Arbeitsschutzansatz (weiter) Einf. 3
Arbeitsschutzaufsicht/-behörde 6 12,

46, 48; Anh.Nr. 1.1 3; Anh.Nr. 3.4 4
Arbeitsschutzgesetz 1 1, 39
Arbeitsschutzmaßnahme 4 44; 6 48
Arbeitsstätte
– Baustellen 1 13ff.
– Begriff 2 1ff.
– Bestandteile 2 20ff.
– Betreiben 1 18; 2 81ff.
– EG-Richtlinie 2 1ff.
– Einrichten 1 18; 2 79f.
– Instandhalten 2 87f.
– Örtliche Begrenzung 2 8ff.
– mit Publikumsverkehr 4 32
– Reinigung 4 15, 16, 18
– Sonderbau 4 21
– Veränderung 3 61
Arbeitsstättenregeln (Überblick)

Einf. 82
– Aktueller Veröffentlichungsstand 7 10a
Arbeitsstättenregeln
– Abweichung von 3 57
– Bildschirmarbeit Anh Nr. 6 2
– Beweislast bei Abweichungen 3 36
– Berücksichtigung 3 55ff.; 3a 22, 34ff.
– Drittwirkung 3a 24f.
– Entstehungsgeschichte 3a 18ff.
– Gerichtliche Überprüfung 3 29ff.
– Konkretisierungsfunktion 3 55; 3a 16ff.
– Liste bekanntgegegebener Regeln 3a 32
– Rechtsnatur 3a 22ff.
– Sachverständigengutachten, antizipierte

3a 24
– Sanktionen 9 57
– Verwaltungsvorschriften mit Drittwirkung

3a 24
– Vermutungswirkung 3 56; 3a 38ff.
– Verfahrensfehler 3 27f.
Arbeitsstättenrichtlinie 4 3, 6, 24, 37; 6 3;

Anh.Nr. 1.1 1; Anh.Nr. 1.2 1;
Anh.Nr. 1.4 1; Anh.Nr. 1.5 1;
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Anh.Nr. 1.6 1; Anh.Nr. 1.7 1;
Anh.Nr. 1.8 1; Anh.Nr. 1.9 1;
Anh.Nr. 1.10 1, 3; Anh.Nr. 1.11 1;
Anh.Nr. 2.1 1; Anh.Nr. 2.2 1;
Anh.Nr. 2.3 1, 8; Anh.Nr. 3.1 1;
Anh.Nr. 3.2 1; Anh.Nr. 3.3 1;
Anh.Nr. 3.4 1; Anh.Nr. 3.5 1;
Anh.Nr. 3.6 1; Anh.Nr. 3.7 1;
Anh.Nr. 4.1 1, 18, 20; Anh.Nr. 4.2 1;
Anh.Nr. 4.3 1; Anh.Nr. 5.1 1

Arbeitsstättenrichtlinie (der EG) Einf. 35,
36ff., 63ff.

Arbeitsstoff 6 19
Arbeitsumwelt
– Begriff Einf. 1
Arbeitsunfall 4 4; 6 4, 50, 51; Anh.Nr. 1.2

11; Anh.Nr. 4.4 13
Arbeitsverfahren 4 12; 6 38
Arbeitsvertrag 6 13
Arbeitswissenschaftliche Erkenntnisse,

gesicherte 3 51
Arbeitszeit Anh.Nr. 4.2 11
Arbeitszeitgesetz Anh.Nr. 4.2 6
ASR siehe Technische Regeln für

Arbeitsstätten
ASTA siehe Ausschuss für Arbeitsstätten
Aufenthaltsraum Anh. 1.2 1, 7, 8;

Anh.Nr. 3.4 8
Aufsicht 3 78, 3a 123ff.
Aufzug Anh.Nr. 2.3 5
Ausnahmegenehmigung 3a 55ff.
– Antrag 3a 69ff.
– Anwendungsbereich 3a 56ff.
– Ermessen 3a 73
– Ersatzmaßnahmen 3a 63ff.
– Härtefälle 3a 66ff.
– Kleinbetriebsklausel 3a 74ff.
– Mitbestimmung 3a 107
– Rechtsschutz 3a 78ff.
– Zuständigkeit 3a 72
Ausschuss für Arbeitsstätten

Anh.Nr. 2.1 6
Ausschuss für Arbeitsstätten
– Amtliche Bekanntmachung der Regeln

und Erkenntnisse 7 9ff.
– Änderungen seit 2004 7 4a
– Arbeitsprogramm 7 11a
– Arbeitsweise 7 14
– Aufgaben 7 2ff.
– Aufgaben des Ausschusses 7 7ff.
– Berufung der Mitglieder 7 6
– Empfehlungen 7 8e
– Ersatzverordnungsgeber 7 1ff.
– Form der Bekanntmachung 7 10
– Geschäftsordnung 7 15
– Leitfaden 7 8c

– Rechtsnatur 7 3a
– Regelung 7 1ff.
– Sitzungen (nicht-öffentlich) 7 15
– Unfallversicherungsträger (Vernetzung)

7 8d
– Vorsitz und Geschäftsführung 7 14
– Zusammensetzung 7 5
Ausstattung Anh.Nr. 3 1; Anh.Nr. 3.3 1;

Anh.Nr. 3.4 11; Anh.Nr. 4.1 12, 24
Autonomer Arbeitsschutz
– Definition Einf. 8

Barrierefreiheit siehe auch behinderte Beschäf-
tigte Einf. 2, 102

– Begriff 3a 51
– Maßstab 3a 52
– Mitbestimmung 3a 106
– Konkretisierung 3a 53f.
Baurecht siehe Bauordnungsrecht

3a 82ff.
Bauordnungsrecht Anh.Nr. 1.1 2;

Anh.Nr. 1.2 1, 7, 8; Anh.Nr. 2.3 3;
Anh.Nr. 3.4 4, 5

Baustelle 4 36; 6 8, 16, 21, 27;Anh.Nr. 1.5
1, 4; Anh.Nr. 1.7 2; Anh.Nr. 1.8 4;
Anh.Nr. 2.1 5, 7; Anh.Nr. 2.3 5;
Anh.Nr. 3.2 1; Anh.Nr. 3.4 13, 15;
Anh.Nr. 3.6 5; Anh.Nr. 4.1 6, 8, 13,
14; Anh.Nr. 4.2 3; Anh.Nr. 4.4 4, 5;
Anh.Nr. 5 1; Anh. 5.2 1, 2, 3, 4, 7, 9

Baustellengelände Anh.Nr. 5.2 8
Baustellenrichtlinie 4 24, 37;

Anh.Nr. 1.1 1; Anh.Nr. 1.4 1;
Anh.Nr. 1.5 1; Anh.Nr. 1.6 1;
Anh.Nr. 1.7 1; Anh.Nr. 1.8 1;
Anh.Nr. 1.9 1; Anh.Nr. 1.10 1, 3;
Anh.Nr. 1.11 1; Anh.Nr. 2.1 1, 5;
Anh.Nr. 2.2 1; Anh.Nr. 2.3 1;
Anh.Nr. 3.2 1; Anh.Nr. 3.3 1;
Anh.Nr. 3.4 1; Anh.Nr. 3.5 1;
Anh.Nr. 3.6 1; Anh.Nr. 3.7 1;
Anh.Nr. 4.1 1; Anh.Nr. 4.2 1;
Anh.Nr. 4.3 1; Anh.Nr. 4.4 1;
Anh.Nr. 5.1 1; Anh.Nr. 5.2 1

befähigte Person Anh.Nr. 5.2 7
Beförderungsmittel Anh.Nr. 1.8 5;

Anh.Nr. 5.2 6
Behinderung siehe behinderte Beschäftigte
Behinderte Beschäftigte
– Barrierefreie Gestaltung der Arbeitsstätte

3a 49ff.
– Begriff 3a 47
– Berücksichtigung der besonderen Belange

3a 48
– Beschäftigung 3a 45f.
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– Rechtsanspruch auf behindertengerechte
Einrichtung 3a 44

– Spezifische Gefährdungen 3a 48
Bekleidungsregelung Anh.Nr. 3.5 11
Beleuchtung Anh.Nr. 3 1; Anh.Nr. 3.4

1, 2, 4, 5, 7, 8, 16; Anh.Nr. 4.1 9, 16, 23
– künstliche Anh.Nr. 3.4 3, 7, 11, 13
Beleuchtungsanlage Anh.Nr. 3.4 3, 12
Belüftung Anh.Nr. 4.1 9, 16, 22, 23
Bereitschaftsraum 6 2; Anh.Nr. 1.2 1, 2,

4, 9; Anh.Nr. 3.4 3, 8; Anh.Nr. 3.5 3,
5, 8, 11; Anh.Nr. 3.6 2, 3; Anh.Nr. 4 1;
Anh.Nr. 4.1 7; Anh.Nr. 4.2 1–4, 10,
16

Bereitschaftszeit Anh.Nr. 4.2 4, 10, 11,
16

Berücksichtigen 3 51; 3a 22f., 34, 48
Berufskrankheit 4 4; 6 4, 50, 51;

Anh.Nr. 1.2 11; Anh.Nr. 4.4 13
Beschäftigte 1 5ff.; 3 79
Beschäftigter
– Eigenvorsorge 4 26
– Fremdvorsorge 4 26
– Meldepflicht 4 9
– Unterstützungspflicht 4 9, 26
Bestandsschutz 3 50; 3a 61
– für Alt-Arbeitsstätten 8 1ff.
– Anwendung in den neuen Bundesländern

8 15
– bauliche Änderungen 8 6
– Durchbrechungen des Bestandsschutzes

8 9ff.
– Grundsatz-Anforderungen Anh. II der

EG-Arbeitsstättenrichtlinie 8 2a ff.
– Neubauten 8 8
– praktische Auswirkungen der Bestands-

schutzregelung 8 12
– überwirkender Bestandsschutz 8 8
– Umfang für „1976er-Arbeitsstätten“ 8 4ff.
– wesentliche Erweiterung oder Umbau

8 11
– wirtschaftliche Zumutbarkeit 8 7
Betreiben 2 81ff.; 3 9ff.
Betreiberpflicht 4 1
Betriebsrat siehe Mitbestimmung
BetriebsratMitbestimmungsrecht 6 50;

Anh.Nr. 3.5 12; Anh.Nr. 4.4 13
Betriebsratsloser Betrieb 3a 119
Betriebssanitäter 4 41
Betriebsvereinbarung
– Allgemeines 3a 108
– Freiwillige 3a 118
– Nichtraucherschutz 1 56f.
Bewegungsfläche Anh.Nr. 1.2 2, 5;

Anh.Nr. 3 1; Anh.Nr. 3.1 1–6;
Anh.Nr. 4.1 5, 12, 21

Bewegungsfreiraum Anh.Nr. 1.2 7;
Anh.Nr. 3.1 2, 4, 5

Bildschirmarbeit
– Augenuntersuchung 3 27
– Ausnahmen vom Anwendungsbereich

1 40ff.
– Bildschirmarbeitsplätze siehe dort
– Bildschirmbrille 3 27
– Bildschirmgeräte 2 64ff.
– Bildschirmpausen Anh Nr. 6.1 2f.
– Erholungspausen Anh Nr. 6.1 2f.
– Gefährdungsbeurteilung 3 26ff.
– Mischarbeit Anh Nr. 6.1 2
Bildschirmarbeitsplatz 6 6, 8;

Anh.Nr. 1.2 6
– Anforderungen Anh Nr. 6 1ff.
– Ausstattung 2 61f.
– Begriff 2 55ff.
– Ergonomie Anh Nr. 6.3 3
– Software Anh Nr. 6.5
– Software-Ergonomie Anh Nr. 6.5 1
Bildschirmarbeitsrichtlinie 6 2
Bildschirmgerät 6 16, 21
– Eingabegeräte Anh Nr. 6.3 3ff.
– Elektromagnetische Belastung

AnhNr. 6.2 6
– Größe Anh Nr. 6.2 5
– Lesbarkeit Anh Nr. 6.2 2
– Ortsveränderlicher Gebrauch

AnhNr. 6.4 1ff.
– Reflexionen Anh Nr. 6.3 2, 4
biologischer Arbeitsstoff Anh.Nr. 3.6 2;

Anh.Nr. 4.2 7
Biostoffverordnung 6 1, 32, 45
Brand 4 10; 6 27; Anh.Nr. 2 1;

Anh.Nr. 2.2 1, 2; Anh.Nr. 2.3 2
Brandbekämpfung 6 25; Anh.Nr. 2.2 4
Brandfall 4 29; 6 1, 17, 24
Brandgefahr/-gefährdung Anh.Nr. 1.4

1, 2; Anh.Nr. 2.2 1, 2, 4; Anh.Nr. 2.3 5
Brandmeldeeinrichtung 6 25
Brandverhütung 6 1, 17, 24
Brandschutz 6 24; Anh.Nr. 2.2 4
Brandschutzbeauftragter Anh.Nr. 2.2 4
Brandschutzhelfer 6 25, 26;

Anh.Nr. 2.2 4
Brandschutzordnung 4 29
Büroarbeitsplatz Anh.Nr. 1.2 6
Bußgeld siehe Sanktionen

CE-Kennzeichnung Anh.Nr. 2.3 4

Dach Anh.Nr. 1 1; Anh.Nr. 1.5 1–3, 6;
Anh.Nr. 2.1 7

Decke Anh.Nr. 1 1; Anh.Nr. 1.5 1, 2;
Anh.Nr. 3.5 4; Anh.Nr. 3.7 4
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Deutsche Gesetzliche Unfallversiche-
rung e.V. 4 4; 6 4

Direktionsrecht 4 19
Dokumentation Anh.Nr. 3.6 5
Drehtür Anh.Nr. 2.3 8
Drittschutz 1 12
Durchbrechungen
– des Bestandsschutzes 8 9ff.

EG-Arbeitsstättenrichtlinie siehe Arbeits-
stättenrichtlinie

EG-Baustellenrichtlinie siehe Baustellen-
richtlinie

EG-Bildschirmarbeitsrichtlinie siehe
Bildschirmarbeitsrichtlinie

EG-Rahmenrichtlinie siehe Arbeitsschutz-
Rahmenrichtlinie

Einigungsstelle 3 76; 3a 110
Einrichten 2 79f.; 3 9ff.
Einzelunterkunft Anh.Nr. 4.4 6
elektrische Anlage Anh.Nr. 1.4 3
elektrische Betriebsmittel Anh.Nr. 1.4 3
elektrische Freileitung Anh. 5.2 2, 8
Empfehlungen (ASTA) 7 8e
Energieverteilungsanlage 6 27;

Anh.Nr. 1 1; Anh.Nr. 1.4 1, 2
Entlüftung Anh.Nr. 4.1 9, 12, 16, 23
Entstehungsbrand 6 25, 26; Anh.Nr. 2.2

1, 2, 4
Erdbaumaschine Anh.Nr. 5.2 5
Ergonomische Anforderungen 3 52f.
Ermessen
– Ausnahmegenehmigung 3a 73
– Gerichtliche Überprüfung 3a 79
Erste Hilfe 4 37, 38, 40, 41; 6 23, 25;

Anh.Nr. 4.3 1, 2, 3, 5
– Einrichtungen zur 4 1, 37, 38, 40, 42;

6 23; Anh.Nr. 1.2 9; Anh.Nr. 4.3 2, 3,
5, 7

– Mittel zur 4 1, 37, 38, 40, 42; 6 23;
Anh.Nr. 1.2 9; Anh.Nr. 4.3 2, 3, 5, 6, 7

Erste-Hilfe-Material 4 40; Anh.Nr. 4.3 5
Erste-Hilfe-Raum 4 38, 39, 40; 6 2;

Anh.Nr. 1.2 1, 2, 4, 9; Anh.Nr. 3.4 8;
Anh.Nr. 3.5 3, 5, 8, 11; Anh.Nr. 3.6 2,
3; Anh.Nr. 4 1; Anh.Nr. 4 3 1–6

– Ausstattung Anh.Nr. 4.3 5, 6
Ersthelfer 4 41
Evakuierung 6 25
Explosion 4 10
Explosionsgefahr Anh.Nr. 1.4 1, 2

Fachkunde 2 90; 4 22; 6 22, 26;
Anh.Nr. 5.2 7

Fahrzeug Anh.Nr. 1.8 3; Anh.Nr. 1.9 2;
Anh.Nr. 1.10 2, 3; Anh.Nr. 1.11 2;
Anh.Nr. 5.2 5, 8

Fahrzeugverkehr Anh.Nr. 1.8 4
Fahrsteig Anh.Nr. 1 1; Anh.Nr. 1.8 2, 4;

Anh.Nr. 1.9 1–4; Anh.Nr. 1.10 2;
Anh.Nr. 1.11 2

Fahrtreppe Anh.Nr. 1 1; Anh.Nr. 1.8 2,
4; Anh.Nr. 1.9 1–4; Anh.Nr. 1.10 2;
Anh.Nr. 1.11 2

Fenster Anh.Nr. 1 1; Anh.Nr. 1.5 5;
Anh.Nr. 1.6 1, 2, 3, 4; Anh.Nr. 3.4 4;
Anh.Nr. 3.5 4, 9, 10

Fertigungsverfahren 6 38
Feuerlöscheinrichtung 6 25, 26;

Anh.Nr. 2.2 2–4
– nicht-selbsttätige Anh.Nr. 2.2 3
– selbsttätig wirkende Anh.Nr. 2.2 3
Feuerlöscher 4 21; 6 25; Anh.Nr. 2.2 3, 4
Flucht- und Rettungsplan 4 29, 31–35; 6

26; Anh.Nr. 1.3 2, 5; Anh.Nr. 2.3 2, 5,
9; Anh.Nr. 4.3 6

Fluchtweg 4 1, 3, 26, 27, 33–36; 6 6, 18,
24, 26; Anh.Nr. 1.2 5; Anh.Nr. 1.7 3,
4; Anh.Nr. 1.8 3; Anh.Nr. 2 1;
Anh.Nr. 2.3 1–8; Anh.Nr. 3.1 5;
Anh.Nr. 3.2 3; Anh.Nr. 4.3 6

– optisches
Sicherheitsleitsystem Anh.Nr. 2.3 6

Fluchtweglänge Anh.Nr. 2.3 5
Förderzeug Anh.Nr. 5.2 5
Fußboden Anh.Nr. 1 1; Anh.Nr. 1.5

1–4; Anh.Nr. 3.5 4; Anh.Nr. 3.7 4
Fußgänger Anh.Nr. 1.8 3
Fußgängerverkehr Anh.Nr. 1.8 4

Gebäude 2 48ff.
Gefahr unmittelbare erhebliche 3 7; 4 10
Gefährdung
– Begriff 3 7
– Beurteilung 3 41f.
– Ermittlung 3 39f.
– Physische Belastungen 3 18ff.
– Psychische Belastungen 3 21ff.
Gefährdungsbeurteilung 4 7, 16, 21; 6 1,

8, 9, 15, 18, 22, 34, 38; Anh.Nr. 1.2 7;
Anh.Nr. 1.3 1, 2, 3; Anh.Nr. 2.1 6, 7;
Anh.Nr. 2.2 4; Anh.Nr. 2.3 5;
Anh.Nr. 3.1 5; Anh.Nr. 3.4 7, 16;
Anh.Nr. 3.5 5, 11; Anh.Nr. 3.7 7;
Anh.Nr. 4.3 4, 6; Anh.Nr. 4.4 5;
Anh.Nr. 5.2 6

– Anspruch auf Durchführung 3 79
– Betreiben 3 11
– Daueraufgabe 3 30, 61
– Dokumentation 3 62ff.
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– Einrichten 3 10
– Entstehungsgeschichte 3 1ff.
– Fachkundige Durchführung 3 16, 33f.
– Fortschreibung 3 30, 61
– Gefährdungsfaktoren 3 18ff.
– Gegenstand 3 7 f
– Gesamtbeurteilung 3 20; 3a 83
– Gleichartige Arbeitsbedingungen 3 14
– Informationsbeschaffung 3 36f., 54
– Mitbestimmung 3 38, 71ff., 77
– Risikoeinschätzung und -bewertung

3 41ff.
– Soll-Ist-Vergleich 3 43
– Stand der Technik, Bindung an den 3 49
– Telearbeitsplätze 3 15
– Überprüfung 3 30ff.
– Vorgehensweise 3 4f., 35ff.
– Zeitpunkt 3 29ff.
– Ziel 3 6
Gefahrenbegriff 4 10
Gefahren-/Gefährdungsbereich

Anh.Nr. 2 1; Anh.Nr. 2.1 1–3, 7;
Anh.Nr. 2.3 3; Anh.Nr. 5.2 4

Gefahrenfall 6 1, 12, 17, 23, 26;
Anh.Nr. 1.8 6; Anh.Nr. 2.3 7, 9;
Anh.Nr. 3.2 3

Gefahrstoff Anh.Nr. 3.6 2;
Anh.Nr. 4.2 7, 17

Gefahrstoffverordnung 6 1, 32, 45;
Anh.Nr. 4.2 17

Gemeinschaftsunterkunft Anh.Nr. 4.4 6
Generalklausel 3 3; 4 1
Geräusch Anh.Nr. 3.7 2, 5, 7
Geräuscheinwirkung Anh.Nr. 3.7 6
Geräuschexposition Anh.Nr. 3.7 4
Geräuschquelle Anh.Nr. 3.7 6
Geräuschpegel Anh.Nr. 3.7 1
Geschäftsführungs- und verfahrens-

regeln (ASTA) 7 11
Geschichtliche Entwicklung Einf. 26ff.
Gesetzgebungskompetenz (des Bundes)

Einf. 13
Gesundheitsschutz
– Begriff 3 10f.; 3a 97
– Ziel 1 1, 3
Gewerbeordnung 1 2
Gewerbezentralregister 9 38
Grundstruktur der ArbStättV Einf. 62ff.

Härtefall 3a 66
Hausangestellte 1 4
Heizeinrichtung Anh.Nr. 4.1 9, 16, 23
Hierarchie der Rechtsgrundlagen

Einf. 14
Hitzearbeit Anh.Nr. 3.5 5, 11
Hitzeschutzkleidung Anh.Nr. 3.5 11

Humanisierung des Arbeitslebens
Einf. 20

Hygiene 4 1
Hygienebedingung 4 3

Instandhaltung 4 6, 7, 8, 20
– Inspektion 4 7, 8, 20
– Instandsetzung 4 7, 20
– Wartung 4 7, 20
– Wartungsarbeit 4 7
– Wartungsintervall 4 7
Instandhaltungspflicht 4 1
Instandhaltungsmaßnahme 4 7

Kantine(nraum) Anh.Nr. 1.2 1, 4;
Anh.Nr. 3.4 3, 8; Anh.Nr. 3.5 3, 5, 8,
11; Anh.Nr. 3.6 3; Anh.Nr. 4 1, 7

Karusselltür Anh.Nr. 2.3 7
Katastrophenfall 4 29
Kleiderablage Anh.Nr. 3.3 1, 3;

Anh.Nr. 4.1 12, 20, 21, 24;
Anh.Nr. 4.2 15; Anh.Nr. 5.2 3

Kleiderschrank Anh.Nr. 3.4 20
Kleinbetriebsklausel 3a 74ff.
Klimaanlage Anh.Nr. 3.6 3
Kooperationsmodell 7 8d
Konkurrenzen 3a 82ff.

Länderausschuss für Arbeitsschutz und
Sicherheitstechnik 4 5; 6 5;
Anh.Nr. 1 3; Anh.Nr. 1.2 8;
Anh.Nr. 1.8 5; Anh.Nr. 2 3;
Anh.Nr. 3 3; Anh.Nr. 3.4 4, 5;
Anh.Nr. 4 2; Anh.Nr. 4.1 6, 8, 14;
Anh.Nr. 4.2 7, 8; Anh.Nr. 4.4 4, 8;
Anh.Nr. 5 3; Anh. 5.1 3, 4

Laderampe Anh.Nr. 1 1; Anh.Nr. 1.8 2,
4; Anh.Nr. 1.9 2; Anh.Nr. 1.10 1–4;
Anh.Nr. 1.11 2

Landesbauordnung siehe Bauordnungsrecht
Landesbauordnungsrecht siehe Bauord-

nungsrecht
Lärm Anh.Nr. 3 1;Anh.Nr. 3.7 1–3, 6, 7;

Anh.Nr. 4.2 7, 8
Lärm- und Vibrations-Arbeitsschutz-

verordnung 6 1; Anh.Nr. 3.7 1, 3, 5
Lärmexposition Anh.Nr. 3.7 6
Lärmminderung(smaßnahmen)

Anh.Nr. 3.7 6
Lärmminierung(sgebot) Anh.Nr. 3.7 4,

5
Lärmquelle Anh.Nr. 3.7 4, 6
Lärmschutz Anh.Nr. 3.7 6
Leiharbeit 1 15
– Mitbestimmung 3a 102
Leistungsverweigerungsrecht 3a 113, 127
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Leitfaden (zur einheitlichen Erstellung von
Regeln für Arbeitsstätten) 7 8c

Leitlinien zur Arbeitsstättenverord-
nung 4 5; 6 5; Anh.Nr. 1 3;
Anh.Nr. 1.2 8; Anh.Nr. 1.8 5;
Anh.Nr. 2 3; Anh.Nr. 3 3;
Anh.Nr. 3.4 4, 5; Anh.Nr. 4.1 8;
Anh.Nr. 4 2; Anh.Nr. 4.1 6, 13, 14, 19;
Anh.Nr. 4.2 7, 8; Anh.Nr. 4.4 4, 8;
Anh.Nr. 5 3; Anh. 5.1 3, 4

Liegeraum Anh.Nr. 4.2 12
Löschmittel Anh.Nr. 2.2 4
Luftraum Anh.Nr. 1 1; Anh.Nr. 1.2 1–3,

10
Lufttemperatur Anh.Nr. 3.5 4, 5, 6, 8, 11;

Anh.Nr. 4.1 9, 16, 23
Lüftung Anh.Nr. 3 1; Anh.Nr. 3.5 11;

Anh.Nr. 3.6 1, 2–5; Anh.Nr. 4.1 5, 6,
12, 13, 21

Lüftungseinrichtung/-vorrichtung
Anh.Nr. 1.6 3; Anh.Nr. 3.5 11;
Anh.Nr. 3.6 3

Mängelbehebung 4 10
Mängelbeseitigung 4 3, 6, 8, 9
Mängelbeseitigungspflicht 4 1, 3
Massivbauelement Anh.Nr. 5.2 7
Medizinischer Arbeitsschutz
– Definition Einf. 11
Menschengerechte Gestaltung (der

Arbeit) Einf. 16, 18
Miete 2 11; 3 11; 3a 5ff.
Mindestgrundfläche Anh.Nr. 1.2 6;

Anh.Nr. 4.1 12
Mindestluftraum Anh.Nr. 1.2 10
Mindestvorschriften Einf. 63ff.
Minimierungsgebot Anh.Nr. 5.1 3, 4
Mitbestimmung
– Abwehrrecht 3a 105
– Aufgaben des Betriebsrats 3a 86ff.
– Beseitigungsanspruch des Betriebsrats

3a 115
– Betriebsvereinbarung 3a 108
– Eilfall 3a 114
– Einigungsstelle 3 76; 3a 110
– Einzelmaßnahmen, mitbestimmungsfreie

3a 101
– Freiwillige Vereinbarungen 3a 118
– Gefährdungsbeurteilung 3 71ff.
– Gegenstand 3a 93ff.
– Generalklauseln 3a 103ff.
– Gesamtbetriebsrat 3 75
– Gesundheitsgefahr 3a 103
– Initiativrecht 3 75, 80; 3a 109, 115;

5 55
– Kirche 3 77

– Klagebefugnis des Betriebsrats im Arbeits-
schutz 3a 81

– Kollektiver Tatbestand 3a 99
– Korrigierende Mitbestimmung nach § 91

BetrVG 3a 116f.
– Leiharbeit 3a 102
– Menschengerechte Gestaltung der Arbeit

3a 116
– Nichtraucherschutz 5 51ff.
– Notfall 3a 114
– Personalrat 3 77; 3a 120ff.
– Rahmenvorschrift, ausfüllungsbedürftige

3a 93ff., 105
– Rechtsfolgen 3a 111ff.
– Rechtsfragen 3a 98
– Regelungsabrede 3a 108
– Regelungsfragen 3a 98
– Überwachungsrecht des Betriebsrats

3a 91f.
– Unterlassungsanspruch des Betriebsrats

3a 115
– Verzicht 3a 110
– Wirksamkeitsvoraussetzung, Theorie der

3a 112; 5 54
Mobile Arbeit 1 38; Anh Nr. 6.4 2

Neue Bundesländer
– Anwendbarkeit Einf. 25, 8 15
Neuerungen 2016 Einf. 60ff.
Nichtraucherschutz 5 1ff.
– Angepasste Schutzmaßnahmen 5 39f.
– Anspruch auf rauchfreien Arbeitsplatz

5 44ff.
– Anwendungsbereich 5 15f.
– Beschäftigungsverbote 5 41
– Besonders geschützte Personengruppen

5 41
– Betriebsvereinbarung Muster 5 56f.
– Direktionsrecht 5 42
– E-Zigaretten 5 10, 19ff.
– Gesundheitsgefahren von Tabakrauch

5 6ff.
– Hintergründe 5 1ff.
– Mitbestimmung 5 51ff.
– Nichtraucherschutzgesetze des Bundes

und der Länder 5 60ff.
– Öffentlicher Dienst 5 58f.
– Persönlicher Schutzbereich 5 17
– Publikumsverkehr 5 32ff.
– Rauchpausen 5 48
– Rauchverbote 5 27ff.
– Rechte der Raucher 5 48ff., 52
– Schutzmaßnahmen 5 22ff., 27ff., 35ff.
– Unternehmerische Freiheit 5 37
– Verfassungsrecht 5 11ff.
– Verzicht 5 31
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Normadressat 3a 4ff.
Notausgang 4 1, 3, 26, 27; 6 6, 24, 26;

Anh.Nr. 2 1; Anh.Nr. 2.3 1–5, 7, 8;
Anh.Nr. 3.2 3; Anh.Nr. 4.3 6

Notausstieg Anh.Nr. 2.3 5, 7
Notbefehlseinrichtung Anh.Nr. 1.9 3
Notfallmaßnahme 4 29
Nottür Anh.Nr. 2.3 8

Oberlicht Anh.Nr. 1 1; Anh.Nr. 1.5 2, 5,
6; Anh.Nr. 1.6 1–4; Anh.Nr. 3.5 9, 10

Öffentlich-rechtlicher Arbeitsschutz
– Definition Einf. 7
Ordnungswidrigkeit 4 13, 27, 28, 42, 43; 6

43, 44
– Geldbuße 4 13, 27, 28, 42; 6 43
Ordnungswidrigkeiten siehe Sanktionen
Ordnungswidrigkeitentatbestand 4 23,

30
Organisation der Arbeitssicherheit
– Definition Einf. 12

Pausenbereich Anh.Nr. 4.2 2, 3, 5–9, 11,
14, 15

– Ausstattung Anh.Nr. 4.2 14
Pausenraum 4 33; 6 2; Anh.Nr. 1.2 1, 2,

4, 9; Anh.Nr. 3.4 3, 7, 8; Anh.Nr. 3.5
3, 5, 8, 11; Anh.Nr. 3.6 2, 3; Anh.Nr. 4
1, 7; Anh.Nr. 4.2 1–11, 14–16

– Ausstattung Anh.Nr. 4.2 14
Pendeltor Anh.Nr. 1.7 3
Pendeltür Anh.Nr. 1.7 3
PersonalratMitbestimmungsrecht 6 51
persönliche Schutzausrüstung

Anh.Nr. 3.5 11; Anh.Nr. 5.1 2, 4
Persönlichkeitsrecht Anh Nr. 6.5 3
Physische Belastungen 3 18ff.
Privatrechtliche Wirkung der ArbStättV

3a 125ff.
Produktsicherheitsrecht Anh.Nr. 2.3 4
PSA-Benutzungsverordnung

Anh.Nr. 5.1 4
psychische Belastung 3 21ff.; 6 39;

Anh.Nr. 3.4 16; Anh.Nr. 3.5 4;
Anh.Nr. 3.7 7

Raumabmessung Anh.Nr. 1 1;
Anh.Nr. 1.2 2, 3; Anh.Nr. 3.1 2

raumlufttechnische Anlage 4 21;
Anh.Nr. 3.6 1–4, 5

Raumtemperatur Anh.Nr. 3 1;
Anh.Nr. 3.5 1, 2–5, 7, 8, 10, 11

Rechtsentwicklung Einf. 32ff.
Reformbemühungen
– erfolglose Einf. 55ff.

Regelsetzungsverfahren (ASTA) 7 4
Reinigungspflicht 4 1, 15, 16, 18, 19
Rettungsweg 6 18; Anh.Nr. 2.3 1, 3
Rettungswesen 4 35
Revisionsschreiben 3a 123
Risiko
– Begriff 3 42
– Risikobewertung 3 43f.
– Risikoeinschätzung 3 42
– Risikogruppen 3 44
– Risikomatrix 3 42
RLT-Anlage siehe raumlufttechnische Anlage
Ruhezeit Anh.Nr. 4.2 4

Sanitärraum 4 16; 6 2; Anh.Nr. 1.2 1, 2,
4, 9; Anh.Nr. 3.4 8; Anh.Nr. 3.5 3, 5,
8, 11; Anh.Nr. 3.6 2, 3; Anh.Nr. 4 1, 2;
Anh.Nr. 4.1 1, 2, 6, 9, 13, 15, 16, 19, 23

Sanitätsraum Anh.Nr. 4.3 1, 4
Sanktionen 9 1ff.
– Aufsichtspflichtverletzung 9 31ff.
– Bußgeldbescheid 9 43
– Bußgeldtatbestände 9 4ff.
– Bußgeldverfahren 9 39ff.
– Fahrlässigkeit 9 16
– Fahrlässige Körperverletzung 9 54ff.
– Fahrlässige Tötung 9 54ff.
– Geldbuße 9 35f.
– Gefahr, konkrete 9 50
– Gesundheitsgefahr 9 49
– Kausalität 9 51
– Konkurrenzen 9 60
– Pflichtwidrigkeitszusammenhang 9 20ff,

58
– Ordnungswidrigkeiten 9 4ff.
– Rechtsbehelfe 9 42, 44
– Selbstgefährdung, eigenverantwortliche

9 58
– Sorgfaltspflichten 9 57
– Strafverfahren 9 61
– Tatbestandsirrtum 9 19
– Verantwortliche Personen 9 28ff.
– Verantwortlichkeit 9 26f.
– Verbotsirrtum 9 25
– Verfall 9 37
– Vorhersehbarkeit 9 22, 59
– Vorsatz 9 15
Schalldruckpegel Anh.Nr. 3.7 1, 3, 4
Schiebetor Anh.Nr. 1.7 3
Schiebetür Anh.Nr. 1.7 3; Anh.Nr. 2.3

7, 8
Schutzkleidung Anh.Nr. 4.1 20, 21
Schutzmaßnahmen
– Durchführung 3a 12
– Ermittlung 3 54ff.
– Festlegung 3 46ff.
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– nach dem Stand der Technik 3 49
– Überprüfung 3 60
– Umsetzung 3 59
– Wirksamkeit 3 60
Schutzsystem 4 9, 12
- Defekt 4 9
Schutzvorrichtung Anh.Nr. 1.10 3;

Anh.Nr. 2.1 1, 4; Anh.Nr. 5.2 6
schwangere Frau Anh.Nr. 1.2 9;

Anh.Nr. 4.2 2, 12, 13
Sicherheit
– Begriff 3a 10
Sicherheits- und Gesundheitsschutz-

kennzeichnung 4 31; Anh.Nr. 1 1;
Anh.Nr. 1.3 1, 2, 3, 4

Sicherheits- und Gesundheitsschutz-
kennzeichnung

– Handzeichen Anh.Nr. 1.3 4
– Leuchtzeichen Anh.Nr. 1.3 4
– Markierung von Fahrwegen Anh.Nr. 1.3

4
– Schallzeichen Anh.Nr. 1.3 4
– Sicherheits- und

Zusatzzeichen Anh.Nr. 1.3 4
– verbale Kommunikation Anh.Nr. 1.3 4
Sicherheitsbeleuchtung Anh.Nr. 2.3 4,

5; Anh.Nr. 3.4 1–3, 14, 15
Sicherheitseinrichtung 4 1, 3, 12, 20–22,

44; 6 23
– Brandmelde- und Feuerlöscheinrich-

tung 4 20
– Funktionsfähigkeit 4 20, 21
– Instandhaltung 4 20, 22
– Notaggregat und Notschalter 4 20
– raumlufttechnische Anlage 4 20
– Sicherheitsbeleuchtung 4 20
– Signalanlage 4 20
Sicherheitskennzeichnung

Anh.Nr. 1.9 4
Sicherheitsvorrichtung 4 3;

Anh.Nr. 1.9 3
Sichtverbindung Anh.Nr. 3 1;

Anh.Nr. 3.4 1, 3, 4, 6, 8, 9
Sitzgelegenheit Anh.Nr. 3.3 1, 4;

Anh.Nr. 4.1 20, 21;Anh.Nr. 4.2 14, 15
Sonneneinstrahlung Anh.Nr. 3.5 1, 3, 9,

10; Anh.Nr. 3.6 4
Sonnenschutz(maßnahme) Anh.Nr. 3.5

11
Sonnenschutzsystem Anh.Nr. 3.5 10
Sozialer Arbeitsschutz
– Definition Einf. 10
Sozialraum Anh.Nr. 3.6 3; Anh.Nr. 4 2
Sozialversicherungsrecht 4 4; 6 4
Staatlicher Arbeitsschutz
– Definition Einf. 8

Stand der Technik 4 1; Anh.Nr. 1.7 1;
Anh.Nr. 3.4 4; Anh.Nr. 3.6 5;
Anh.Nr. 3.7 5

– Änderung 3 50
– Begriff 2 89
– Bindung an den 3 49
– Verhältnis zu Arbeitsstätttenregeln 3a 41
Stand der Technik, Arbeitsmedizin und

Hygiene
– Begriff 3 47
– Berücksichtigung 3a 13
Steigeisengang Anh.Nr. 1 1;

Anh.Nr. 1.8 2, 4; Anh.Nr. 1.9 2;
Anh.Nr. 1.10 2; Anh.Nr. 1.11 1–4

Steigleiter Anh.Nr. 1 1;Anh.Nr. 1.8 2, 4;
Anh.Nr. 1.9 2; Anh.Nr. 1.10 2;
Anh.Nr. 1.11 1–4

stillende Mutter Anh.Nr. 1.2 9;
Anh.Nr. 4.2 2, 12, 13

Störgeräusch Anh.Nr. 3.7 2
Straftat 4 13, 14, 28, 43; 6 44
– Freiheitsstrafe 4 14, 43
Straftaten siehe Sanktionen
Straßenverkehrsordnung Anh.Nr. 1.8 4

Tageslicht(versorgung) Anh.Nr. 3.4
3–5, 7, 8, 10; Anh.Nr. 3.5 10;
Anh.Nr. 4.2 7

technische Normung Anh.Nr. 3.4 4
Technische Regeln siehe Arbeitsstättenregeln
Technische Regeln für Arbeitsstätten 4 1,

16, 21, 25, 26, 38; 6 12, 26;
Anh.Nr. 1.1 2; Anh.Nr. 1.2 1, 4;
Anh.Nr. 1.3 2; Anh.Nr. 1.5 2;
Anh.Nr. 1.6 2; Anh.Nr. 1.7 2, 4;
Anh.Nr. 1.8 2; 4; Anh.Nr. 1.9 2;
Anh.Nr. 1.10 2; Anh.Nr. 1.11 2;
Anh.Nr. 2.1 1; Anh.Nr. 2.2 2;
Anh.Nr. 2.3 2; Anh.Nr. 3.1 2;
Anh.Nr. 3.2 2; Anh.Nr. 3.3 2;
Anh.Nr. 3.4 4; Anh.Nr. 3.5 2;
Anh.Nr. 3.6 2; Anh.Nr. 3.7 1;
Anh.Nr. 4.1 2, 6, 18; Anh.Nr. 4.2 2;
Anh.Nr. 4.3 2; Anh.Nr. 4.4 2;
Anh.Nr. 5.2 9

Technischer Arbeitsschutz
– Definition Einf. 9
Teilzeitbeschäftigter 6 30
Telearbeitsplätze 6 5
– Abweichen vom betrieblichen Arbeitsplatz

1 34ff.; 3 17
– Anwendbarkeit der ArbStättV 1 29ff.
– Anwendbare Vorschriften 1 32ff.
– Begriff 2 67ff.
– Einrichtung 2 70ff.
– Eigenart 1 37
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– Gefährdungsbeurteilung 3 15ff., 55.
– Mobile Arbeit 1 38
– Vereinbarung 2 75ff.
Toilettenraum 4 16; Anh.Nr. 1.2 9;

Anh.Nr. 4.1 2, 3–9, 12, 13, 19
Tor Anh.Nr. 1.7 1–4
– automatisches Anh.Nr. 2.3 7
– kraftbetätigtes Anh.Nr. 1.7 3
– provisorisches Anh.Nr. 1.7 2
– verschließbaresAnh.Nr. 2.3 7
Transportmittel Anh.Nr. 1.8 3, 5
Treppe Anh.Nr. 1.8 2, 4; Anh.Nr. 1.9 2;

Anh.Nr. 1.10 2; Anh.Nr. 1.11 2
Trinkwasserverordnung Anh.Nr. 4.1 12
Tür Anh.Nr. 1.7 1–4; Anh.Nr. 2.3 3, 5,

7; Anh.Nr. 4.1 5
– automatische Anh.Nr. 2.3 7
– durchsichtige Anh.Nr. 1.7 3
– kraftbetätigte Anh.Nr. 1.7 3
– provisorische Anh.Nr. 1.7 2
– verschließbareAnh.Nr. 2.3 7

Übergangsregelungen Einf. 24, 44ff.,
8 1ff.

Übergangsvorschrift für Technische
Regeln 8 13ff.

Überwachung der Beschäftigten Anh
Nr. 6.5 2f.

Umkleideraum Anh.Nr. 1.2 9;
Anh.Nr. 3.3 1, 3; Anh.Nr. 4.1 3, 6, 7,
13, 15, 17–21, 23–25; Anh. 5.2 3

– Ausstattung Anh.Nr. 4.1 20, 21
Unfallverhütungsvorschrift 4 4, 9; 6 4;

Anh.Nr. 1.2 11; Anh.Nr. 4.4 13
Unfallversicherung 4 4; 6 4
Unfallversicherungsträger 4 4; 6 4, 46
Unterkunft Anh.Nr. 1.2 1, 2, 4, 9;

Anh.Nr. 3.4 3, 8; Anh.Nr. 3.5 2, 3, 7,
8; Anh.Nr. 3.6 2, 3; Anh.Nr. 4 1;
Anh.Nr. 4.4 1–13

– Ausstattung Anh.Nr. 4.4 3, 11
Unterrichtung 6 3, 10–13, 19, 20, 23, 35, 50
Untersuchungsgrundsatz 3a 36
Unterweisung 6 1, 4, 6–17, 19, 20, 22–26,

28–38, 40–43, 45–51; Anh.Nr. 1.3 4;
Anh.Nr. 1.4 4; Anh.Nr. 1.9 4;
Anh.Nr. 2.1 4; Anh.Nr. 2.2 4;
Anh.Nr. 2.2 5; Anh.Nr. 3.7 6;
Anh.Nr. 4 2

– Bedeutung 6 49
– Dokumentation 6 45, 46, 47
– Form 6 28, 35, 36, 48
– Inhalt 6 1, 9, 14–21, 33, 40, 48
– Sprache 6 28, 35, 36, 48
– Wiederholung 6 28, 29, 31–34, 37, 38,

40, 41, 48

– Zeitpunkt 6 28–30
– Ziel 6 14, 36, 41

verantwortliche Person 4 44; 9 28ff.
Verantwortlichkeit (des Arbeitgebers)

Einf. 15
Verhältnismäßigkeit 4 11
– Grundsatz der 3 50; 3a 5f., 76; 5 28f.,

36ff., 52
Vereinfachungsreform 2004 Einf. 39ff.,

78ff., 84ff.
Verkehrsregel Anh.Nr. 1.8 4
Verkehrsweg 4 1, 3, 26, 27, 44; 6 18;

Anh.Nr. 1 1; Anh.Nr. 1.2 5;
Anh.Nr. 1.8 1, 2, 3, 4, 5; Anh.Nr. 1.9
2; Anh.Nr. 1.11 2; Anh.Nr. 2.1 3, 7;
Anh.Nr. 2.3 3; Anh.Nr. 3.1 5;
Anh.Nr. 3.2 1, 3; Anh.Nr. 4.2 15;
Anh. 5.2 2, 4, 6

Vermieter 3a 6f.
Vermutungswirkung siehe Arbeitsstätten-

regeln
Verschlankung der ArbStättV („Mogel-

packung“) Einf. 89ff.
Verwaltungsgerichtsbarkeit 6 12
Verweigerung der Arbeitsleistung

Anh.Nr. 3.5 13
Vibration Anh.Nr. 4.2 7
Vorrang kollektiver Schutzmaßnahmen

Anh.Nr. 5.1 4, 5
Vorsitz und Geschäftsführung des ASTA

§ 7 14
Vorsorgegebot 3a 8

Wand Anh.Nr. 1 1; Anh.Nr. 1.5 1, 2, 5;
Anh.Nr. 3.5 4; Anh.Nr. 3.7 4

– durchsichtige Anh. 1.5 3
– lichtdurchlässige Anh. 1.5 2, 3, 5;

Anh.Nr. 1.6 2
Warneinrichtung 6 23
Waschgelegenheit 4 16; Anh.Nr. 1.2 9;

Anh.Nr. 4.1 2, 3, 10, 12, 14
– Ausstattung Anh.Nr. 4.1 12
Waschraum 4 16; Anh.Nr. 1.2 9;

Anh.Nr. 3.5 8; Anh.Nr. 4.1 2, 3, 5–7,
10–16, 25

Wassereinbruch 4 10
Werkdienstwohnung Anh.Nr. 4.4 13

Zeitarbeitnehmer Anh.Nr. 4.2 6
Ziele der Arbeitsstättenverordnung

Einf. 17ff.
Zivilrechtlicher Arbeitsschutz
– Definition Einf. 7
Zurückbehaltungsrecht 3a 127




