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Sachverzeichnis
A

ABCDE-Reanimationsmuster 491 f

ABEDL (Aktivitdten, Beziehungen und existenzielle
Erfahrungen des Lebens) 18 f

- Anleitung 536

- Gewalt 929f

- Immobilitdtsauswirkung 142

- Unterstiitzung

—-- des dementen Menschen 464 ff

—— des depressiven Menschen 475 f

Abdomen

- akutes 342,394

—— Erste-Hilfe-MaRnahmen 497 f

—-- Fragen des Arztes 498

—— Zeichen 496 f

- bei Ovarialkarzinom 412

- perakutes 394

- subakutes 394

Abfall 695

Abfiihrmittel 233, 386

- Abusus 385
Abhdngigkeit 20f, 53,482 f
- imAlter 938 f

- Definition 938

- korperliche 481,938

- psychische 481,938

- Sterbender 486

- stoffgebundene 938

- stoffungebundene 938

Abhdngigkeit/Unabhéngigkeits-Kontinuum 20 f

Ablauf, ritueller 255

Ablederung 276

Abrasio 412

Absaugen

- endotracheales 562 f

—-— Hustenreiz 563

- nasales 562 f

- orotracheales 562 f

Absaugkatheter 562 f

Abschied nehmen 645

Absence 432

Abszess 437

- Morbus Crohn 382

Abwehr

- Leukozytenfunktion 349

- taktile 246

Abwehrschwache 436 f

Abwehrspannung, abdominelle 393 f

Abwehrverhalten 907

- Kontaktvermeidung 936

Abweichung, fachliche, vom Pflegestandard 816

Acarbose 367

ACE-Hemmer 334 f, 348

Acetylcholin-Esterase-Hemmer 472

Achillessehnenreflex, fehlender 308

Achtung 196

ADAM-Motivationstyp 877

Adamsapfel 310

Adaptionszeit 51

Adenosintriphosphat 110, 132

Aderlass 352

Adipositas 170 f

- Dekubitusentstehung 280

Adrenalin, Herztétigkeit 327

ADS (Arbeitsgemeinschaft Deutscher Schwesternver-
bénde und Pflegeorganisationen e.V.) 860

Advokat-Funktion, Case Manager 107 f

Aerobier 437

Affektarmut 120

Affektivitat 120

Affektstarre 120

Aggression 907, 928

- Angst 937

- Kommunikation 512

- Ursache 931

972

Aggressionsmodell, lerntheoretisches 928

Aggressionstheorie 928

Aggressivitdt, indirekte 909

Agnosie

- Demenz 460, 465 f

- Erndhrung 692

Agonismus, Arzneimittel 126

AIDS (erworbene Immunschwéche) 354

Akademisierung der Krankenpflege 838, 842

Akalkulie 459

Akkommodation

- imAlter 626

- kognitive Entwicklung 621

Aktivierungsangebot, themenorientiertes 730 f

Aktivierungstraining, mentales 739

Aktivitat, korperliche 140

Aktivitdten, Beziehungen und existenzielle Erfahrungen
des Lebens s. ABEDL

Aktivitdtsangebote im Heim 659

Akzeptanz

- depressiver Mensch 475

- des Gesprachspartners 514

A-Lagerung 209, 213

- hohe 230

Alarmproteine 350

Albuminsynthese in der Leber, verminderte 389

Albuminurie 179

Aldosteronantagonisten 334

Alginat-Tamponade 555

Alkoholabhdngigkeit 482ff

Alkoholentzug 483

Alkoholentzugsdelir 483

Alkoholmissbrauch 388,432

Allergie 284

Allergiepravention bei Tierhaltung 742

Allergische Reaktion 284

- arzneimittelbedingte 126

Alltag im Alter

- imHeim 656f,719f

- zuHause 655

Alltagsbegleiter 655

Alltagsberatung 526

Alltagskompetenz, Rehabilitation 39

Alltagsstrukturierung 718 ff

Alopezie 275

Alpha-Liponsdure 435

Alpharezeptor 420

Alpharezeptorenblocker 414

Alte

- alte 7

- Eigenschaften 39

- junge 7

Altenbericht 664

Altenbetreuer 858

Alteneinrichtung s. auch Heim

- Brandschutz 711

Altenhilfe 664,769,772

- ambulante 772

- Berufe 858f

- Finanzierung 794

- gesetzliche Grundlagen 772

- offene 772

- stationdre 772

- Ziele 664

Altenhilfepolitik 664

Altenpflege s. auch Pflege

- ambulante 925

—- Finanzierung 794 f

—-- Krankenversicherungsleistung 795

—- Leistungen des Sozialhilfetrdgers 795

—— Pflegeversicherungsleistung 795

—-- Rahmenbedingungen 611

- Arbeitsfelder 858

- Ausbildungsdauer 841

- Ausbildungsentwicklung 837

- Ausbildungsstrukturen 841

- Ausbildungsunterbrechung durch Krankheit 841
- Ausbildungsverhdltnis 842

- Behinderung 682 f

- Berufsbild 840, 858 f

- Berufsgruppen 796

- Berufskleidung 164

- Controlling 98

- Dienstplanmanagementprogramm 98
- EDV-Systeme 94, 98 f, 892

- Ehrenamt 676

- Fachaufsicht 826

- familiale (s. auch Angehdrige, pflegende) 671 ff
—-- Familiengesundheit 672 f

- Gestaltungsspielraum 851 f

- Helfen 908

- Hierarchie 851f

- Hilfsmittelmanager 98

- Image 864

- Konfliktsituation 899 ff

- Kundenorientierung 925

- Leistungsabgrenzung 795

- Leistungsabrechnung, Software 98
- Offentlichkeitsarbeit 864

- personliche Eignung 851

- Pflegedokumentation 98

- Pflegeplanung 98

- Pflegeprozessplanung 73

- praktische Ausbildung 844

- Pressearbeit 864

- professionelle, Merkmale 851 ff
- Priifung, Zustandigkeit 841 f

- Priifungszulassung 843

- Rechnungswesen 98

- Selbststandigkeit 877

- Software 98

- stationdre (s. auch Heim) 858, 925
—-— Aktivitdtenplanung 49

-— Elemente des normalen Lebens 49
-— Rahmenbedingungen 610 f

- teilstationdre, Finanzierung 795
- Wirtschaftlichkeitsprinzip 798

- Ziel 858

- Zugangsvoraussetzung 841
Altenpflegegesetz 37,673

- bundeseinheitliches 840 f
Altenpflegeheim (s. auch Heim) 656
- Wohnen 716

Altenpfleger/in 838, 840

- Ausbildung, Motiv 877

- Ausbildungs- und Priifungsordnung 843 f
- Kompetenz 847 f
Altenpflegeteam 868
Altentherapeut/in 858 f
Altenwohnheim 656, 716
Altenwohnstift 656,716

Alter 2

- Akkommodation 626

- Assimilation 626

- biografische Pragung 718

- biologisches 2,7

- chronologisches 2

- Entwicklungsaufgaben 668

- Familienstand 668

- hoheres 2

- junges 2

- kalendarisches 2,7

- Lebenssinnprobleme 651 f

- Organveranderungen 117

- Religiositdt 649 f

- subjektive Wahrnehmung 624

- Verluste 645

- Vorurteile 54f, 662

- Wobhnsituation 709

Altern 2

- Defizitmodell 3

- erfolgreiches, Migranten 637
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- Kompetenzmodell 3

- Psychohygiene 628

- sozialer Veranderungsprozess 625 ff
- subjektive Wahrnehmung 624
- turkische Migranten 636

- Verdnderung 117 f

—— korperliche 117,626, 677

—— psychische 627

-- soziale 627

Altersappendizitis 380 f
Altersarmut 660

Altersatrophie des Gehirns 6
Altersbild 52,54 f

- im Geschichtsverlauf 52

- von Pflegekréften 52
Altersbrille 264

Altersdiabetes 360, 364
Altersflecken 6, 150
Altersfiirsorge, Geschichte 831, 840
Alterskriminalitdt 661

Altersliebe 678
Altersmedikamente 447
Altersmedizin 2,117

Altersmodell 3

Alterspyramide 629

Altersrente 763
Altersrollensequenz 879
Altersschluckstérung 175
Altersschwerhérigkeit 6
Altersseele, Wiederbelebung 51
Alterssexualitdt (s. auch Sexualitit) 626 f, 677 ff
- Umgang 680

- imUnterricht 681
Alterssichtigkeit 264

Alterssport 722 ff

- Angebote 732

- Auswirkungen 723

- Rahmenbedingungen 723 f
Alterswarze 150, 286
Altersweitsichtigkeit 6,610
Alterungsprozess 4 ff, 7

- genetische Regulation 4

- Immobilitdt 141

- Zellschddigungstheorie 4
Altinsulin 364

Altsein

- Fakten 55

- Vorstellungen 54 f, 662
Alveolen 310f, 325

Alzheimer, Alois 835
Alzheimer-Typ der senilen Demenz 461 f
Amantadin 432

Ambivalenz 120

- Suizidgefdhrdung 478 f

AMD (altersbezogene Makuladegeneration) 265
Ammoniakbildung 134, 389
Amnesie 119

- retrograde 119

Amnestische Storung s. Gedédchtnisstérung
Amoxicillin 442

Amphetamine 481

Amphotericin B 442

Ampulle 571

Ampullenhals, Fliissigkeit 572
Amputation 300, 363

- Umgang mit dem Patienten 548
Amputationsstumpf 300, 548
Amylase 135

An-[Auskleiden

- Barthel-Index 143

- Funktionsminderungen 165 f
- als rehabilitative MaBnahme 166
Anaerobier 437

- fakultative 437

Analgetika (s. auch Schmerzmittel)
- beiArthrose 302

Injektion 574 ff

—— intramuskuldre 575

—- subkutane 574

- peripher wirkende 448 ff
- Sterbender 484
Suchtpotenzial 481

- zentral wirkende 448 ff
—-— Nebenwirkung 449 f
Analkanalspiegelung 386
Analoginsulin 364 f
Analogskala, visuelle 455
Analtamponade 187
Andmie 5,349,351 f

- Alkoholabhéngigkeit 482
- aplastische 351 f

- hamolytische 351 f

- megaloblastare 351 f

- Plasmozytom 299

- renale 351f

Anamnese 445 f

- biografische 249
Anatomie, funktionelle 944
Andachtsraum 641

Anerkennung, Kommunikation im Team 867

Aneurysma 342

- dissezierendes 342

- intrakranielles 427

— Ruptur 342

Anfall, epileptischer 432 f

- fokaler 432

- Prophylaxe 433

- tumorbedingter 434

- Verhalten des Pflegenden 432 f
Anfinger/in, fortgeschrittene/r 849
Angehdorige 539 ff

— Beratung 530

- von dementen Patienten 468
- pflegebediirftige, Versorgung 667
- pflegende

—-- Anleitung 541

——— im kindsthetischen Modell 948
—-- Belastung 669f, 672

—— Belastungsursache 539

—-- Beratung 540 f

—-- Beratungsstellen 672

—- Entlastung 539f

-- Hilfe 672

—— Motivation 670

—-- Pflegekurs 672

——— Finanzierung 767

—-- Rahmenbedingungen 670

-- Situation 539, 670

—— Statistik 669

—- Unterstiitzung 616

——- finanzielle 672

- Zusammenarbeit bei Pflegearbeit in der Hauslichkeit

des alten Menschen 658
Angehdérigengruppe 869
Angina pectoris 328,339
- bei Andmie 351
Angina-pectoris-Anfall 332
Angst 937
- beiSchmerzen 452
Animateur 737
Anlaufschmerz 301, 303
Anleitung 527
- alter Menschen 535 ff
—— Vier-Stufen-Methode 536 ff
—-- Vorbereitung 537
- Angehorige 541
- Feinziel 543
- im kindsthetischen Modell 947
- Pflegehilfskraft 542 ff
- Richtziel 543
Anleitungsgesprach 522 ff
- Feedback 523 f
- Rahmenbedingungen 523
- Rollenverteilung 523
Anordnung, arztliche 600, 613, 659
- Durchftihrungsverantwortung 601

SACHVERZEICHNIS

- mindliche, Dokumentation 602
- Verweigerungspflicht 601

- Verweigerungsrecht 601
Anordnungsverantwortung 600

- intravendse Infusion 577
Anrede 510
Anschlussheilbehandlung 42
Ansehen, soziales, Mobbing 918
Ansichten, ethische 853

Anstrengung, Kinaesthetics 240, 241, 946

Antagonismus, Arzneimittel 126
Antazida 375,378
Anti-Aging 447
Antiarrhythmika 338
Antibiogramm 441
Antibiotika 441 f

- Nebenwirkung 441
Antibiotikaallergie 285
Antibiotikabehandlung 441
Antibiotikaresistenz 441
Antidepressiva 447,472,477
Antidiabetika, orale 366 f
Antihypertonika 348
Antikoagulanzien 344 f, 498
Antikoagulation 337,345
Antikonvulsiva 433 f
Antikonzeptiva 389
Antikérper 350

- Nachweis 441
Antimykotika 441 f

- Nebenwirkung 441
Antioxidanzien 139
Antipathie 922
Antiproteasen 322
Antirheumatika

- langfristig wirksame 305
- nichtsteroidale 302,356
Antrieb 119 f
Antriebsarmut 120
Antriebsvermehrung 120
Antwort

- gesprachsblockierende 515 f
- gesprachsférdernde 515
Anurie 178,399

Anus 373

- praeters. Stoma
Anziehhilfe 166

- fir Antithrombosestriimpfe 558
Anziehtraining bei Hemiplegie 166 f
Aorta 325

- Windkesselfunktion 327
Aortenaneurysma 339, 342
Aortenklappe 326
Apallisches Syndrom 423
Apathie 915

Aphasie 429,459

Aphthen, Mundpflege 159
Apoplex s. Schlaganfall
Apothekenpflicht 123
Appell-Ohr 505
Appendektomie 381
Appendix 350, 372
Appendizitis 380 f

Appetit 169

- Beeintrichtigung 687

- Foérderung 696
Appetitlosigkeit

- psychisch bedingte 174,476
- Sterbender 484
Appetitziigler 481

Apraxie 459, 464 f

- Erndhrung 692
Arachnoidea 421

Arbeit

- Definition 798

- ehrenamtliche 676,731,750
- kreative 735
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SACHVERZEICHNIS

Arbeiten

- ergonomisches 948

- nach Pflegestandards 816

- Riicken schonendes 935, 943

Arbeiterwohlfahrt 771

Arbeitgeber

- Grundverantwortung 788

Arbeitsbedingungen 653

Arbeitsbereich

- (berschaubarer 799

- umfassender 799

Arbeitsform, kooperative 859

Arbeitsgemeinschaft Deutscher Schwesternverbande
und Pflegeorganisationen e.V. 863

Arbeitsgruppe 889

- Rollenverteilung 890

- Spielregeln 889

Arbeitshilfe 819

Arbeitsklima 901

Arbeitsmaterial 884

Arbeitsmilieu 468

Arbeitsorganisation 798 ff

Arbeitspause 884

Arbeitsplatz

- Ausstattung 883

- Ergonomie 948

- Ordnungssystem 813

Arbeitsrecht 790 ff, 844

- kollektives 844

Arbeitsschutz 940 ff

- RKI-Empfehlungen 940

Arbeitsschutzgesetz 788

Arbeitsstil 897

Arbeitsumsatz 132

Arbeitsunfall 788

Arbeitsverhaltnis 785, 901

- Kollisionsregel 844

Arbeitsverteilung bei Gruppenpflege 799

Arbeitsvertrag 785

Arbeitszeit 805

- Burn-out-Syndrom 913

- firjugendliche 78

- Nachweis 804

Arbeitszeitgesetz 805

Arbeitszeugnis 786

Arcus lipoides 357

Arm-Nervengeflecht 419

Armbewegung, eingeschrdnkte, Bekleidung 167

Armut 660

Arteria

- carotisinterna 421

- dorsalis pedis 341

- femoralis 341

- hepatica propria 373

- poplitea 341

- tibialis posterior 341

- vertebralis 421

Arteria-temporalis-Biopsie 307

Arterie 324

- periphere, Ballondilatation 341

Arterienauskultation 341

Arterienpalpation 341

Arterienring der Hirnbasis 421

Arterienverkalkung s. Arteriosklerose

Arterienverschluss 339 ff

- akuter 341 ff

—-- SofortmaRBnahmen 342

- peripherer, Erste-Hilfe-MaRnahmen 494

Arteriitis temporalis 307

Arteriosklerose 4,328,339, 347

- Fettstoffwechsel 357

- Folgeerkrankung 339

Arthritis, rheumatoide 304 ff

- Basistherapeutika 305

- Bewegungstherapie 305

- Erndhrung 306

- Hilfsmittel 305

- Krankheitsverlauf 306

974

- operative MaBnahmen 306

- Organbeteiligung 305
Arthrodese 302

Arthrose 301 ff

- operative MaBnahmen 302

- primdre 301,303

- Prophylaxe 302

- sekundére 301

- Therapie 302

Arthroskopie 302

ARV s. Atemruhelage

Arzneimittel 123

- Applikation 125

—- Erndhrungssonde 585

- Aufbewahrung 570

- aufziehen aus Glasampulle 571
- Ausscheidungsweg 125

- Beschaffung 570

- Bioverfligbarkeit 124 f

- chemischer Name 124

- Definition 570 f

- Einnahmezeit 571

- Freiname 124

- Halbwertszeit 125

- Handelsname 124

- Krankenversicherungsleistung 762
- Namenzusatz 124

- Nebenwirkung 118, 126 f, 447
- nierenschddigende 399

- PackungsgroRe 124

- richten 570 f

—— dreifache Kontrolle 571

—- Fehler, Ursachen-Wirkungs-Diagramm 855
—— 5-R-Regel 570

- Schwierigkeit der Einnahme 447
- therapeutische Breite 124 f

- verabreichen 571

- Verordnung 5760

- Verwechslung 571

- Wechselwirkung 126, 446

- Wirkstoffkumulation 125

- Wirkstoffspiegel 125

- Wirkung

—- paradoxe 447

—-- verminderte 447

- Wirkungsweise 126

- zuspritzen zur Infusion 577
Arzneimittelabhdngigkeit 481
Arzneimittelexanthem 285
Arzneimittelfestbetrag 123
Arzneimittellehre 123 ff
Arzneimittelschrank 570
Arzneimitteltherapie 446 f

- Compliance 446 f

- Einfluss korperlicher Verdnderungen 446 f
- Patientenbeobachtung 447
Arzneimittelunvertraglichkeit 126
Arzneimittelversorgung 570 ff
Arzneirezeptur 123

Arzt, Dokumentationspflicht 602
Arzt-Auszubildender-Anweisungsverhdltnis 600
Arztvisite 522

Ascorbinsdure 138

ASE (atemstimulierende Einreibung) 211,213, 248
Aspergillus 438

Aspiration 310
Aspirationspneumonie 174,211,310
Aspirin s. Azetylsalizylsaure
Assessment 81

- Case Management 108

- geriatrisches 118
Assessmentbogen, Schmerzen 451
Assessmentinstrument 75, 81 ff

- Aufgabe 81

- Gefahren 83

- Grenzen 83

- Nutzen 82

- préventiver Hausbesuch 204

Assimilation 64

- imAlter 626

- kognitive Entwicklung 620
Associated nurse 800

Asthma bronchiale 312,319 ff

- allergisch bedingtes 284,319

- endogenes 319

- Pathogenese 319

Asthmaanfall 320

- SofortmaBnahmen 320, 493
Asthmamedikamente 321
Asthmaspray 320

A-Streptokokken 437

Asystolie 338

Aszites 389

- Ovarialkarzinom 412

- Pflege 389

AT-Striimpfe s. Antithrombosestrimpfe
Atemdepression, opioidbedingte 450
Atemfrequenz 312
Atemhilfsmuskulatur 317

Atemluft anfeuchten 326
Atemmechanik 317 f

Atemnot 321

- akute, Erste-Hilfe-MaBnahmen 499
- Asthmaanfall 320

- Bronchialkarzinom 323

- Bronchitis, chronisch-obstruktive 321
- Herzinsuffizienz 333

- Lungenembolie 345

- Lungenemphysem 321 f

- Perikarditis 337

- Sterbender 485

Atemruhelage 312

Atemskala 211 f

Atemibungen 726

Atemstillstand 338

Atemwege

- freimachen 490

- obere, absaugen 562 f

- Selbstreinigungsfunktion, verminderte 4
Atemwegserkrankung, infektiose 313 ff
- Etagenwechsel 313 f
Atemwegswiderstand 312
Atemzentrum 312

Atemzugvolumen 312

Atherom 286

Atmosphdre

- forderliche 697 f

- sensorisch anregende 257
Atmung 311 f

- duRere 309

- beschleunigte 315

- innere 309

- Steuerung 312

- unterstiitzende MaBnahmen 211
Atmungsorgane, Alterungsprozess 4
Atmungssystem 116, 309

- Stérung 488

ATP (Adenosintriphosphat) 110, 132
Atrioventrikularknoten 327

Atrophie 4

Attacke, transitorische ischdmische 425
Auffélligkeit, Dokumentation 602
Aufgabe

- Aarztliche, Ubertragung auf Pflegekrifte 600 f
—-— Auswahlpflicht 600

-- Uberwachungspflicht 600

—-— Verweigerungsrecht 601

- Unterscheidung von Ziel 895
Aufgabenbild 801 f

Aufkldrung des Patienten 603

Auflage 546 f

Aufmerksamkeit

- Kommunikation 517 f, 520

- sich selbst gegentiber 531
Aufmerksamkeitsstorung 119
Aufnahmebereitschaft, dementer Patient 464
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Aufnahmegesprach 75
Aufrichtigkeit 60
Aufrichtungsosteotomie 307
Aufsichtspflicht bei demenziell Erkranktem 872
Aufstehen vom Stuhl 945
Aufziehkaniile 572

Auge/n

- Alterungsprozess 6, 264

- offnen, Glasgow-Koma-Skala 423
- rotes 265

- trockenes 265
Augenerkrankung 264 ff
Augeninnendruck, erhéhter 264 f
Augenlinse s. Linse

Augenpflege, Unterstiitzung 160
Augenprothese 262

Augensalbe 266

Augentropfen 266

Ausatmung 311 f

Ausbildung

- EDV-Anwendung 892

- Internetrecherche 893

- Rolle 878

Ausbildungs- und Priifungsverordnung 26, 842
Ausgleich, sozialer 758
Aushilfseinsatz 805

Auskochen, Desinfektion 128
Auskultation 446

Ausrdumung, digitale 589
Ausruhen 189

Aussage wiederholen 254
Ausschabung 412

Ausscheiden kénnen 177 ff

- dementer Patient 466

- depressiver Mensch 476

- Ergebnisqualitit 188

- Gewalt 929f

- Mobilititsdefizit 466

- Orientierungsstérung 466

- Prozessqualitdt 188

- Situationsverkennung 466

- Strukturqualitat 188

- Unterstlitzung 181 ff
Ausscheidung

- Ekelgefiihl 177

- Moslem 640
AuBenknéchelfraktur 298
AuBenwelt erfahren 249
Austrocknungsekzem 285
Auswurf, morgendlicher 318
Auszubildende, Rollenerwartungen 878
Aut-idem-Regelung 124
Autoaggression 928
Autoantikorper gegen TSH-Rezeptoren 369
Autogenes Training 734
Autoimmunerkrankung 304, 352
Autoimmungastritis 377
Automatismen 120

Autonomie 59, 250, 622

- Achtung 874

- Profession 14

Autosom 112

Autostimulation 246

AVK's. Verschlusskrankheit, arterielle
AV-Uberleitungsstérung 338
Axiom 904

Azetylcholin 416,420
Azetylsalizylsdure 329f, 341, 449
- Hirninfarktprophylaxe 426
Azithromycin-ratio 442

AZV s. Atemzugvolumen

Babcock-Sonde 343

Bad, Sturzrisiko 225, 226

Bademilch 155

Baden

- Barthel-Index 143

- Gefahrenquellen 156 f

- Unterstiitzung 155

Badedl 155

Badesalz 155

Badesystem 155

BAGSO (Bundesarbeitsgemeinschaft der Senioren-
Organisationen) 532

BAHA (Bone anchored hearing aid) 263

Bakterien 437

Bakterieniibertragung 436

Balancetraining 223

Balintgruppe 953

BALK e. V. s. Bundesverband Pflegemanagement

Balken 417

Balkenblase 413

Ballaststoffe 135f, 385

- Wirkung 136,357, 383

Ballondilatation

- Arterie, periphere 341

- Koronararterien 329

Bambusstabwirbelsdule 306

Bandscheibe 289,308

- degenerative Veranderung 306, 304

Bandscheibenprolaps 308,419

Bandscheibenprotrusion 308

Bandscheibenvorfall 304,308, 419

Bandwiirmer 380

Banting, Frederick Grant 835

Barrierefreie-Informationstechnik-Verordnung 749

Barrierefreiheit

- Lebensbereich des Dementen 468
- Wohnen 654, 709
Barthel-Index 142 f

Bartholinitis 409

Basale Stimulation 246 ff

- Grundannahmen 247

- Ziele 249f

Basaliom 266, 286 f
Basalzellkarzinom 266, 286 f
Basedow, Morbus 369

Basen der DNA 111 f

Bauch

- akuters. Abdomen, akutes

- brettharter 393
Bauchaortenaneurysma 342
Bauchauflage, feucht-heiBe 547
Bauchfellentziindung s. Peritonitis

Bauchlage, dekubitusgefdhrdete Korperstellen 205

Bauchnabelreinigung 154

Bauchschmerzen (s. auch Oberbauchschmerzen) 393 f

Bauchspeichel 374

Bauchspeicheldriise 359,374
Bauchspeicheldriisenentziindung s. Pankreatitis
Bauchspeicheldriisenkrebs 392
Bauchwandbruch 393

Bauchwickel, warmer 390

Beatmung in Notfallsituation 490 f
Beatmungsbeutel 491

Bechterew, Morbus 306 f
Beckenbodenbelastung, Harninkontinenz 237
Beckenbodenmuskulatur 182 f
Beckenbodentraining 238, 408
Beckengiirtel 291

Bedeutung geben 250

Bedingung, lernférdernde 883
Bedurfnismodell 17

Beddirfnisse

- aktuelle, Wahrnehmungsveranderung 64
- ganzheitliche Sicht 18

- religiose 649 f

Beduirftigkeit 759

SACHVERZEICHNIS

Beeintrachtigung, neurologische 462
Befindlichkeit, berufstypische 908 ff
Begegnung

- aufmerksame 47

- gestalten 250

Beginen 830

Begleitbuch 102

Begleitpleuritis 316

Begleitservice 655

Begleitung 696

- der Angehdrigen des Sterbenden 487
- des Sterbenden 484 ff

Begriffsskala, Schmerzeinschatzung bei demenzieller

Erkrankung 455
BegriiBungshaltung 306
Behaltensleistung 888
Behaltewert einer Information 518
Behandlung, Kompetenz 850
Behindertengleichstellungsgesetz 710
Behinderung 10, 682 f
- Altenpflege 682 f
- angeborene 683 ff
- angepasste Kleidung 166
- Arten38
- Definition 682
- erworbene 682
- Folgen 10
- geistige 10,198
- Klassifikation der WHO 10, 38, 682
- Kontextfaktoren 682
- korperliche 10
- Rehabilitation 38
- Rentensituation 684
- seelische 10,198
- soziale Kontake 683 f
- sozialer Status 684
- Ursache 682
- Wohnangebote 685f
- Wohnsituation 684
Behinderungserfahrung, lebenslange 683
- Eingliederungshilfe 685
Bein/e
- hochlagern 216
- kihles, blasses 339, 342
- offenes 346
- Pulslosigkeit 340, 342
- Schweregefiihl 343
Beine/FiiBe waschen, Unterstiitzung 153
Beinddem, lokales 346
Beinschmerz
- einseitiger, plotzlicher 344
- peitschenhiebartiger 342
Beinschwellung, einseitige 344
Beinvenen, oberflachliche, Kompression 217 f
Beinvenenthrombose, tiefe 343 ff
BeKD e. V. (Berufsverband Kinderkrankenpflege

Deutschland e. V.) 861
Bekleidung s. auch Sich kleiden kénnen
- bei Sturzrisiko 225

- Verhaltensdnderung des dementen Menschen 466

Bekleidungsverhalten 466

- Beobachten 166

- Einflussfaktoren 165 f

- kulturabhangiges 639

Belastung

- emotionale 912

- korperliche 935

- psychische 935

- Supervision 951

- Umgang 915

Belastungs-EKG 328
Belastungsdyspnoe 322,333
Belastungssituation, Kommunikation 512
Beleuchtung

- Lebensbereich des Dementen 468
Beleuchtungsstdrke 699

Benedikt von Nursia 831
Benediktinerorden 831
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Benefizienz 60

Benner, Patricia 849
Benommenheit 119
Benzodiazepin-Abhdngigkeit 483
Benzodiazepin-Analoga 194
Benzodiazepine 194, 447

- beiAlkoholentzug 483

- Nebenwirkung 194

Benzodiazepin-Tranquilizer, Suchtpotenzial 481

Beobachterim Team 868
Beobachtung 66 ff

- Datenerhebung 27,75
- inderPflege 67 ff

—-- Anforderungen an Pflegende 71
—- Hilfsmittel 68

—-- Instrumente 68

—— Qualitat 70f

—— Zeitpunkt 67

—— Ziele 70

- Einflussfaktoren 69

- Fokussierung 69

- objektive 67

- pflegerisches Handeln 70 f
- Qualitat 70 f

- subjektive 67

- Systematik 68 f

- teilnehmende 75

- zielgerichtete 71
Beobachtungsbereich 69
Beobachtungsergebnis

- Aussagekraft 70 f

- Dokumentation 71

- Reliabilitat 71

- Validitat 71
Beobachtungsprozess 66 f
Beraten, Kompetenz 850
Berater

- Grundhaltung 529

- Kompetenz 529
Beratung 526 ff, 858

- Abgrenzung

—- zurInformation 527
—— zur Therapie 527

- berufliche 526 f

- Beziehung gestalten 528
- Beziehungsprozess 528
- imInternet 869

- Merkmale 526 f

- Pflege 530

- pflegebegleitende 541
- prdventive 532

- private 526

- Problemldsungsprozess 528
- Situation erfassen 528
- telefonische 540

- Ziel erarbeiten 528
Beratungsangebot 524
Beratungsauftrag 534

- expliziter 534

- impliziter 534
Beratungsgesprach 530
Beratungsstelle 696

- ftr Angehdrige demenziell Erkrankter 869
- firhausliche Pflege 541
- psychologische 869
Berliner Testament 791
Beruf 14, 845

- Gesundheitsforderung 37
- helfender 910
Berufsausiibung 851
Berufsethik 840
Berufsgeheimnis 60
Berufsgenossenschaft 788, 940
Berufskleidung 164
Berufskodex 57

- furPflegepersonen 57 f
Berufskollegen, Loyalitdt 60

976

Berufskrankheit 788
Berufsorganisation

- konfessionelle 863

- Offentlichkeitsarbeit 864

- Pflegequalitdtssicherung 810
Berufsrollenverstandnis 910 f
Berufsunfahigkeitsrente 763
Berufsverband, Definition 860
Berufswahl 877

- freie 782

Beruhigungsmittel

- Sterbender 484

- Suchtpotenzial 481

Berlihrung

- Kommunikation 517

- Sterbender 490
Beriihrungsqualitdt 249
Beriihrungssinn 62 f

Beschaftigter, Mitverantwortung 788
Beschaftigung

- dementer Patient 467

- Gewalt 930

- kreative 258
Beschaftigungsaktivitdt, Organisation 735
Beschaftigungsverbot fir jugendliche 784
Beschwerdemanagement, internes 809
Beschwerdestelle 809
Besenreiservarizen 343
Bestattungsverfiigung 792
Bestehlungswahn 120
Besuchsdienst 655

Betablocker 329f, 335, 420, 447

- Wirkungsweise 126

Beta-Karotin 139

Beta-Rezeptor 420
Beta-Rezeptoren-Blocker s. Betablocker
Beta-Sympathomimetika 321
Betdubungsmittel 123, 607 f

- Aufbewahrung 570, 608

- Besitz 608

- Definition 570

- In-Verkehr-Bringen 608

- Notfall-Verschreibung 608

- Strafbarkeit des Umgangs 608

- Verschreibung 607 f

—— zur Substitution 608
Betdubungsmittelbedarf

- einer Krankenhausstation 607

- fiir den Notfall 607
Betdubungsmittelgesetz 607
Betdubungsmittelrecht 607 f

- Anlagen 607
Betdubungsmittelrezept 607
Betrachtungsweise, systematische 12
Betreuer 789

- Kompetenz 850

Betreuung 789

- ambulante 612

- gesundbheitliche, von Jugendlichen 785
- medizinische 613

- psychologische 615

—- Rehabilitationsplan 43

- Rechtsfolgen 789
Betreuungsform 612

Betreuungspflicht bei demenziell Erkranktem 872

Betreuungsrecht 789
Betreuungsverfahren 789
Betreuungsverfligung 792

Betrieb, Definition 796
Betriebsfiihrung, wirtschaftliche 797 f
Betriebsvereinbarung 785
Betriebsverfassung 787
Betroffenheit, emotionale, Konflikt 898
Bett, Sturzprophylaxe 225
Bettauflage 192

Bettldgerigkeit 144

- Erndhrungsverhalten 690

- Kontrakturbildung 229

- Mobilisierung 144

- Pneumonierisiko 211,315
Bettseitengitter 226

- als Sturzursache 221
Bett-Stuhltransfer, Barthel-Index 143
Bettumgebung 191
Bettzubehor 191

Bettziigel 242
Beugekontraktur 229, 300

- Huftgelenk 303
Beugesehne 291
Bevolkerung

- dltere, Strukturwandel 631
- inDeutschland 629 ff

- Feminisierung 631

- Singularisierung 631
Bewaltigungsmaoglichkeit

- kollektive 8

- personliche 8

Bewegung (s. auch Sich bewegen kénnen) 140 ff

- Angebote 730

- depressiver Mensch 475 f

- gefiihrte, bei Wahrnehmungsstérung 247
- Gewalt 929

- Gewichtsverlauf 240

- Kinaesthetics 241, 244

- Knochenaufbau 294

- menschliche 945

- monoton wiederholte 254

- amOrt 244

- Pflegeanamnese 145

- Pflegeziel 145 f

- unterstiitzen 946

- willktrliche 417

Bewegungsablauf 240
Bewegungsapparat 116, 289 ff

- Alterungsprozess 5f, 117,626, 723
Bewegungsbereiche, Kinaesthetics 945
Bewegungsdrang, dementer Patient 465
Bewegungseinschrankung bei Sturzrisiko 226
Bewegungselemente 240 f
Bewegungsfahigkeit, individuelle 946
Bewegungsférderung 145

- aktive MaBnahmen 146

- Kontrakturenprophylaxe 229 f

- Obstipationsprophylaxe 233

- PflegemaRBnahmen

—— assistive 146

—— passive 146

- pflegerische Aufgaben 146

- sportwissenschaftliche 722 ff
Bewegungshilfe 242

- beiSehbehinderung 267
Bewegungsinteraktion 944
Bewegungskanon 729
Bewegungskompetenz 240
Bewegungsmuster

- menschliche 943 ff

- paralleles 243,945

- spiraliges 243,945, 947
Bewegungsspiele 728 f

- Organisation 728 f
Bewegungssinn 62 f
Bewegungsstérung 422 f
Bewegungssynchronisation 947
Bewegungssystem 240

- meditatives, chinesisches 732

Bewegungstherapie bei rheumatoider Arthritis 305

Bewegungstraining 216 f, 728
Bewegungsiiberschuss, Erndhrung 692
Bewegungsiibungen 146

- bei Spondylitis ankylosans 306
Bewegungsverarmung 431
Beweissicherung, Dokumentation 602
Bewohner-Pflegender-Verhaltnis 881
Bewohnerinformationssystem, Software 98
Bewohnerrolle 881
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Bewusstheitsrad 894 f

- Konfliktsituation 898

Bewusstlosigkeit 338,348

Bewusstsein, Induktion eines Sonderzustands 257

Bewusstseinlage, priifen bei Notfallsituation 489

Bewusstseinsstorung 119, 423

- Gehirnblutung 426 f

- Notfallsituation 488

Bewusstseinstriibung 278

Bewusstseinsveranderung, Essverhalten 687

Beziehung

- aufnehmen 250

- bestdtigende 201

- unter Heimbewohnern 678

- herstellen 511

- hilfreiche 510

- neue, im Alter 678

- soziale

—— imAlter 633,674 f

—- Definition 674

—-- Gewalt 930

—- Lebenssinn 652

-— Migranten 638

—-- Mobbing 918

- tragfahige 663

- zum dementen Menschen 463, 472

- zwischenmenschliche, Kommunikation 499, 502

Beziehungsaufbau 240

Beziehungsfihigkeit 72

Beziehungsgestaltung

- Beratungsprozess 528

- berufliche 924 f

- werteorientierte 59

Beziehungs-Ohr 505

Beziehungspartner, Authentizitat 60

Beziehungsprozess 60, 528

- Pflegeprozess 72

Beziehungsunféhigkeit 923

Beziehungsverhdltnis 881

Bezugspflege 468,477, 852

Bezugsrahmen, interkultureller 640

BIG 860

Bilanzbogen 569

Bilanzieren

- Bilanz Leben 45

- Flussigkeit bilanzieren 569

Bildungsinformation im Internet 99

Bildungskonzept des Deutschen Bildungsrates fiir
Pflegeberufe 857

Billroth-Magenresektion 379

Bindegewebe 115

Biografie 45,462

- dementer Patient 468 f

- kriminelle 661

Biografiearbeit 48,463 f, 610

- Erndhrung 689

Biografiebogen 50 f

- Pflegedokumentationssystem 95

Biologie 653

Biologische Theorie, Suchtentwicklung 938

Biorhythmus 897

Biostoffverordnung 940

Biotin 138

Bioverfiigbarkeit eines Medikaments 124 f

Bipolare Stérung 473 f

Bisphosphonate 293

Bisswunde 276

Bldschen, giirtelférmig angeordnete 435

Blase s. Harnblase

Blasenbildung, Verbrennung 277 f

Bldsse 149,351

Blendungsempfindlichkeit 258

BLGS (Bundesverband Lehrende Gesundheits- und
Sozialberufe) 860 f

Blickkontakt halten 254, 463

Blindenhorbuch 267

Blindheit

- Definition 266

- essen/trinken 267

- Fordern der Selbststandigkeit 266 f
- Kommunikation 266

- Unterstiitzung 266

- Verdnderung in der Umgebung 266 f
B-Blocker s. Betablocker

Blut

- HIV-infiziertes, ErstmaRnahmen nach Kontakt 354,

942
- sauerstoffreiches 325
- im Stuhl, verstecktes 383
Blutarmut s. Andmie
Blutbild, arzneimittelbedingte Verdnderung 126
Blutdruck 327
- arterieller 567
—— mittlerer 325
- erhohters. Hypertonie
- erniedrigter 347
- pulmonaler, mittlerer 325
- Regulationsstérung 347 ff
Blutdruckapparat 567
Blutdruckmessung 567
- erste 567
- indirekte 567
Blutdrucksenkung, medikamentése 472
Blutdruckwert
- abweichender 567
- diastolischer 567
- systolischer 567
Bluteindickung 352
Blutentnahme
- delegierbare 601
- kapillare 568
Bluterkrankheit 355
Blutfette, erhohte 357
Blutfluss, intrakardialer 325
Blutgerinnungshemmung, medikamentdse 355
Blutgerinnungssystem 350, 355
Blutkoagel in der Harnblase 596
Blutkérperchen
- rotes. Erythrozyten
- weiBe 349f
Blutkreislauf 324
Blutleiter, vendse 421, 427
Blutplasma 349 f
Blutplittchen 350
Blutschwamm 286
Blutstillung 350, 355
Blutsystem, Alterungsprozess 5
Bluttransfusion, Hepatitisiibertragung 387
Blutung
- unter die Bindehaut 265
- Erste-Hilfe-MaRnahmen 498
- innere, bei Sepsis 355
- intrazerebrale 426 f
- rektale, Erste-Hilfe-MaBnahmen 498
- vaginale 411
Blutungsandmie 351
Blutungsneigung, erhohte 355, 389
Blutuntersuchung nach Verletzung 942
Blutverlust 351
Blutzuckerentgleisung 360
Blutzuckermessgerdt 372, 568
Blutzuckermessung 568
Blutzuckerwert 136,361
- abweichender 568
- Kontrolle 366
- Normbereich 568
Blutzusammensetzung 349
- veranderte, Thromboseentstehung 215 f
BMI (Body-Mass-Index) 170
Bodenbelag, Sturzrisiko 224
Body-Mass-Index 170
Bohm-Pflegemodell 471
Bone anchored hearing aid 263
Borrelien 437
Borreliose 429,437

SACHVERZEICHNIS

Botschaft, gefiihlsmaRige, Spiegeln 515
Braden-Skala 208
Bradykardie 338

Pulskontrolle 566

Brandblasen 278 f
Brandfall

Verhalten 711
vorbeugende MaRnahmen 711

Brandschutz 199,710 f
Braun-Anastomose 392
Brechampulle 571 f
Brechreizauslosung 176
Brechzentrum 175

Breite, therapeutische, eines Arzneimittels 124 f
Bridenileus 381

Briefgeheimnis, Verletzung 783
Brillenpflege 160

Broca-Aphasie 423

Broker-Funktion, Case Manager 107 f
Bronchialbaum 310
Bronchialkarzinom 323

Hormon produzierendes 323

Bronchialschleim 310
Bronchialschleimhautédem 319
Bronchialschleimlosung 213,314
Bronchialsekretabtransport, Verbesserung 213
Bronchialsekretverdickung 319
Bronchiektasen 318

Bronchitis

akute 314
chronisch-obstruktive 321 f
chronische 318

Bronchospasmolytikum 320

Applikationshilfe 320

Brust, weibliche 406
Brustkrebs s. Mammakarzinom
Brustkyphose 291

verstarkte 292 f

Brustwirbelsdule 290 f

Buch im GroRdruck 748

Buckel 292 f

Bundesaltenpflegegesetz 838

Bundesaltenplan 664

Bundesarbeitsgemeinschaft der Landesseniorenvertre-

tungen 756

Bundesarbeitsgemeinschaft der Senioren-Organisati-

onen 532

Bundesdatenschutzgesetz 101
Bundesverband Pflegemanagement 861
Burn-out-Syndrom 909 ff

Bewdltigungsstrategie 915
bei Helfer-Syndrom 909, 914
Kennzeichen 910
organisatorische Faktoren 913
Symptome 914

Ursache 910 f

Verlauf 914 f

Burning Feet 362
BvPP (Bundesverband unabhéangiger Pflegesach-

verstdndiger und Pflegeberaterinnen) 861

Bypass-Operation 330 f

C

bei Aneurysma 342
bei peripherem Arterienverschluss 341 f

Calciferol 139

Candida albicans 438
Cannabis 607 f
Carbamazepin 433

Case Management 107 ff, 778

Assessment 108

Ergebnisse 109

Evaluation 108

gemeindebasiertes 107

Identifikation der Betreuungsbedirftigen 108
Implementierung 108

977
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- institutionelle Grenzen 108 f
- krankenhausbasiertes 107

- Regelkreis 108
Case-Management-Konzept 107
- Case-Manager-Anbindung 107
- Dienstleistungsangebot 107
- institutioneller Rahmen 107
Case Manager 107 ff

Cataracta senilis 264
Cauda-equina-Kompression 308
CE-Zeichen 545
Chancengleichheit 758

Charaktereigenschaften, personliche, Wahrnehmungs-

veranderung 64 f
Charaktertypen 907

Charta der Rechte hilfe- und pflegebediirftiger Men-

schen 815
Chemorezeptoren 62,312
Chemotherapie, Hirntumor 434
Chlorid 113,137
Choledocholithiasis 390 f, 394
Cholelithiasis 390 f
Cholesterin 114,135, 357
- endogenes 135
- exogenes 135
- gutes 135,357
- schlechtes 135,357
Cholesterinsenker 472
Cholezystektomie 390 f
- laparoskopische 391
Cholezystitis 390 f
- chronische 390
Chondrozyten 115
Chromosom 111f
Chromosomenpaare 111 f
Chronisch vendse Insuffizienz 346

Chronische Erkrankung, Behandlungsprogramm 106

Ciclopirox 442
Clarithromycin 442
Claudicatio intermittens 339
Clavulansdure mit Amoxicillin 442
Clostridium tetani 277
Clotrimazol 442

Coaching 952

Cobalamin 138
Cochlear-Implantat 263
Colchizin 356

Colitis ulcerosa 381 f

Colon irritabile 383
Compliance 118

- Forderung 447

- bei Hypertoniebehandlung 348
- verminderte 446 f
Computernutzung

- bei Horbehinderung 749
- beiSehbehinderung 748 f
Computertomografie 424
Confusion Rating Scale 32
Conjunctivitis sicca 265
Controlling, Altenpflege 98
Cook and Chill 694

Cook and Freeze 694

Cook and Serve 694
Coping-Strategie 8,921

Cor pulmonale 321 f

Corpus

- callosum 417

- cavernosum 407

- spongiosum 407
Cowper-Driisen 407
Coxarthrose 302 f

- Rontgenbefund 302
Coxibe 302

Creatinkinase 114
Creutzfeldt-Jakob-Erkrankung 429
Crohn, Morbus 381 f

CRP (C-reaktives Protein) 350

978

Cuff 565
Cumarine 346, 355
Cushing-Schwelle von Kortison 305

Dampf, stromender, Desinfektion 129
Dampfkompresse 213
Dampfsterilisation 131
Darmauskultation 385
Darmentleerungstraining 233
Darmerkrankung

- chronisch entziindliche 381

- entziindliche 380 ff
Darmgerdusche 385

- fehlende 393

Darmgrippe 380
Darmmuskulaturldhmung 385
Darmoperation, Darmspiilung 589
Darmperforation 382
Darmreinigung 588

Darmrohr 588

Darmspiegelung 381,383

- Darmspiilung 589
Darmspllung 587 ff

- orthograde 588 ff

—- Definition 588

—- Indikation 588

—- (ber Magensonde 589

- retrograde 587

Darmstenose 382 f
Darmverschluss s. lleus
Daseinskompetenz 3

Daten

- biografische 255

- direkte 74

- indirekte 74

- objektive 74

- qualitative 27

- als Qualitatsindikatoren 83

- quantitative 27

- schutzbedirftige 101

- subjektive 74

Datenanalyse 27,31
Datendarstellung 31
Datendokumentation 75
Datenerhebung 75

- miindliche 27

— quantitative 27

- schriftliche 27
Dateninterpretation 31
Datenschutz 94,101, 783

- biografische Informationen 50
Datenspeicherung, standardisierte 82
Dauerkatheterismus 597
Dauerschmerz, osteoporosebedingter 292 f
DBfK (Deutscher Berufsverband fiir Pflegeberufe) 861
DBVA (Deutscher Berufsverband fiir Altenpflege) 861
DCM (Dementia Care Mapping) 83
Decodierung, Kommunikation 503
Deduktion 15 f

Defékation s. Stuhlentleerung
Defibrillation 491 f

Defibrillator, halbautomatischer 492
Defizitmodell 3

Degenerative Veranderung 4
Dehnlagerung 213
Dehumanisierung 914 f
Dehydratation 691

- Folgen 172
Dekubitalgeschwiir s. Dekubitus
Dekubitus 141,279 f

- bakteriell infizierter 281

- Druckentlastung 280

- Entstehung 279

- gefahrdete Korperstellen 205
- Kennzeichen 205

Nekroseabtragung 281
Risikofaktoren 205 f, 280

- Assessmentinstrument 206
Stadieneinteilung 206 f, 280
Therapie 280 f
Ursache 205, 279
Wundheilungsanregung 281

Dekubitusprophylaxe 205 ff

Erndhrung 209
Expertenstandard 205 ff
Hautpflege 158

Hilfsmittel, druckverteilende 206
Pflegeziel 206

Dekubitusrisiko

Braden-Skala 208
Lagerung des Patienten 206
Pflegeplanung 85

Delir 457

Alkoholentzug 483
Symptome 457

Unterscheidung vom Verwirrtheitszustand 459

Ursache
- korperliche 457 f
- psychosoziale 458

Delix 334
Demenz 459

arztliche Visite 613

Behandlung, medikamentése 472
Beratungsstelle fiir Angehérige 869
Beschéftigung des Kranken 467
Bewegungsdrang 465
Biografiearbeit 464 f
Creutzfeldt-Jakob-Erkrankung 429
Definition 459

Erinnerungsarbeit 469

Erndhrung 692

Geddchtnistraining, friihzeitiges 252, 469 f

Gehirntraining, ganzheitliches 469
Grundhaltung des Pflegenden 468
Interaktionsformen 471 f
Isolation 202
Kommunikation 512
Kriterien 459
leichte 460 f
Milieutherapie 467 f
10-Minuten-Aktivierung 259
mittelschwere 461
Orientierung 465
Personlichkeitswahrung 466
Pflege

- ambulante 824 f

- biografieorientierte 469

— Bohm-Modell 471

— personenzentrierter Ansatz 471

— als Prozess 472

— stationdre 826

—-— Teamarbeit 472

Pflegekonzept, maeutisches 471
Primdrsymptome 460

Rahmenbedingungen im Krankenhaus 609 f

Realitdts-Orientierungs-Training 469
Reminiszenz-Therapie 470 f
Schlafstérung 466

schwere 461

Sekunddrsymptome 460

senile, Alzheimer-Typ 461 f

sozialer Kontakt 468
Tagesstrukturierung 468
Unsicherheit 198

Unterscheidung von Depression 473
Validation, integrative 469
vaskuldre 461 f

Verlauf 459 ff

Verlust sozialer Hemmschwellen 467

Wohngemeinschaft 714
- ambulante 820 f
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Demenzielle Erkrankung 459 ff Deutscher Paritatischer Wohlfahrtsverband 754, 759 Dithranol 288
- Aufsichtspflicht 872 Deutscher Pflegerat 862 Diuretika 334 f, 447
- Begleitung des Patienten 463 Deutscher Pflegeverband e. V. 861 Divertikelblutung 381
- Betreuungspflicht 872 Deutsches Netzwerk fiir Qualitdtssicherung in der Divertikelperforation 382
- Kontaktaufnahme mit dem Patienten 463 Pflege 33 Divertikulitis 381
- Pflege 463 Deutsches Netzwerk Gesundheitsfordernder Kranken- Divertikulose 381 ff
- Schmerzeinschdtzung 453 f hduser 36 - Prophylaxe 383
—- Selbstauskunftskala 454 Deutsches Rotes Kreuz 759 DMP-Programm 331
- Schmerzindikatoren-Fehleinschitzung 453 DGCC (Deutsche Gesellschaft fiir Care und Case DNA (Desoxyribonukleinsaure) 111 f
- Signalebenen 464 Management) 109 DNA-Strang 111
- Unterversorgung bei Schmerzen 454 DGF e. V. (Deutsche Gesellschaft fiir Fachkrankenpflege DNQP (Deutsches Netzwerk fiir Qualitatssicherung in
Deming-Kreis 813 und Funktionsdienste e. V.) 861 der Pflege) 33
Demografie 629 ff, 653 Diabetes mellitus 360 ff, 392 Dokumentation 93 ff, 602
Denken 460, 894 - Dekubitusentstehung 280 - Assessmentinstrument 81
- abstraktes, gestortes 459 - Erndhrung 363 f - Beweissicherung 602
- Konfliktsituation 898 - Folgeerkrankung 361 f - erhobene Daten 75
- logisches 885 - FuBpflege 161,363 - Inhalt 602
- Verdnderung bei Burn-out-Syndrom 914 - GefaBkomplikationen 361 f - Kommunikationim Team 867
Denkhemmung 120 - grauer Star 264 - Pflege 901
Denkleistung, verringerte, Kommunikation 533 - Retinopathie 265 - Pflegeplanung 85
Denkstoérung - Therapie 363 f - Pflegeziel 84
- formale 120 - Therapieiiberwachung 366 - Ressourcen 77
- inhaltliche 120 - Therapieziel 367 Dokumentationspflicht 93
Denkzerfahrenhheit 120 Diagnostik, Kompetenz 850 Dokumentationsunterlagen, Urkundencharakter 94
Depotprdparat 124 Diakonie, evangelische 833 Dokumentationszweck 602
- Injektion 575 Diakonisches Werk 759 Dopamin 416
Depression 426, 473 ff Dialekt 500 Dopaminabbauhemmung 432
- Differenzierung von Trauer 203 Dialyse 400 f Dopaminmangel 431
- existenzielle Erfahrung 477 - Erndhrung 400 f Dopaminwirkstoffe 432
- Lebensbereich, sozialer 477 - Pflege 401 Doppler-Sonografie 424
- Pflege 475ff - Shunt 400 f Dosieraerosol bei Asthmaanfall 320
- pharmakogene 475 - Trinkmenge 401 DPR (Deutscher Pflegerat) 862
- Sexualverhalten 679 Dialysierldsung 400 DPV e. V. (Deutscher Pflegeverband e. V.) 861
- Sucht 481 Diarrhé 179f,380f Drainagelagerung 318
- Therapie 477 - Definition 380 Dranginkontinenz 184, 237 f 404
- Umgebung 476 f - paradoxe 183 f Drei-Speicher-Modell 252
- Umweltfaktoren 475 - Stuhlinkontinenz 183 Dreiwegehahn 580
- Unterscheidung von Demenz 473 f - im Wechsel mit Obstipation 383, 385 Drogengew6hnung 938
- Unterstiitzung bei ABEDL 475 f Diastole 326 f Drogenmissbrauch 938
- Ursache 473 ff Diét, cholesterinarme 135 - intravendéser, Rechtsherzendokarditis 336
Depressionsepisode 473 f Digtberatung 615 Drogentherapieeinrichtung, staatlich anerkannte 608
- rezidivierende 473 f Diathese, hamorrhagische 355, 389 Druckentlastung 209
Depressiver Dickdarm 372 f - bei Dekubitus 280
- agitiert-angstlicher 473 f Dickdarmadenom 383 Druckgeschwiir s. Dekubitus
- gehemmt-apathischer 473 Dickdarmkrebs 383 ff Driisengewebe 115
Depressivitdt 120 Dickdarmpolyp 383 DSM-4 457
- Realitatsorientierungstraining 250 Diclofenac 302, 448 Diinndarm 372
Deprivation 8 Dienst Diinndarmzotten 371
- relative 8 - begleitender 859 Duodenalsonde 582
- sensorische, Prophylaxe 146 - ehrenamtlicher 676 Duodenum 372
Dermatomykose 282 ff - karitativer 830 Dura mater 420
Dermatophyten 438 - sozialer 859 Durchblutung, Zentralisation 327,348
Desaultverband 297 - sozialpsychiatrischer 869 Durchblutungsstérung
Descensus uteri 408 Dienstanweisung 88 - Dekubitusentstehung 280
Desillusionierung 915 Dienstform 805 - periphere 339f
Desinfektion 128 ff Dienstleistung 696 Durchfall's. Diarrho
- chemische 129f - soziale 760,798 Durchftihrungsstandard 88
- Indikation 128 Dienstleistungsunternehmen 798 Durchfiihrungsverantwortung 600
- physikalische 128 f Dienstplan 804 f - arztliche Anordnung 600
DesinfektionsmaBnahmen bei MRSA-Besiedlung 443 f - als Dokument 805 Durchschlafstérung 190
Desinfektionsmittel 129 f - Grundanforderungen 804 Durst 691
Desinfektionsmittelldsung 129 - rechtliche Rahmenbedingungen 804 f - Sterbender 485
- SchutzmaRnahmen 129 f - Ziele 804f Durstregulation 5 f
Desinteresse im Gesprdch 516 Dienstplan-Grundformen 805 Duschen, Unterstiitzung 154
Desorientierung 254 Dienstplanmanagementprogramm, Altenpflege 98 Duschstuhl 154
Desoxyribonukleinsdure 111 f Dienstiibergabe 522 Diisenvernebler 560
Desozialisation 663 - mit dem Patienten 522 Dysphagie 376
Deszendostomie 384 Dienstzeit 805 Dyspnoe s. Atemnot
Deutsche Arbeitsgemeinschaft Selbsthilfegruppen 754 Digitoxinpraparat 334
Deutsche Gesellschaft fiir Care und Case Manage- Digoxinprdparat 334
ment 109 Dilemma 876 E
Deutsche Gesellschaft fiir Fachkrankenpflege und Diplokokken 437

EBN (Evidence-based Nursing) 32 f

Funktionsdienste e. V. 861 Direktionsrecht 785 . .
_ . fe. Bild . Echinokokkenkrankheit 438
Deutscher Bildungsrat fiir Pflegeberufe, Bildungs- D!s-Stress. 949 Echinokokkose 388
konzept 857 Disaccharide 135 Echokardiografie 328,337
Deutscher Bildungsserver 99 Disengagement-Theorie 3 EDTA 355
Deutscher Caritasverband 759 Distanz-Typ 923
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EDV (Elektronische Datenverarbeitung) 892

- Anwendung 892

- Pflegedokumentation 94
EEG (Elektroenzephalografie) 424
- Schlaf 189
EFQM-Modell 810 f
Egozentrische Phase 621
Ehe im Alter 668
Eheberatung 869
Ehrenamt 731, 750

- Altenpflege 676

- Forderung 752

Ehrlich, Paul 835

Eierstock 405

Eigelenk 290

Eigenaktivitat, Entwicklung des Menschen 620

Eigenreflex 420

- nichtauslsbarer 422
Eigenwohl, Selbstbestimmung 874
Eileiter 405

Einatmung 311 f

Eindruck, erster 65,922
Einflussstauung, obere 333,368
Einfiihlungsvermégen s. Empathie
Einlauf 587 f

- Definition 587
Einmalkatheterismus 597
Einmalklistier 587

Einmalslip bei Harninkontinenz 186
Einreibung, atemstimulierende 211, 248
Einrenkmandver 296

Einrichtung

- Aufgaben im Entlassungsmanagement 104

- betreuende 612

- Leitbild 773 f

- stationdre, Unfallverhiitung 707
- teilstationdre

-- fiir Behinderte 273

-— Wohnen 716
Einsamkeit 663
Einschlafgewohnheiten 190
Einschlafstérung 190
Einsekundenkapazitdt 312
Einwilligung 603, 708

- Erkennbarkeit 603

- Form 603

- mutmaRliche 604
Einwilligungsfahigkeit 603
Einzelpflege 799
Einzelsupervision 952
Eisen 137

Eisenbedarf 351
Eisenmangel 137
Eisenmangelandmie 351
Eisenprdparat 351
Eisenverteilungsstorung 305
Eisprung 406

Eiter 349

EiweiR s. Protein

EiweiRelektrophorese, Befund bei Plasmozytom 299

Ejakulation, trockene 414

Ekel 927

- Umgang 927

EKG (Elektrokardiogramm) 327,338
Ektropium, seniles 265

elearning 99
Elektroenzephalogramm/-grafie 424
- Schlaf 189

Elektrokardiogramm 327, 338
Elektrolyte 113

Elektrolythaushalt 396 f
Elektrolytverlust 577
Elektrorollstuhl 260

Embolektomie 342

Embolie

- arterielle 341f

- Arterienverschluss, peripherer 340 f

980

- Gehirnarterienverschluss 421, 425
— inOrganarterie 342

Emesis 176

Emotion beobachten 254

Emotionaler Zustand, Wahrnehmungsverdnderung 64

Emotionalitdt im Alter 627
Empathie 72,510, 847 f, 922

- Schamgefiihl des Patienten 871
Empfanger einer Nachricht 500
Empfangs-Ohren 504 f

Enalapril 334

Enddarm 373
Enddarmausrdaumung, digitale 589
Enddarmspiegelung 386
Endokarditis 336

- Prophylaxe 336

- rheumatische 336
Endoskopie, Darmspilung 589
Endotrachealtubus 562
Energiebedarf 169, 691

- erhohter 133
Energiebereitstellung 132

- Kohlenhydrate 113

- Protein 114

Energiebilanz 132 f

- negative 132,171

- positive 132
Energiegehalt der Nahrung 133
Energiespeicherung, Fett 114
Energietrdger 132
Energiezufuhr, DGE-Empfehlung 169
Engagement, freiwilliges 731, 750 ff
- birgerschaftliches 750

- eigene Bediirfnisse 751

- kirchliches 752

- politisches 752

- soziales 752

Enterostoma 384 f

- Versorgung 590 ff
Entgiftung, Leberfunktion 374
Enthusiasmus, beruflicher 915
Entlassungsmanagement 102 ff
- Expertenstandard 104 ff
Entropium, seniles 265
Entscheidungsfindung, ethische 876
Entscheidungsfreiheit 60

- Grenzen 904

Entspannung 257

- Kennzeichen 734
Entspannungsférderung 733 ff
Entspannungstechnik 540, 935
Entspannungsverfahren 733 f
Entwicklung

- demografische 629 ff

- desMenschen 618 ff

—— Einflussfaktoren 619 f

—-- genetische Anlagen 619

—--— Umgebungseinfluss 619

—--— Umweltfaktoren 619

- erfahren 249

- kognitive, nach Piaget 620 ff
—-- Akkommodationsvorgang 621
—— Assimilationsvorgang 620 f
—— Stadien 621

- Psychologie 618

- psychosoziale 934

—- nach Erikson 622

- suizidale 479 f
Entwicklungsaufgaben im Alter 668
Entwicklungspsychologie 122
Entwicklungsstudie 28
Entwdhnung bei Sucht 482
Entziindung, granulomatése 316
Entziindungszeichen 439

- imBlut 305

Enzephalitis 428
Enzephalopathie, hepatische 389

Enzym 114

- herzspezifisches 332
Epidemie 439

Epididymitis 413

Epiglottis 310

Epilepsie, medikamentdse Therapie 433
Epiphyse 289

Episode, depressive 474 f

- rezidivierende 474 f
Epithelgewebe 115

Erbe, Ausschlagung 791
Erbfolge

- gesetzliche 790

- gewillkiirte 790

Erblindung

- Arteriitis temporalis 307

- Glaukom 264 f

Erbrechen 176

- Hilfestellung 176

Erbrecht 790 f

Erbvertrag 790

Erektion 407

Erfahrung

- Existenz geféhrdende 200

- existenzielle 19, 45, 200 ff
—— Depression 477

-- Umgang 201

-—- Gewalt 930

- prdgende 907
Erfahrungslernen 853
Erfahrungsschatz 45
Erfahrungswissen 887
Erfassungsgerat, mobiles 97
Erfrierung 278
Erfillungsgehilfe 606
Ergonomie am Arbeitsplatz 948
Ergotherapie 614 f

- Rehabilitationsplan 43
Erinnern 46

Erinnerung s. auch Gedéachtnis

- aktivieren 253

- 10-Minuten-Aktivierung 259
Erinnerungsalbum 469
Erinnerungsarbeit, dementer Patient 469
Erinnerungskiste 253, 259
Erinnerungsrunde 48
Erkdltungszeichen 314
Erkldren, verstandliches 536
Erklarung

- niedrige Komplexitdt 536

- Struktur 536

Erlebnis, sensorisch besonderes 257
Erlebnisverarbeitung 45
Erndhrung s. auch Nahrung

- Arbeitsstil 897

- ballaststoffarme 385

- ballaststoffreiche 233,383,385 f
- Beratung 172

- nach Cholezystektomie 391

- bei chronisch entziindlicher Darmerkrankung 381

- Dekubitusprophylaxe 209

- Demenzkranker 692

- bei Diabetes mellitus 363 f

- dialysepflichtiger Patient 400 f
- Eisenzufuhr 351

- eiweiBarme bei Glomerulonephritis 399
- bei erhohten Blutfetten 357
- bei Gallensteinen 391

- bei Gastritis 377

- Hilfestellung 172

- bei Hyperurikdmie 356

- bei Koronarsklerose 330 f
- als Krankheitsursache 445
- beiLeberzirrhose 389

- nitratreiche 379

- parenterale 578

- Prozessebene 819, 822
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- bei chronischer Polyarthritis 306
- Strukturebene 819, 822
- Unterstiitzung 698
Erndhrungsanamnese 689
Erndhrungsfehler 691
Erndhrungslehre 132 ff
Erndhrungspumpe 585
Erndhrungspyramide 691
Erndhrungssonde 582
- Arzneimittelapplikation 585
- Uberleitungssystem 584
- ziehen 583
rndhrungsverhalten bei Bettldgerigkeit 690
rndhrungszustand 169 ff
- Beobachtung 172
- Beurteilung 169 ff
- Sturzrisiko 223
Erreichbarkeitsstufe 51
Ersatzmagen 379
Erschépfungszustand 910
Erste-Hilfe-MaRnahmen 491 f
- notfallspezifische 493 ff
Ersteindruck 164
Erstgesprach 75
ERV s. Reservevolumen, exspiratorisches
Erwdrmung
- bei Erfrierung 278
- bei Unterkiihlung 278
Erwerbsfahigkeit, verminderte 765
Erysipel 282,346,437
Erythropoetin 349, 351 f
Erythrozyten 349
Erythrozytenanzahl im Blut 349
Erythrozytopenie 349
Escherichia coli 437
Essen s. auch Nahrungsaufnahme
- Barthel-Index 143
- imBett 173,690
- am Bettrand 690
- Form 466
- gemeinsames 687 f
- zuHause 688
- imHeim 688
- Hilfestellung 173
- aufRadern 616, 655
- Reiztiberflutung 692

in 30°-Seitenlagerung 690

m m

Essen und trinken kdnnen (s. auch Nahrungsaufnah-

me) 169 ff
- dementer Patient 465
- depressiver Mensch 476
- Gewalt 929
- Probleme
—— korperlich bedingte 173 f
—— psychisch bedingte 174
- Rituale 466
- Schliisselreize 465
- Sehbehinderung 267
- Zeitpunkt 465 f
Essen reichen 172f, 693
- beiSchluckstérung 175 f
Essenswiinsche 687
Essenszeiten 688
Essgewohnheiten, muslimische 639
Essplatzgestaltung 693
Essstérung 873
Essverhalten 687
ESWL (extrakorporale StoRBwellenlithotripsie) 402

Etagenwechsel bei Infektion der oberen Luftwege 313 f

Ethik 56 ff

- theoretische Werkzeuge 59
Eu-Stress 949

Euphorie 120
Eurotransplantatzentrum 402
EVA-Motivationstyp 877
Evaluation 90

- Case Management 108
Evidence-based Nursing 32 f

Exanthem 285

Existenzminimum 758
Existenzsicherung 758
Experiment 28

Expertenstandard 33, 89

- Dekubitusprophylaxe 205 ff

- Entlassungsmanagement 102 ff
Harnkontinenzférderung 236 f
- Schmerzmanagement 450 ff
- Sturzprophylaxe 227 ff
Exsikkose 171,360 f, 691

- akutes Nierenversagen 399

- bei Bettlagerigkeit 690

- dementer Patient 465

- PflegemaBnahmen 691

- Ursachensuche 691
Exspiration 311 f
Exsudationsphase, Wundheilung 277
Extrasystolen 338

Extremitat

- obere 291

—-- Blutung 498

- untere 291

F

Fachaufsicht 826 f

- Aufgaben 826

- Voraussetzungen 826
Fachkompetenz 3, 847 f
Fachlichkeit 851

- Vermittlung von Sicherheit 198
Fachsprache 500 f
Fadenentfernung 551

Féhigkeiten eines Menschen

- ganzheitliche Sicht 18

- Reaktivierungsmodell 51
Fahrservice 655

Fékalkollektor 188

Faktenwissen 460

Fallarbeit, Supervision 953
Fallbesprechung

- Balintgruppe 953

- ethische 852f
Fall-/Kontrollstudie 29
Fallmanagement s. Case Management
Fallpauschale 794

- diagnosebezogene, Case Management 109
Familie 632

- Funktion 665

- soziologische Verdnderungen 665
Familienanamnese 446
Familienberatung 869
Familienbeziehung

- Generationen 665 f

- Kulturen 635 ff
Familienformen 665 f
Familiengesundheit, Altenpflege, familiale 672 f
Familienpatenschaft 632 f
Familienstand im Alter 668
Familienstruktur 632

Family Health Nurse 673
Farbsymbolik 700

Fassthorax 322

Fasten 639

Fazialisparese 435

Feedback

- Anleitungsgesprach 523 f

- Informationsgesprach mit dem Patienten 521
- Kommunikation 499 f, 508,515
—— imTeam 867

Fehlerarten 855

Fehlerkorrektur 854
Fehlerlenkung 854

Fehlerndhrung 691
Fehlerphilosophie 854 f
Fehlerquellen 854 f

SACHVERZEICHNIS

Fehlervermeidung 854
Fehlstellung 300

- nach Fraktur 296

Feier 743 f

Feiertag, gesetzlicher 743
Feinmotorik, 10-Minuten-Aktivierung 259
Fell als Lagerungshilfsmittel 192
Fernsehen 745
Fersenfreilagerung 146, 209
Fersenschmerz 306
Fertigarzneimittel 123

Fest 743 f

- gesellschaftliches 743

- ldeenbérse 743

- kirchliches 743

- personliches 743

- Zielsetzung 744
Festausschuss 743

Fett 114,134f

- Aufgaben 114,134

- Energiegehalt 133

- Speiseplanim Alter 171
Fettabbau 132,135
Fettgeschwulst 286
Fettgewebe 115, 135

- subkutanes 274 f
Fettleibigkeit 170 f

- Dekubitusentstehung 280
Fettsauren

- essenzielle 134

- gesdttigte 134f

- ungesdttigte 134
Fettstoffwechsel 135
Fettstoffwechselstérung 357
Fettverdauung 135
Fettzufuhrim Alter 171
Feuchtraum, Reinigung 695
Feuerloscher 711

FEVqs. Einsekundenkapazitat
Fibrin 350, 355

Fibrinolyse 355

Fibrom 286

Fibromyalgie 307

Fibrose 4

Fieber 439 f

- Definition 440

- Dekubitusentstehung 280
- Flissigkeitsbilanz 396

- beiHarnstau 398

- Influenza 314

- rheumatisches, Endokarditis 336
Fiechter/Meier-Pflegeprozessmodell 72 f
Filles de la Charité 839

Film, Untertitelung 749
Filzlaus 283
Finanzperspektive 815
Fingerbeugekontraktur 303
Fingerndgelpflege, Unterstiitzung 161 f
Fingerpolyarthrose 303 f
Fingertest 205 f
Fingerulnardeviation 304
Finnen 380

Fistelbildung 383 f
FixierungsmaRnahme 872

- Alternative 872

- Konflikt 899

- Reduktion 872

- als Sturzursache 221, 226
Flichendesinfektion 131
Fleck, gelber 265
Fleming, Sir Alexander 835
Fliedner, Friederike 833
Fliedner, Theodor 830, 833
Fluor 137

Fluor vaginalis 149, 408

- blutiger 408

Flur, langer, Problem des dementen Patienten 465
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Flissigkeit s. auch Wasser

- extrazelluldre 113

- interstitielle 113

- intrazelluldre 113

- transzelluldre 113
Fliissigkeitsbilanz 113, 396, 569

- negative 569

- positive 569
Flissigkeitshaushalt, Alterungsprozess 4 f
Flissigkeitsinfusion, Sterbender 485
Fliissigkeitsmangel, Hautverdnderung 275
Flissigkeitsverlust 577

- fieberbedingter 314
Flissigkeitszufuhr 136, 171 f, 569, 691
- bei chronischer Niereninsuffizienz 400
- bei Diabetes mellitus 364

- beiDialyse 401

- beiDiarrh6 380

- Obstipationsprophylaxe 233

- perioperative 577

- beiPneumonie 315

- Prozessebene 819, 822

- Sterbender 485

- Strukturebene 819, 822
Folgeerkrankung 118

- Vermeidung 118

Folsdure 138,351 f
Folsduremangel 389
Fonationskaniile 565

Forschung s. auch Pflegeforschung
- angewandte 25

- Hypothese 31

- Literaturberpriifung 30

- Problemidentifikation 30

- theoretischer Rahmen 30
Forschungsdesign 28 f

- deskriptives 27 f

- experimentelles 28

- nicht-experimentelles 28
Forschungsergebnis

- Verbreitung 31

- Zugang 32

Forschungsprozess 30 f
Fortbewegung 244
Fortbewegungsfreiheit 708

- Beraubung, gerechtfertigte 716
Fortbildung 856,912
Fortbildungskurs 718
Fotorezeptoren 62

Frage

- geschlossene, an dementen Patienten 464
- informationssuchende 515
Fraktur 5

- im Alter 295 ff

- Behandlung 295

- geschlossene 295

- metastasenbedingte 295

- offene 296

- osteoporosebedingte 292 f

- pathologische 295

- beiSturz 221

Frakturheilung, sekunddre 289
Frakturkrankheit s. Osteoporose
Frakturrisiko 222

Franz von Assisi 831
Franziskanerorden 831

Freiheit

- der Berufswahl 782

- derPerson 782
Freiheitsberaubung 708
Freiheitseinschrankung 707 f
Freiheitsentziehende MaBnahme 708, 872
- Alternative 872

- Einwilligung 708

- Expertenstandard 708

- Konflikt 899

- Negativfolgen 872

982

Fremdanamnese 446

Fremdbeobachtung 67

Fremdbestimmung im Heim 657

Fremdeinschatzung, Schmerzen bei demenzieller
Erkrankung 456 f

Fremdgefdhrdung 790

Fremdimage 864

Fremdkorper entfernen 494

Fremdreflex 420

Freud, Sigmund 122

Freundlichkeit 698

Frohwein-Skala 216

Frostbeule 278

Fruchtzucker 113, 135

Friihsommer-Meningoenzephalitis (FSME) 429

Fruktose 113,135

Frustration 915

Frustrations-Aggressionstheorie 928

FSME (Frithsommer-Meningoenzephalitis) 429

Fuchsbandwurm 388

Fiihlen 894

- Konfliktsituation 898

Fiihrungsstil

- autokratischer 920

- demokratischer 920 f

- Mobbing 920

Fundoplikation 375

Funktion, menschliche

- einfache 244

- Kinaesthetics 241, 244, 945

- komplexe 244

Funktionseinschrankung, entziindungsbedingte 439

Funktionsfahigkeit
- Einschrankung, Diagnostik 41

- ICF (Internationale Klassifikation der WHO) 38

Funktionsuntersuchungen 118
Firsorgende im Team 868
Firsorgepflicht 198

Flrsorgeprinzip 759

Furunkel 281,437

FuB, diabetischer 362 ff
FuBgewdlbe 300

FuRndgelpflege, Unterstiitzung 161 f
FuBpflege

- Beobachtung 162

- beim Diabetiker 363
FuBsohlendruck 216 f
FuBsohlenschmerz 215

FuBstellung, Riicken schonendes Arbeiten 943

G

Galle 373f

Gallenblase 374
Gallenblasenempyem 390 f
Gallenblasenentziindung 390
Gallenblasenkarzinom 391
Gallenblasenperforation 390 f
Gallenblasenstein, asymptomatischer 391
Gallengangskarzinom 391
Gallengangsstent 391
Gallenkandlchen 373
Gallenkolik 390

- Pflege 390

- Schmerzbekdmpfung 391
Gallensduren 135
Gallensduren-Recycling 374
Gallensdurenproduktion 374 f
Gallensteine 390 f

- Erndhrung 391

- Komplikation 390 f
Gallensteinileus 390 f
Gallensteinleiden 390 f
Gallensteinzertrimmerung 391
Gang

- trippelnder 306

- kleinschrittiger 431

Gangran 339f

- diabetischer Fug 363

- feuchte 339f

- trockene 339 f

- Versorgung 340
Ganzkorperbewegung 619

Ganzkorperwaschung s. auch Waschen; s. auch Waschung

- Unterstiitzung 153 f

Ganzwaschung, muslimische 640

Gasflasche 561

Gasmelder 711

Gastritis 377

Gastroduodenostomie 379

Gastroenteritis 380

Gastroskopie 371,375,378 f

Gastrostomie, perkutane endoskopische 371

Gate-Keeper-Funktion, Case Manager 107 f

Gebardensprache 749

Gebdrdenvideo 749

Gebarmutter 406

Gebarmutterhalskrebs 410 f

Gebdrmutterschleimhautkrebs 411 f

Gebarmuttersenkung 408

Geburtenriickgang 629

Gedachtnis (s. auch Erinnerung) 122,252

- Definition 739

- deklaratives 252

- externes, Selbsterhaltungstherapie 258

- Kurzspeicherkapazitat 739

- prozedurales 252

- sensorisches 252

Gedachtnisinhalt, Abruf 252

Gedachtniskiste 253, 259

Gedachtnisleistung 885

- imAlter 891

Gedachtnisspanne 739

Gedachtnisstorung 119

- Demenz 460

Gedachtnistraining 252 f, 469, 730 f, 739

Gedankeneingebung 120

Gedankenentzug 120

Gefahrstoffbetriebsanweisung 129

Gefahrstoffverordnung 129, 940

GefaRspasmus nach Subarachnoidalblutung 427

GefdRverschluss, peripherer, Erste-Hilfe-MaRnah-
men 494 f

GefdRwandschadigung, Thrombose 215 f

Gefiihl

- Entwicklung 619

- Mitteilung 515

- Verneinung 516

- verstarken 255

Gefiihlsbotschaft, Spiegeln 515

Gegenseitigkeit 202 f

Gehbock 260

Geheimnis

- anvertrautes 783

- Offenbarung 783

- sonst bekannt gewordenes 783

Geheimnismitteilung

- Befugnis aufgrund gesetzlicher Vorschriften 783

- Einwilligung 783

—-— mutmaRliche 783

- Wahrung eigener Interessen 783
Gehen, Barthel-Index 143

Gehen zu Musik 729

Gehhilfe 260, 302

Gehirn 420

- Blutversorgung 421

- Selbstorganisation 247
Gehirnarterienverschluss 425 f

- embolischer 421

- Wiedereroffnung 426
Gehirnblutung 426 f

- ErstmaRnahmen bei Verdacht 426
- Therapie 427
Gehirnentziindung 428
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Gehirnflissigkeit 420 f

Gehirnfunktion 460

- korperliche Aktivitat 140

- Lernen 888

Gehirnjogging 730f, 739

- Wirkung 739

Gehirntraining 730f, 739

- ganzheitliches 469 f

- Wirkung 739

Gehirntumor 434

Gehor, Alterungsprozess 6

Gehorgangs-Horsystem 263

Gehorgangshautverletzung 268

Gehorlosigkeit, Mediennutzung 749

Gehsicherheitsstarkung 223

Gehstock 260

Gehstrecke, schmerzfreie 339 f

Gehtraining 340

Gelauflage 192

Gelbsucht s. Ikterus

Geldleistung, soziale 760

Gelegenheitsanfall, epileptischer 432

Gelegenheitswunde 277

Gelenk 289f

Gelenkendoprothese 303

Gelenkerguss

- beiArthrose 302

- rezidivierender 301

Gelenkflissigkeit 289

Gelenkkapsel 289

Gelenkknorpel 289

Gelenkknorpeldefekt 301 f

Gelenkknorpelschadigung 301

Gelenkkontraktur 141

- nach Verbrennung 278

Gelenkprothese 302

Gelenkrheumatismus s. Arthritis, rheumatoide

Gelenksteife 301

GelenkverschleiR s. Arthrose

Gelenkversteifung 302

Gemeinschaft Diakonischer Schwestern und Briider in
der Evangelischen Diakonissenanstalt Stuttgart 863

Gen 112

Generationen, Familienbeziehungen 665 ff

Generationenkonflikt 667

Generationenvertrag 632

Generativitat 623

Generika 123

Gerdt, medizinisches, Umgang 545

Gerduschkulisse 701

Gerechtigkeit 60

Geriatrie 2,117

Geriatrika 447

Geriatrische Is (four giants) 118,140 f

Gerinnungsfaktoren 350

- Substitution 355

Geronto-Gen 4

Gerontologie 2,117,653

- Bezugswissenschaften 653

- differenzielle 3

- soziale 653

Gerontopsychiatrie 119 f

Geruchsempfindlichkeit, Sterbender 485

Geruchssinn 62

Gesamtrechtsnachfolge 790

Gesamtumsatz 132

GesdRkissen 209

Geschlechtschromosom 112

Geschlechtshormone 405

- Alterungsprozess 6

Geschlechtsmerkmale 405

Geschlechtsorgane 116, 405

- mannliche 406 f

- Verdnderung im Alter 405

- weibliche 405f

Geschmack, Alterungsprozess 6

Geschmackssinn 62 f

Gesellschaft, multikulturelle 634

Gesellschaftsspiel 736 f

Gesetz Uiber die Berufe in der Altenpflege 838, 859

Gesetz Uber die Berufe in der Krankenpflege 838

Gesichter Rating-Skala, Schmerzeinschatzung bei
demenzieller Erkrankung 455

Gesichtsfeld

- Ausfall, zentraler 265

- Einschrankung 265

Gesprach

- anleitendes 891

- einfiihlendes 512

- geeigneter Moment 517

- hilfreiches 513

- Intention 517,520

- mit Sterbendem 487

- mit Suizidgefdhrdetem 480 f

- Teilnahme 518 ff

- validierendes 255

- Voriiberlegungen 517 ff

Gesprachsfiihrung

- Grundhaltung 514

—-- egozentrische 514

—— partnerzentrierte 514

- klientenzentrierte 513 f

- Technik 515f

Gesprachspartner 517

- Akzeptanz 514

- ernstnehmen 507

- Respekt 514

- Toleranz 514

Gestik, Kommunikation 501

Gesundheit 8

- Definition der WHO 8 f

Einflussfaktoren nach Krohwinkel 18

- geistig-seelische, Pflege 935

- Sinnesfunktionen 463

Gesundheits-Krankheits-Kontinuum 9

Gesundheitsdiagnose 79

Gesundheitserhaltung 34

- Korperpflege 148

Gesundheitsférderung 34 ff, 673, 732 ff

- Aktionsstrategie 35

- betriebliche 36f,948

- Definition nach Kickbusch 35

- Gemeindeebene 36

- Gruppenebene 36

- Handlungsebenen 35

- individuelle 35f

Institutionenebene 36

- inKliniken 37

- Pflegeausbildung 842
pflegerische 37

- Gesetzgebung 37

- Politikebene 36

- Schule 36

- Setting-Ansatz 36

- strukturelle 35f

Gesundheits- und Kinderkrankenpfleger/in, Ausbil-
dungsziel 842, 846

Gesundheits- und Krankenpfleger/in 838, 842

- Ausbildungsziel 842, 846

Gesundheitsmanagement 852

Gesundheitsproblem, Reaktion 78

Gesundheitsressourcen 34

Gesundheitsrisiko 34

Gesundheitsschddigung, Mobbing 918

Gesundheitssportangebot 724

Gesundheitstraining, Rehabilitationsplan 43

Gesundheitsvorsorge 673

Gesundheitswesen

- Bedeutung der demografischen Entwicklung 633

- Case-Management-Ergebnisse 109

- Finanzierung 794 f

- Leistungen 794

- Trdger 770,794

- Versorgungskette 105

—- Schnittstellen 105

SACHVERZEICHNIS

Gesundheitszustand

- Migranten 637

- praventiver Hausbesuch 204
- stabiler, NANDA-Definition 79
Getrankeangebot 693

Gewalt 928

- gegen alte Menschen 933
- Angst 937

- institutionelle 928

- Interventionsstrategie 933 f
- Lernen am Modell 931

- als Machtmittel 931

- als Notwehrreaktion 931

- personelle 938

- im Pflegealltag 929 f

- Situationseinschatzung 932
- Ursache 931
Gewaltempfindung 928
Gewaltpravention 933
Gewalttater, Ablenkungsstrategie 932
Gewebe, lymphatisches 350
Gewebslehre 115
Gewerkschaft, Definition 860
Gewerkschaften der Pflege 860
Gewicht s. Kérpergewicht
Gewissen 57

Gicht 301, 356

Gichtanfall 353,356

- Prophylaxe 356

Gichtniere 356

Ginkgo-Extrakt 472
Gipsverband 296

Glasampulle, aufziehen des Arzneimittels 571
Glasgow-Koma-Skala 423
Glauben 649 f

- existenzielle Bedeutung 201
Glaucoma simplex 264
Glaukom 264 f

- Friiherkennung 264
Glaukomanfall 265
Gleichgewichtssinn 62
Gleichgewichtstraining 725
Gleichheit vor dem Gesetz 782
Gleithernie, axiale 376
Gliazellen 116,416 f
GliedmaRenamputation

- Umgang mit dem Patienten 548
Glinidine 367

Glioblastom 434
Globalinsuffizienz, respiratorische 322
Globe 904
Glomerulonephritis 398 f
Glomerulum 395 f

Glukagon 359,374
Glukokortikoide

- bei Asthma bronchiale 321
- Cushing-Schwelle 305

- beirheumatoider Arthritis 305
Glukose 113,135

- im Blutss. Blutzucker
Glukosurie 179, 360
Glutdalmuskel, Injektion 575
Glykogen 136

Golgi-Apparat 110 f
Gonarthrose 303

Gonokokken 437

Gonorrho 437
Grand-mal-Anfall 432

Grand theories 16

Granulom 316

Granulozyten 349 f

Graue Substanz 417,419
Grauer Star 264

Greisenbogen 357
Grenzerfahrung 937

- personliche 937

983
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Grenzsituation

- inderPflege 937

—-— Reaktion 937

- religiose Fragen 649

- durch Verlust 646

GroRBenwahn 120

GroRhirn 417

GroRzehengrundgelenk, Gichtanfall 356
Grundbediirfnisse, soziale 51

Grundbefinden, existenzielles, Ausstrahlung 200

Grundeinstellung

- idealistische 898

- Konfliktsituation 898
- materialistische 898
- realistische 898

- spirituelle 898
Grundlagenforschung 25

GrundpflegemaRnahmen bei Migranten 640

Grundpflichten, islamische 636
Grundposition 945

- labile 244

- stabile 244

Grundrechte 781 f

- Einschrankung 781

- Gemeinschaftsvorbehalt 781
- Gesetzesvorbehalt 781
Grundrechtewahrung 197
Grundsicherung im Alter 662, 768
Grundumsatz 132, 169

Grlner Star 264 f
Gruppendynamik 889
Gruppenpflege 799
Gruppenspiele 736 f
Gruppensupervision 952
Gruppenzugehdrigkeit 865, 867
Griitzbeutel 286

Girtelrose 435

Gurtsystem 226

Gymnastik 725 f

- Stundenaufbau 726
Gyndkomastie 388 f

Haarausfall 150

Haare 275

- altersabhdngige Verdnderungen 150
- trockene 150

Haarpflege, Unterstiitzung 161
Haarverlust 275
Haarwdsche im Bett 161
Haarzellen 62

Habituation 246

- Wahrnehmungsveranderung 65
Haemoccult-Test 383

Haftung

- deliktische 606 f

- strafrechtliche 604

- vertragliche 606

- zivilrechtliche 605 f
Haftungsrecht 603 ff
Halb-Seitengitter am Bett 226 f
Halbwaisenrente 763

Hallux valgus 300
Halluzination 120

- optische 483
Halsschmerzen 314
Halswirbelsdule 290 f

Haltung

- biografische 47

- wertschdtzende, gegeniiber dem Kranken 258

Hamangiom, seniles 286
Hématokrit 349
Hdmatom, subdurales 427
- chronisches 427
Hamaturie 398, 402
Hamodialyse 400 f

984

Hdmodynamikverdanderung, Thrombose 211 f

Hdmoglobin 349

Hadmophilie 355

Hédmorrhoidalthrombose 386

Hamorrhoiden 386

Hadmorrhoidenblutung 386

Hamorrhoidenentfernung, operative 386

Hadmorrhoidensalbe 386

Hadmorrhoidensklerosierung 386

Hadmostase 350, 355

Héandedesinfektion 130 f

- Systematik 130

Héandedruck, schmerzhafter 304

Handehygiene 695

Héandereinigung 130

Handeln

- berufliches 848

- ethisches 56, 851

- Konfliktsituation 898

- menschliches 894 f

- pflegerisches, Beobachtung 70 f

- Rechtfertigungshilfen 59

- sprachliches, erschwertes 533

- strukturiertes 895

- verantwortliches 59

- wirkungsvolles, bei Notfall 850

- Zielorientiertes 895

Handgelenkfraktur 296

Handhabung, aktivierende 721

Handkontraktur 230

- Prophylaxe 230

Handlung

- rechtswidrige

—- fahrldssige 604

—— vorsdtzliche 604

- unerlaubte 605f

Handlungsdialog 248

Handlungsfreiheit 60

Handlungskompetenz 846

- berufliche 857 f

Handlungsorientierung, Profession 14

Handlungsplan 11

Handlungsprozess, pflegerischer 18

Handlungsrichtlinien 905

Handlungsspielraum, maglichst geringe
Einschrankung 874

Handlungswissen 460

Handpflege 130

- Unterstlitzung 161 f

Handschuhe, Korperpflege 151

H,-Antagonisten 375,378

H,-Antihistaminika als Schlafmittel 194

Harn s. auch Urin

Harnabflussstérung 398

Harnabgang, unwillkiirlicher 397

Harnblase 397

— Fassungsvermdégen 5

- Funktion 182f

- Funktionsstérung, neurogene 184

Harnblasendauerkatheter s. auch Harnblasenkatheter

- anlegen 597 f

—— beiderFrau 597 f

—-- beim Mann 598 f

- Blockung 597

- entfernen 599

Harnblasenentleerung 5

Harnblasenentleerungsstérung 403

- beim Mann 413

Harnblasenentziindung 403

Harnblasenersatzplastik 403 f

Harnblasenkarzinom 403

- transurethrale Elektroresektion 403 f

Harnblasenkatheter s. auch Harnblasendauerkatheter

- Harnwegsinfektionsprophylaxe 413

- Hygiene 232

- Inkrustation 232

- RKI-Empfehlungen 231 f

Harnblasenkatheterisierung 597 ff

Harnblasenmuskel 182 f

Harnblasenpunktion, suprapubische 599

Harnblasenschwdche 403 f

Harnblasenspiegelung 403

Harnblasenspiilung 596

Harnblasenstein 414

Harndrang 397

Harninkontinenz (s. auch Inkontinenz) 182, 184, 236 ff,
404 f

- arztliche MaBnahmen 239 f

- Diagnostik 238

erkrankungsbedingte 237

- Hilfe zur Selbsthilfe 185

- Hilfsmittel 185 ff

—- aufsammelnde 186f, 238

—- aufsaugende 186

—-- wiederverwendbare 186

- ndchtliche Versorgung 239

- Pflegeanamnese 237

- postoperative 237

- psychosoziale Auslosung 184 f

- Risikofaktoren 237 f

-- patientenabhdngige 237 f

-- umgebungsbedingte 237

- Ursache 404

Harnkontinenz, Situationseinschitzung 237

Harnkontinenzférderung 236 ff

- Expertenstandard 236 f

Harnkontinenztrainingsprogramm 238 f

Harnkonzentration 595

Harnpflichtige Substanzen 399

Harnproduktion 395

Harnretention 179

Harnréhre, mannliche 407

Harnréhreninfektion, aufsteigende 403

Harnsdurestein 356

Harnstarre 179

Harnsteinausschwemmung 402

Harnsteine 402

Harnsteinzertrimmerung 402

Harnstoff 134

Harntrakt 116

Harnverhalten 179

- opioidbedingtes 450

- Urinausscheidungsférderung 182

Harnwege 397

- Alterungsprozess 5,117

Harnwegsinfektion

- aszendierende 231,398

- bakterielle 595

- katheterassoziierte, Prophylaxe 231f, 413

- beiRestharn 404

Haube 163

Hauptbronchus 309 f

Hauptnachtdienst 195

Hausarzt 612

- Koordinatorfunktion 614

Hausbesuch, praventiver 204

Hausgemeinschaft 714

- beiBehinderung 273

- stationdre 777

Haushaltsform 632

Haushaltshilfe, Krankenversicherungsleistung 762

Haushaltshygiene 695

Haushaltsorganisation 695

Hausnotruf 616, 655,712 f

Haut 116

- Aufbau 274f

- Aufgaben 148f, 274

- Beobachtung 149

- bestrahlte, Pflege 158

- Blaufarbung 149

- Druckwirkung 279

- fettige, Pflege 157

- feuchte 149

- Gelbfarbung 149

- geschddigte, Pflege 157
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- marmorierte 149

- schlaffe 149

- schwarzes Gewebe 149

- Schwellung 149

- trockene 149

—— Pflege 156 f

Hautalterung 6, 150
Hautanhangsorgane 150
Hautcreme 151

Hautdefekt, Dekubitusentstehung 207
Hautdesinfektion 130 f

- Injektion 575

- Systematik 130

Hautdriisen 275

Hautentziindung 281 ff

- bakteriell verursachte 281 f

- durch Parasiten verursachte 283
- durch Pilze verursachte 281 ff
Hauterkrankung 281 ff

- allergische 284 f

Hautfarbe 149,274

Hautklammer 551

Hautkrebs 286 f

Hautneubildung 286

- altersspezifische 286

Hautpflege 156 ff

- Dekubitusprophylaxe 158

- beiInkontinenz 157, 185

- Unterstiitzung 156
Hautpilzerkrankung 282 ff

- Prophylaxe 283

Hautquaddeln 284

Hautrasur, Stomabereich 591
Hautrétung 149

- Fingertest 205f

- Verbrennung 277
Hautschuppung 288

Hautstelle, wunde, Kontamination 942
Hautturgor 149

- altersbedingte Verminderung 150
Hautverdnderung bei Fliissigkeitsmangel 275
Hautverdiinnung, altersbedingte 150
Hautverletzung 276 ff

HbA1c-Wert 366

HDL-Cholesterin 135, 357

- Zielwertim Blut 357
Hebe-Senk-Einlauf 587

Hebepraxis 943
Heberden-Knotchen 303 f

Hefen 438

Hefepilzerkrankung 282 f
Heilbehandlung von Betreuten 791
Heilmittel, Krankenversicherungsleistung 762
Heim

- Arbeitsschutz 940 f

- bauliche Ausstattung 145

- betriebswirtschaftliche Definition 796
- Brandschutz 711 f

- Friihdienst 659

- Hygienekonzept 940 f

- Informationen 717

- Leitbild 773

- Nachtdienst 659

- Seelsorge 869

- Sozialdienst 869

- Spétdienst 659

- technische Ausstattung 712 f

- Tierals Besuch 742

- Unfallverhiitung 199

- Unterstiitzung beim Umzug 716 f
- Zertifizierung 809
Heimatlosigkeitsgefiihl 657
Heimaufsicht 197,793

- Qualitdtssicherung 812
Heimbewohner

- Alltagstatigkeiten 719 f

- ausscheiden kénnen 177

- Bekleidung, Unterstiitzung 165

- Eingewdhnungszeit 717

—- Selbststdndigkeitserhalt 721
- Gewalt 931

- Informationen 717

- Korperpflege 148

- Lebensqualitat 197

- Lebensumfeldgestaltung 145
- Privatsphdre 101

- Problemsituation 198

- psychohygienisches Verhalten 935
- Raum zum Schlafen 191

- Schlafstérung 190

- Schutz 197

- schwieriger, Umgang 937

- Tierhaltung 741
Heimeintritt 627 f

- Verluste 628

Heimgesetz 197, 839
Heimmindestbauverordnung 709
Heimrecht 793
Heimiiberwachung, Ablauf 793

Heimvertrag, Datenverarbeitung, Zustimmung des

Bewohners 101
Heiserkeit, anhaltende 322 f
HeiRanlieferung des Essens 694
HeiRluftsterilisation 131
Helfen
- Altenpflege 908
- Kompetenz 850
- Motive 908 f
Helfer-Syndrom 908 f, 923
- Burn-out-Syndrom 909, 914
Helferberuf, Suchtgefahrdung 939
Helicobacter pylori 377 f
- Eradikationstherapie 379
Hemikolektomie 384
Hemiparese, spastische 422,426
Hemiplegie, Anziehtraining 166 f
Heparin 344f, 355
Heparininjektion 574
Hepatitis (s. auch Virushepatitis) 387 f
- chronische 387
—- Leberkarzinom 389
Hepatitis A 387
Hepatitis B 387
Hepatitis C 387
Hepatitis-Infektion, berufsbedingte 941
Hepatomegalie 387
Hernie 393
- inkarzerierte 393
- paradsophageale 376
Herniotomie 393
Herpes labialis, Mundpflege 159
Herpesbldschen 440
Herpes-Enzephalitis 428
Herz 325 ff
- Abhorchen 327
- Druckbelastung 336
- Volumenbelastung 336

Herz-Kreislauf-Notfall, Erste-Hilfe-MaBnahmen 494 f

Herz-Kreislauf-Stillstand 338
Herz-Kreislauf-System 324 ff

- Alterungsprozess 4,117, 628,723
- Stérung 488
Herzbeutelentziindung 337
Herzdruckmassage 490 f
Herzdruckmassage-Beatmung-Rhythmus 491
Herzfrequenz 326

Herzfunktion, Alterungsprozess 4
Herzgerdusch 327,337

- neu aufgetretenes 336
Herzglykoside 334 f, 447
Herzinfarkt s. Myokardinfarkt
Herzinnenhautentziindung 336
Herzinsuffizienz 333 ff

- akute 333f

—- ErstmaBnahmen 334

- chronische 333

SACHVERZEICHNIS

—-- Krankenbeobachtung 335

- dekompensierte 334

- bei Herzklappenfehler 336

- Schweregrade 333

- Therapie 334f

Herzkatheter 328

Herzklappe

- kinstliche 337

—-- Endokarditisprophylaxe 336

- Typ 325f

Herzklappenersatz 336
Herzklappenfehler 336 f
Herzklappeninsuffizienz 336
Herzklappenprothese 337

- biologische 34337
Herzklappenstenose 336
Herzkrankheit, koronare 328 ff, 339
- Herzinsuffizienz 333 f

- Risikofaktoren 328 f

- stumme 362

- Therapie 329f
HerzkranzgefiRe 326

Herzmuskel 115f,325f
Herzmuskelbelastung 333
Herzmuskelentziindung 335
Herzmuskelhypertrophie 333,336 f
Herzmuskelschwéche s. Herzinsuffizienz
Herzrhythmusstérung 338

- bei Myokardinfarkt 331

- Pulskontrolle 566

Herzschlag 326, 566
Herzschrittmacher 338

- physiologische 327
Herzstolpern 338
Herztdtigkeitsphasen 326 f
Herztod, plotzlicher 338

- Lungenembolie 345

Herztone 327

Herztransplantation 335
Herzversagen bei Myokardinfarkt 331
Herzwandaneurysma 332
Heuschnupfen 284

Hexenschuss 304, 308, 943
Hiatushernie 376

Hilfe

- abhdngig machende 908

- Abwehr eigener Schwéche 908
- im Haushalt 655

- zur Pflege, Sozialversicherungsleistung 768 f
- psychosoziale, Stressbewdltigung 950
- stellvertretende 908

- zur Selbsthilfe 908

Hilfeleistung

- mobile 655

- pflegerische 19

Hilfestellung fiir blinde Person 267
Hilflosigkeit 901, 937

- erlernte 474

- Gewalt 931

Hilfsmittel

- Krankenversicherungsleistung 762
- optische 267

- beirheumatoider Arthritis 305 f
- Sturzprophylaxe 223

- als Sturzursache 221
Hilfsmittelmanager, Altenpflege 98
Hilfsregeln 905 f
Hinter-dem-Ohr-Horsystem 263
Hinterbliebenenrente 763
Hintergrundgerdusche, Schwerhdrigkeit 270
Hirnaktivitat

- anregende Aktivitdten 470 f

- gesteigerte, Auswirkungen 470
Hirnatrophie 6

Hirnhaut

- harte 420f

- innere 421

- mittlere 421
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Hirninfarkt 425 ff

- ErstmaBnahmen bei Verdacht 426
- Komplikation 426

- Prophylaxe 426

- Risikofaktoren 425 f
Hirnkammern 421
Hirnleistungsstorung 472
Hirnmetastase 434

Hirnnerven 418

Hirnédem bei Tumor 434
Hirnrindenfelder 417
Hirnschadigung 417

Hirnschlag 425

Hirnstamm 418

Hirnvenenriss 421

Histologie 115

HIV-Infektion 354

- berufsbedingte 941

HLAB27 306

Hochbetagte 7
Von-Hochstetter-Injektion 575
Hochtonschwerhorigkeit 610
Hoden 406 f

Hodenatrophie 389 f

Hodgkin, Morbus 353

Hoflichkeit 164
Horbeeintrachtigung, Immobilitat 141
Horbehinderung, Mediennutzung 749
Hoérbuch 748
Horgerdte-Akustiker 263
Hormon/e 358

- Blutzucker senkendes 359

- blutzuckersteigerndes 359

- thyreoideastimulierendes 359
Hormondriisen 358
Hormonmedikation 359
Hormonsekretion

- negative Riickkoppelung 358
- Ubergeordneter Regelkreis 359
Hormonspiegelbestimmung 359
Hormonsystem 116,358 f

- Alterungsprozess 6

Hoérsinn 62

Horstorung 268 ff

Horsturz 269

Horsystem 263

- Bedienung 271

- elektroneurales 263

- Fehlersuche 271

- taktiles 263

Horverstarker 749

Horzeitung 748

Hospital, christliches, frihmittelalterliches 831
Hospitaliterorden 831
Hospitalwesen

- Mittelalter 831,839

- Neuzeit 832
Hospizeinrichtung 777
Hospizversorgung, Versicherungsleistung 762
Huftfraktur, sturzbedingte 218
Hiiftgelenk, Totalendoprothese 297 f, 303
Hiiftgelenkeinsteifung, Spondylitis ankylans 306
Hiiftgelenkkontraktur 303
Hiftgelenksarthrose 302 f
Hiftprotektionsorthese 227
Hiiftschutzhose 227
Humerusfraktur, subkapitale 297
Humor 203

Husten 314f, 321

- ACE-Hemmer-bedingter 334
- Bronchialkarzinom 323

- chronischer 317 f
Hustenreflex 310

Hustenreiz beim Absaugen 563
Hydrokolloidverband 340, 555
Hydrozephalus 421

Hygiene 127 ff

- personliche 695

986

Hygieneplan 129
Hypercholesterindmie 135
Hyperglykdmie 360 f, 568

- Erste-Hilfe-MaRnahmen 496
- Zeichen 496

Hyperkaligmie 397,399
Hyperlipidamie 398
Hyperlipoproteindmie 357
Hypernatridmie 397
Hypernephrom 402
Hyperreagibilitat, bronchiale, chronische 319
Hyperthyreose 368 f

- Krankenbeobachtung 369
Hypertonie

- arterielle 347 f

—— AllgemeinmaRnahmen 348
—- Compliance 348

—- Einteilung 347

—— Hirninfarkt 425

—-- medikamentdse Therapie 348
—- Organveranderungen 347
—- renal bedingte 398

- portale 388

- pulmonale 322
Hyperurikdmie 356

- Erndhrung 356
Hyperventilation, Erste-Hilfe-MaRBnahmen 498
Hypervoldmie 579

Hyphen 438

Hypoglykdmie 361, 568

- Erste-Hilfe-MaRnahmen 496
- Zeichen 496

Hypokalidgmie 397
Hypokalzémie 397
Hyponatridmie 397
Hypophyse 359

Hypothese 31

Hypothyreose 368

- Krankenbeobachtung 369
Hypotonie 347

Hypovoldmie 579
Hysterektomie 408,411

- radikale 411f

IAV-Stellen (Informations-, Anlauf- und Vermittlungs-

stellen) 778
Ibuprofen 302, 449
ICD-10 457

ICF (internationale Klassifikation der Funktionsfahigkeit,
Behinderung und Gesundheit der WHO) 10, 38

Ich-Botschaft 508 f

Ich-Erleben, Stérung 120
Ich-Integritdt 623

Ich-Stérke 895

ICN (International Council of Nurses) 862
- Ethikkodex fiir Pflegende 37,58, 851
Ideal 911

Idealgewicht 170

Ideenflucht 120
Ideenmanagement 853
Ideenstrukturierung 12
Identifikationsverlust 245
Identitdt 623

Identitatsfindung, berufliche 911
Ikterus 149, 352

- Leberzirrhose 388

- schmerzloser 392

- Virushepatitis 387
I-Lagerung 213

lleostoma 381, 384

- Versorgung 590 ff
lleostomiebeutel 590
lleozékalklappe 372

lleum 372

lleum-Neoblase 404

lleum-Pouch 381

lleus 385

- mechanischer 385,390f, 393 f
- paralytischer 385,393
Im-Ohr-Horsystem 263

Image 864

Imagebildung 864
Imagekampagne 864
Imagination bei Schmerzen 452
Immobilisationssyndrom 141, 144
- Risiken 144

- Sterbender 485
Immobilitat 140 ff

- Folgen 141f

—— physiologische 141

—— psychische 141 f

-— soziale 142

- Ursache 141

Immunabwehr 114
Immunschwache, erworbene 354
Immunsuppression bei multipler Sklerose 430
Immunsystem 116, 350

- Alterungsprozess 5
Impfkommission, standige 940
Impfung 576
Individualarbeitsrecht 844
Individualitat 21,197
Induktion 15f

Infektion

- akute 440

- bakterielle 440

- berufsbedingte 941

- chronische 440

- iatrogene 439

- nosokomiale 231,439

- opportunistische 354,439
- rezidivierende 440

- virale s. Virusinfektion
Infektionserreger 437 f

- Antikérpernachweis 441

- Nachweis 441

- Ubertragung

—-— direkte 436

—— indirekte 436
Infektionskette 436
Infektionskrankheit 436, 439 ff
- Diagnostik 441

- Erregernachweis 441

- Komplikation 440

- laborchemische Veranderungen 439
- RKI-Desinfektionsmittelliste 129
- Therapie

-- antibakterielle 441 f

—- antimykotische 441 f

—— antivirale 441

- Verlauf 440
Infektionsquelle 436
Infektionsweg 436

Influenza 314

- Schutzimpfung 314
Information 526

- Anspruch 60

- Behaltewert 517

- biografische 48 f

—-- Datenschutz 50

—-— Erhebung 50

Informations-, Anlauf- und Vermittlungsstellen 778

Informationsaufnahme, Intensitdt 535

Informationsaustausch, Kommunikation im Team 867

Informationsgesellschaft, Integration alter
Menschen 747

Informationsgesprach 521 f

- mit dem Patienten 521

—-- Feedback 521

- Fehler 521

- imTeam 522

Informations-Privatsphdre 101

Informationsquelle 74
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Informationssammlung 74 f, 90

- Dokumentation 75

- Pflegediagnosenentstehung 80

- Pflegedokumentationssystem 95 f

Informationssituation, Kommunikation 511

Informationsspeicherung, Drei-Speicher-Modell 252

Informationsstellen 696

Informationssystem, multimediales 100

Informationsiiberleitung in das Langzeitgedachtnis im
Alter 891

Informationsiibermittlung, Kommunikation im
Team 867

Informationsverarbeitung, sinngebende 246

Infrarotbestrahlung 314

Infusion, intravenése 577 f

- Anordnungsverantwortung 577

- anschlieBen 578

- Arzneimittel zuspritzen 577

- Definition 577

- Indikation 577

- Luftim System 577

- pumpengesteuerte 578

- schwerkraftgesteuerte 577

Infusionsflasche 577 f

Infusionsgeschwindigkeit 578

Infusionspumpe 578

Infusionstherapie, Portpunktion 581

Infusomat 578

Inhalation 560

Initiative 623

Injektion 574 ff

- Applikationsort 574

- intrakutane 574

- intramuskuldre 574 f

—-— am Oberarm 576

—— am Oberschenkel 576

-- ventrogluteale, nach v. Hochstetter 575

- subkutane 574

Injektionskaniile 572

Injektionspen 576

Inkontinenz (s. auch Harninkontinenz; s. auch Stuhl-
inkontinenz) 182

- Anforderungen an die Umgebung 185

Auswirkungen

-- auf den Betroffenen 182

—- auf professionell Pflegende 182

- Bekleidung 167,185

- Dekubitusentstehung 280

- Depression 477

- Hautpflege 157, 185

- Hilfe zur Selbsthilfe 185

- Hilfsmittel 185 ff

- Pflege 185

Inkontinenzeinlage 186

Inkontinenzversorgung 183

Inkubationszeit 440

Innenohrfunktionsstérung 269

- plétzliche 269

Innenohrinfektion 269

Insektenstich, Quincke-Odem 284

Inspektion 446

Inspiration 311 f

Instanzenbild 801 f

Institution, totale, Gewalt 931

Instrumentenaufbereitung 545

Instrumentendesinfektion 131

Insuffizienz

- respiratorische 321 f

—— bei Pneumonie 316

- vendse, chronische 346
Insulin 359, 374

- Fettstoffwechsel 135

- Kohlenhydratstoffwechsel 136
Insulindosierung 366
Insulineinwegspritze 366
Insulinentdeckung 835
Insulingemisch aufziehen 573

Insulininjektion 574

- Schema 574

- Spritztechnik 364

Insulinlagerung 364

Insulinmangel 360

Insulinpen 364, 366

Insulinpumpentherapie 365

Insulinresistenz 360 f

Insulinsekretion, negative Riickkoppelung 358

Insulintherapie 364 ff

- intensivierte 364 f

—-- Erndhrung 363 f

- konventionelle 365

Integration bei Behinderung 272

Intelligenz 885 ff

- imAlltag 885

- Definition 885

- fluide 533,885f

—— Abnahme im Alter 886

- kristalline 533, 885 f

- Modell der 7 Primarfaktoren 885

- Prozentrang 886

Intelligenzentwicklung 886 f

Intelligenzleistung im Alter 886 f

Intelligenzmessung 885

Intelligenzquotient 122, 885 f

Intelligenztest 3

Intelligenztraining 887

Interrollenkonflikt 878, 880

Interaktion 847

- Kinaesthetics 240 f, 944

- Realitdtsorientierungstraining 251

- themenzentrierte 904 ff

—— Axiome 904

—-- Hilfsregeln 905 f

—— Postulate 905

—-- zentrale Elemente 904

Interaktionsform 240 f

- dementer Patient 471 f

- einseitige 241

- gleichzeitig gemeinsame 241

Interaktionsmodell 17

Interaktionsstufe 51

Interesse, pflegerisches 19

International Council of Nurses s. ICN

Internationale Klassifikation der WHO 38

Internationale Klassifkation der Funktionsfahigkeit,
Behinderung und Gesundheit 10

Internetmissbrauch 892

Internetnutzung 746 f, 892 f

- beiHo6rbehinderung 749

- beiSehbehinderung 748

Internetrecherche 893

Interrollenkonflikt 880

Intertrigo 149

Intervention, rehabilitative 222, 225

Interventionsstrategie bei Gewalt 932 f

Interview 27

Intimitdt 623,926

Intimpflege bei Inkontinenz 185

Intimregion, Konfliktsituation 871

Intimsphdre respektieren 680, 926

Intimtoilette

- bei Ganzkérperwaschung 154

- beilnkontinenz 185

- beimMann 413

- Unterstiitzung 156

- am Waschbecken, Unterstiitzung 153

Intrarollenkonflikt 878, 880 f

- Handlungsmaoglichkeiten 880 f

Intrinsic Factor 352,372

Investitionskosten 797

Inzidenz 439

1Q (Intelligenzquotient) 122

Iridozyklitis 306

Irrigation 593

- rektale 188

Irrigationsset 593

SACHVERZEICHNIS

Irrigator 588, 593

IRV s. Reservevolumen, inspiratorisches
Is, geriatrische 118, 140 f

Islam, Grundpflichten 636
Isolation 202, 623, 663

- Altersschwerhdrigkeit 270

- immobilitdtsbedingte 142

- Migranten 638

- bei Psoriasis 288

Itraconazol 442

i.v. Infusion s. Infusion, intravendse
IVA (integrative Validation) 255 f

Jacutin 283

Jahresplanung 897
Jejunalsonde 582

Jejunum 372

Jod 137,359

Jodbedarf 368

Jodgehalt im Trinkwasser 368
Jodmangel 136 f
Jodmangelstruma 368
Johanniterorden 831

Joule 133

Juan de Dios 832

Juckreiz

- Dermatomykose 282
- Hautpflege 157

- beilkterus 387

- Pedikulose 283

- perianaler 380, 386
- Skabies 283

- Urdmie 400

- Urtikaria 284
Jugendarbeitsschutz 784 f
Jugulariskatheter 579

K

Kachexie 170

Kalium 113,137,397
Kaliummangel 137

Kallus 289

Kalorie 133

Kélteempfinden, Sterbender 484
Kéltetherapie bei Schmerzen 452
KaltschweiRigkeit 348
Kalzitonin 293

Kalzium 113,137,397

- bei Osteoporose 293
Kalzium-Antagonisten 329 f
Kalziummangel 137
Kalziumsubstitution 227
Kammerflattern 338
Kammerflimmern 338
Kammerwasserabfluss, gestorter 264 f
Kandidose 288

Kapillaren 324

Kaposi-Sarkom 354

Karbunkel 281,437
Kardiomyopathie, Herzinsuffizienz 333
Karll, Agnes 834

Karotin 274

Karotisoperation 426
Karotispuls 565

Karzinom, kolorektales 383 ff

—-— Prognose 385
Katheterismus 597 ff
Katheterpflege 598
Katheterset, steriles 597
Kaubeschwerden 687
Kaustérung, Erndhrung 692
Kaverne 317

Kehldeckel 309 f

Kehlkopf 310

987
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Kehlkopfkrebs 323
Keimreduktion 127
Keimverbreitung 130
Kenntnisse, psychologische 912
Kernspintomografie 424

KHK s. Herzkrankheit, koronare
Kilo-Kalorie 133

Kim-Spiele 736

Kinaesthetics 240 ff, 943 ff

- Angehorigenanleitung 948

- Anstrengung 241, 244

- Anwendungsprinzipien 946 f
- Bedeutung fiir die Pflege 947 f
- Bewegung 241, 243

- Bewegungssynchronisation 947
- Entstehung 240

- funktionale Anatomie 241 ff
- Interaktion 240 f, 944

- Konzepte 240 ff

- Korperhaltung der Pflegeperson 947
- Massen 944

—-— bewegen 947

—— stapeln 945,947

- menschliche Funktion 241, 244
- pflegerische Anwendung 244 f
- Umgebung 241, 244

- Zwischenrdume 944
Kinderarbeitsverbot 784
Kinderzahl 665

Kindheit 45

5/6-Kissenbett 209
Klammerentfernung 551 f
Klassifikationssystem, Vorteile 80
Klebestreifenmethode 380
Kleiderlaus 283

Kleiderpflege 165

Kleidung

- angepasste, bei Behinderung 167
- Funktion 163

- Gruppenzugeharigkeit 163 f
- individuelle 165

- Personlichkeitsausdruck 163
- schmutzige 165

- Schutzfunktion 163

Kleinhirn 417 f

Klima 701

Klimakterium 6, 405

Klistier 587

Klitoris 406

Klopfmassage 318

Kloster 831

Klysma 587

Kneipp-Glisse 343

Kniearthrose 303
Knie-Ellenbogen-Lage 318
Kniegelenk

- Deformitét, arthrosebedingte 303
- Endoprothese 303

Knochen 289

- Alterungsprozess 5

- Kinaesthetics 241 f

- kurze 289

- platte 289

Knochenabbau, altersabhdngiger 292
Knochenbildung 289
Knochenbruch s. Fraktur
Knochendichteverdnderung 292
Knochenentwicklung 289
Knochenerweichung 294
Knochengewebe 115
Knochenmark, blutbildendes 5

Knochenmarkbiopsie, Befund bei Plasmozytom 299

Knochenmarkschddigung 352
Knochenmarktransplantation 351 f, 353
Knochenmetastase 294 f

- Lokalisation 295

Knochenschwund s. Osteoporose

988

Knochentumor 298 f
Knopfhilfe 166
Knopflochdeformitdt 304
Knorpelgewebe 115
Knotenstruma 368

Koch, Morbus s. Tuberkulose

Kognition, Realitdtsorientierungstraining 251

Kohlendioxid 309, 312
Kohlenhydrate 113f, 135 f
- Energiegehalt 133
Kohlenhydratstoffwechsel 135f
Kohlenhydratverdauung 135
Kokken 437

Kolibakterien 179
Kollisionsregel 844
Kolonmassage 233
Koloskopie 381,383
Kolostoma

- Darmentleerung 593

- Pflegehilfsmittel 590 f

- Versorgung 590 ff
Kolostomiebeutel 590
Kolpitis 408 f

Kolposkopie 411

Koma 119

- diabetisches

—- Erste-Hilfe-MaRnahmen 497
—- hyperosmolares 361

—— ketoazidotisches 360
—- Zeichen 497

- ErstmaBnahmen 361

- hepatisches 389

- hypothyreotes 368

- Sterbender 487

- urdmisches 399 f

Kommission fiir Krankenhaushygiene und Infektions-

pravention 940
Kommunikation 499 ff
- asymmetrische 502
- Aufgaben 499
- Aufmerksamkeit 517,519
—- objektive Faktoren 517 f
—— subjektive Faktoren 517 f
- bei Augenerkrankung 266
- Decodierung 500
- Defizite 533
- dementer Patient 464,511
- depressiver Mensch 475
- Distanz 501,510
- Echtheit 510
- einfiihlende 512
- ethniespezifische 642
- Feedback 500f, 508,513
- gelungene 867
- Gewalt 929
- in Gruppen, zentrale Elemente 904
- humanistische Psychologie 906
- inkongruente 501f, 506,516
- Klarheit 510
- kongruente 501f,510
- Mobbing 917
- Nahe 501,510
- nonverbale 464,501,511
—- kulturelle Besonderheiten 501
- Pflege 510 ff
- Regelkreis 499 f
—- Storfaktoren 500
- Regeln 507 ff
- Rehabilitationsziel 42
- Rollenmerkmale 502
- symmetrische 502
- Teilnahme 518 ff
- validierende 255
- verbale 500 f
- Verbesserung 534
- wechselseitige 502
- Wortwahl 507

Kommunikationsaufbau 511
Kommunikationsfahigkeit 533, 847 f
- Mobbing 920
Kommunikationskanal 500, 507
Kommunikationskompetenz

- interkulturelle, Schulung 642
Kommunikationsmittel 500

Kommunikationsmodell nach Schulz von Thun 503
Kommunikationsméglichkeit, Mobbing 920
Kommunikationsmuster, Anstrengung 946

Kommunikationspartner

- Akzeptanz 514

- pflegebedirftiger 510

- Positionen 510
Kommunikationsprajudiz des Alters 534
Kommunikationsproblem 533 f

- intergenerationelles 534
Kommunikationsstérung 506 ff

- innerhalb bestehender Beziehungen 506

- nonverbale 507

- psychologische 507
- verbale 507
Kompetenz 846

- Definition 846

- ethische 56

- Fundament des beruflichen Handelns 848

- kommunikative 524

- personale 848

- physiologische 3

- psychologische 3

- soziale 3

—-— Supervision 951

- Zustandigkeitsbereich 846
Kompetenzbereich 848
Kompetenzerfahrung 201
Kompetenzmodell 3
Kompetenzstufen 849
Kompressionsbinde 556
Kompressionsstriimpfe 218,343 f
- Klassen 218
Kompressionsverband 218 f, 343 f, 556 f
- Definition 556

- Kontraindikation 556

- bis zur Leiste 219

- Leitlinie 556

- modifiziert nach Pltter 556
- Oberschenkel 557

- Unterschenkel 556 f
Konditionierung

- klassische 882

- operante 882f
Kondomurinal 187,238
Konflikt

- Ausloser 524

- Auswirkungen 934

- Definition 898

- Folgen 525

- Grundeinstellung 898

- mit Heimbewohnern 913
- unter Mitarbeitern 913

- mitdem Partner 913

- mit Patienten 913

- Supervision 951

- zwischenmenschlicher 912
Konfliktbewdltigung 902
Konfliktdiagnose 903
Konflikteskalation 902
Konfliktfahigkeit, Mobbing 920
Konfliktgesprach 524 f

- Ablauf 525

- Kommunikation im Team 867
- Voraussetzungen 525
Konfliktlosung 902 f

- assoziative 903

- dissoziative 903
Konfliktlosungsverhalten 934
Konfliktmanagement 902 ff

- themenzentrierte Interaktion 904 ff
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Konfliktsituation 879 f, 934

- inderAltenpflege 899 ff

- emotionale Betroffenheit 898
- ethische 870f

—-— Entscheidungsfindung 876
—-- Handlungsalternativen 870
—-- Handlungsfolgen 870

—-— Sexualitdt 871

—- bei unterschiedlichen Werten 876
- Kommunikation im Team 867
- moralische 876

- verantwortliches Handeln 59
Konfliktstrategie 902
Konisation 411

Konjunktiva, Blutung 265
Konstrukt 11

Kontakt, sozialer 936

- Verlust 196

Kontaktatmung 211
Kontaktborse 718
Kontaktekzem, allergisches 285
Kontaktlinsen 262
Kontaktstrategie 936
Kontaktvermeidungsstrategie 936
Kontinenz 182

- Situationseinschatzung 237
Kontinenzférderung 236 ff
Kontinenzprofil 237
Kontinenztraining 223, 238
Kontraktur 229, 300

- Prophylaxe 229f, 296

- Risikofaktoren 229

- Ursache 229

- nach Verbrennung 278
Kontrastierung 64
Konzentrationsstérung 119
Konzept 11, 15,775 f

- Unterschied zum Leitbild 775
Kooperationsbereitschaft 847 f
Koordinator 614

Kopf tberstrecken 490 f
Kopfbedeckung 163 f

- muslimischer Frauen 164
Kopfharer, drahtloser 749
Kopflaus 283

Kopfschmerzen 426 ff

- analgetikainduzierte 481

- hirntumorbedingte 434
Kornealreflex 420
Koronarangiografie 328
Koronararterien 326
Koronararterien-Ballondilatation 329
Koronararterienverschluss 331
- Thrombolyse 332
Koronarsklerose 328

- Erndhrung 330f
Kérpergewicht 169 ff, 944

- Verlauf bei Bewegung 240

- Verlust, bedeutender 170
KorpergroRe 169 f
KérpergroRenabnahme 293
Koérperhaltung 291

- akutes Abdomen 394

- Kommunikation 501
Korperkerntemperatur 278
Korperkreislauf 324 f

Korperliche Einschrankung, Einfluss auf die Nahrungs-

aufnahme 169
Kérperorgan, Beobachtung 68
Korperpflege (s. auch Sich pflegen kénnen) 148
- belebende 151
- beruhigende 151
- imBett 152
- Dialysepatient 401
- in hduslicher Umgebung 152
- Hilfe zur Selbsthilfe 150
- Hilfsmittel 151
- Pflegebedarf 150 ff

- pflegerische Beobachtung 148 ff

- Schutzhandschuhe 151

- Selbstpflegestrategie 152

- Sicherheit 152

- Sterbender 484

- textile Materialien 151

- bei Ubergewicht 170

- Unterstiitzung 152

- Verdnderungen erkennen 152

- Zeitpunkt 151

Koérperschema, Reduktion 246

Korpersprache 164,511

- Eindeutigkeit 507

Kérpertemperatur 439

Kérpervenenstauung 333

Kérperwasser 113

Korperzusammensetzung 113 f

Korpuskarzinom 412

Korpuskarzinom-Syndrom 411

Korsakow-Syndrom 482

Kortikalis 289

Kortison 288

- bei Asthma bronchiale 321

- bei Polymyalgia rheumatica 307

- beirheumatoider Arthritis 305

Kostenbewusstsein, Konflikt 900

Kostenrechnung 796

Kostform bei Bettlagerigkeit 690

Koterbrechen 385

Kotstein 183,380

- Ausrdumung, digitale 589

Kotverschmutzung, dementer Patient 466, 927

Koxarthrose 302

- Rontgenbefund 303

Krafttraining 223

Krampfadern 343

Krampfanfall, zerebraler s. auch Anfall, epileptischer

- Erste-Hilfe-MaRBnahmen 497

- Zeichen 497

Krankenbehandlung, Krankenversicherungsleis-
tung 762

Krankengeld 762

Krankenhaus

- Abrechnung des stationaren Aufenthaltes 612

- gesundheitsforderndes 36 f

- Organisationsstruktur, Standards 88

- Rahmenbedingungen fiir Demenzkranke 609 f

Krankenhausbehandlung, Krankenversicherungs-
leistung 762

Krankenhauseinweisung, Schnittstellen 105

Krankenhausentlassung

- Informationsdefizit 780

- Schnittstellen 105

Krankenpflege s. auch Pflege

- Akademisierung 838, 842

- Ausbildungs- und Priifungsordnung 842

- freiberufliche 834

- Gesamtausbildungsziel 842

- Krise im 18. Jahrhundert 832

Krankenpflegegesetz 26,37, 837, 842 f

Krankenschwester, Ausbildung nach dem 1. Welt-
krieg 835

Krankenunterlagen 602

Krankenversicherung 761 f

- Aufgaben 761

- Familienversicherung 761

- Finanzierung 761

freiwillig Versicherte 761

Leistungen 761 f

- Pflichtversicherte 761

— Trdger 761

- Versicherungsfreiheit 761

Krankheit

- ernahrungsabhdngige 132

- ernahrungsbedingte 132

- Fritherkennung 762

Krankheitsdiagnose 445

Krankheitsdisposition 445
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Krankheitsmodell, biomedizinisches 8 f

Krankheitsursache 445

Kritze 283,438

Krebsvorsorge 385,410 f

Kreislaufregulation 327

Kreislaufzusammenbruch s. Schock

Kreisseniorenrat 718

Kreuz-Nervengeflecht 419

Kreuzantigenitat 335

Kreuzbein 290 f

KRINKO (Kommission fiir Krankenhaushygiene und
Infektionspravention) 940

Krise

- hypertensive 347,426

—— Erste-Hilfe-MaRnahmen 495

- psychologische 622

- thyreotoxische 369

- durch Verlust 646

Krisensituation 200

- fachliche Beratung 203

Krisenzeit, Dienstplan 805

Krohwinkel-Modell 18 f

Kropf 368

Kiiche

- altengerechte 704

- Sturzrisiko 225

Kugelgelenk 290

Kultur 634

Kumulation, Arzneimittelwirkstoff 125

Kunde 798

Kundenbefragung 817 f

- Fragethemen 818

Kundenorientierung 925

Kundenperspektive 815

Kundenzufriedenheit 798

Kiindigung 785

- auRerordentliche 786

- ordentliche 785f

Kunststoff-Trachealkantile

- mit Cuff 565

- mitlnlet 565

Kurzaktivitat, kreative 735

Kurzzeitgeddchtnis 252, 888

- imAlter 891

Kurzzeitpflege 611, 656, 672, 858

- Pflegeversicherungsleistung 766, 795

- Wohnen 716

KuBmaul-Atmung (bei Diabetes) 361

L

Lackzunge 389 f

Lagerung

- atemunterstiitzende 211,213
—- bei Asthmaanfall 320

- Kontrakturenprophylaxe 229
30°-Lagerung 208
135°-Lagerung 209
Lagerungshilfsmittel 191 f
Lagerungsstuhl 260

Léhmung 422, 430, 435

- periphere 422

- schlaffe 422

- sensible 422

- spastische 422

- zentrale 422

Laktose 113,135

Lamotrigin 433
Landesaltenplan 664
Landespflegekonferenz 862
Landesseniorenvertretung 756
Langerhans-Inseln 374
Langlebigkeit 7, 631
Langsschnittstudie 28
Langzeit-Analog-Insulin 365
Langzeitbeatmung 564
Langzeitblutdruckmessung 348
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Langzeitgeddchtnis 251
- imAlter 891
Laryngektomie 564
Laryngitis 313

Larynx 310
Larynxentfernung 323
Larynxkarzinom 323
Lasegue-Zeichen 428

Lasertherapie bei altersbezogener Makuladegenera-

tion 265
Lduse 283
Laxanzien 233, 386
Laxanzienabusus 385
LDL-Cholesterin 135, 328, 357
- Zielwertim Blut 357
L-Dopa 432
Leben
- gestalten 249
- spliren 249
Lebensaktivitdten 20 f
- Einflussfaktoren 20 f
- Problemvermeidung 21
Lebensbaum 629 f
Lebensbedingungen 653
- Behinderter 272 f
Lebensberatung 869
Lebensbewdltigung 7
Lebensbilanz 7, 643 f
- Rolle der Pflegenden 643
Lebensdeutung 7

Lebensereignis, existenzielle Bedeutung 200
Lebenserfahrung (s. auch Erfahrung) 7

Lebenserwartung 2, 629

Lebensfeldgestaltung, Gewalt 930

Lebensgeschichte 46,934

Lebensmittel s. auch Erndhrung; s. auch Nahrung

- abfiihrende 233

- cholesterinhaltige 357

- purinhaltige 356
Lebensmittellagerung 695
Lebensmittelvergiftung 380, 437
Lebensmodell 20 f
Lebensphasen 7

Lebensprozess, Reaktion 78
Lebensqualitat

- Einflussfaktoren nach Krohwinkel 18

- Folgen von Armut 660

- Heimbewohner 197
Lebensriickschau 7
Lebenssinn 651 f

- Probleme im Alter 651 f
- soziale Dimension 652
Lebensspanne 20 f
Lebensumfeldgestaltung 144 f
Lebensweltkonzept 657, 682 f
Lebenswert 651 f

Leber 373 f

- Entgiftungsfunktion 374
- Stoffwechselfunktion 374
Leberadenom 389
Leberausfallkoma 389
Leberentziindung s. Hepatitis
Leberfleck 286
Leberfunktionsstérung 389
Leberhdmangiom 389
Leberhautzeichen 389
Leberinsuffizienz 387
Leberldppchen 373
Lebermetastase 390
Leberstauung 333
Lebertumor 389
Leberzellkarzinom 389
Leberzirrhose 388 f

- Erndhrung 389

- kardial bedingte 388

- Pflege 389

- Symptome 388

990

Leberzyste 389

- Echinokokkose 388
Lederhaut 274 f
Lehmstuhl 180
Leichtgewichtrollstuhl 260
Leichtschlaf 189
Leistenbruch 393

Leistungen, pflegerische, Zuteilungsgerechtigkeit 60

Leistungsbild 801, 803
Leistungserfassung 97
Leistungskurve 897
Leistungsmotivation 883

Leistungsnachweis, Pflegedokumentationssystem 95

Leistungsrechnung 796
Leistungsschwédche 351, 353
Leitbild 773f, 815

- Anforderungen 773

- Fachaufsicht 826

- Unterschied zum Konzept 775
Leitbildhierarchie 773
Lenden-Nervengeflecht 419
Lendenwirbelsaule 290 f
Lentigo senilis 150, 286

Lernbedingungen, positive, Gestaltung 536

Lernen 882 ff

- absichtliches, aktives 888
- imAlter 535, 891

—- psychischer Einfluss 891
- am Modell 619

—-- Gewalt 931

- durch Einsicht 883

- erfahrungsbezogenes 240
- fordernde Bedingung 883

- individuelle Voraussetzungen 884

- konditioniertes 882

- Motivation 883

- positive Riickmeldung 883
- Verhaltensdnderung 882
Lernfahigkeit Erwachsener 884
Lernfreude 888

Lerngruppe

- Rollenverteilung 890

- Spielregeln 889
Lernleistung im Alter 891
Lernmittel, digitale 100
Lernmotivation 883
Lernplateau 882
Lernprogramm 100
Lernprozess

- effektiver 542

- steuern 542f

Lernpsychologie, Suchtentwicklung 938

Lerntheorie 882 f

Lerntyp

- auditiver 535, 884

- kindsthetischer 535, 884
- visueller 535, 884
Lernweg 882

Lernziel

- affektives 543

- kognitives 543

- psychomotorisches 543
Lesebrille 264

Lesehilfe, elektronische 267
Lesen 889

Letalitdt 439

Leukdamie 353

- akute 353

- chronische 353

- lymphatische 353

- myeloische 353
Leukozyten 349 f
Leukozytose 5,349
Lewin, Kurt 122
Leydig-Zellen 406

Licht 699

- Bedeutung 264

Licht einschdtzen, dementer Patient 464

Lichtdimmer 712
Lidschluss, unvollstandiger 435
Liederbuch 738
Linksherzhypertrophie 347
Linksherzinsuffizienz 333
Linse, kiinstliche 264
Linsenentfernung 264
Linsenkernsklerose 264
Lipase 114,135

Lipom 286

Lipoproteine 135, 357
Lippenbremse 211
Lippenpflege 234

Liquor 420 f
Liquoruntersuchung 424
Literaturrecherche 889
Lithotripsie 391
Lobarpneumonie 315
Lockerungsiibungen 726 f
Logopédie 615

- Rehabilitationsplan 43
Lohnwartesystem 832
Lokomotion 220
Loschdecke 710
Losigkeits-Syndrom 473
Loslassschmerz, gekreuzter 381

Losung aus Trockensubstanz, aufziehen 572

Low-air-loss-Bett 192
Loyalitdt 60

Lues 437

Luftauflage 192
Luftballonwettkampf 729
Luftkissen 192
Luftleitungs-Horsystem 263
Luftrohre s. Trachea
Lumbago 304, 308, 943
Lumbalpunktion 424,428
Lumboischialgie 308, 943
Lunge 309 ff

- Alterungsprozess 117
Lungenbldschen 310f, 325
Lungenembolie 345 ff

- Erste-Hilfe-MaRBnahmen 494

- ErstmaRnahmen bei Verdacht 346

Lungenemphysem 321 f
Lungenentziindung s. Pneumonie
Lungenerkrankung 560

- chronisch-obstruktive 319 ff
- obstruktive 319

- restriktive 319
Lungenfibrose 305

Lungengewebe, Elastizitdtsverlust 4

Lungenkrebs 323
Lungenkreislauf 324 f
Lungenddem 333

- Erste-Hilfe-MaBnahmen 494
Lungenstauung 333
Lungentuberkulose 317
Lungentberbldhung 321 f
Lungenvolumenabnahme 4
Lungenvolumenmessung 312
Lymphadenitis 282
Lymphadenopathiesyndrom 354
Lymphangitis 282
Lymphatisches System 350
Lymphbahnen 350
Lymphdriisenkrebs 353
Lymphe 350

Lymphknoten 350
LymphknotenvergroBerung 353
Lymphom, malignes 354
Lymphozyten 349 f
Lysetherapie

- bei akutem Arterienverschluss 342
- bei tiefer Beinvenenthrombose 344
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Macher im Team 868

Macht 903,924 f

- der Pflege 924

Machtmittel Gewalt 931

Macula lutea 265

Madentherapie bei Dekubitus 281
Madenwiirmer 380

- SchutzmaBnahmen 380
Magen 370 ff
Magenausgangsstenose 378
Magenblutung 378, 582
Magendurchbruch 378
Magenentleerung, Sonde 582
Magengeschwiir 372,377 f
Magenkarzinom 379
Magenresektion 379

Magensaft 371f
Magensaftableitung 582
Magensaftgewinnung 582
Magenschleim 372
Magenschleimhaut 371 f
Magenschleimhautentziindung 377
Magensonde 371,582 f

- nasale 582f

—-— Fixierung 583

—- Lagekontrolle 583

—-— Ldngenmessung 582

—-- Nasenpflege 585

—— Pflege 585

- orthograde Darmspiilung 588
- ziehen 582

Magnesium 137,397
Magnesiummangel 137,397
Magnetresonanztomografie 424
Mai, Franz Anton 830, 832
Makroangiopathie bei Diabetes mellitus 361
Makrohamaturie 402
Makuladegeneration, altersbezogene 265
Mal perforans 363
Mammakarzinom 409 f

- Fritherkennung 410

- Hormonrezeptoren 410

- Krankenbeobachtung 410

- Lokalrezidiv 410

- Metastasierung 410
Mammaknoten 409
Mammografie 410
Man-Redewendung 507 f
Mandeln 309

Mangelerkrankung bei Bettldgerigkeit 690
Mangelerndhrung 171, 690

- dementer Patient 465

- Zeichen 691

Manie 120

- Sexualverhalten 679
Marcumar 139, 346
Marsupialisation 409
Maskengesicht 431

Massage bei Schmerzen 452
Massen, Kinaesthetics 241f, 944 f
Massenriickseite 243
Massenvorderseite 243

Material, benutztes, Entsorgung 941
Maulftille, morgendliche 318
McBurney-Punkt 381

MDK (Medizinischer Dienst der Krankenkassen) 616,

794
- Qualitatssicherung 812
Mechanorezeptoren 62 f
Mediastinum 325
Medien 745 ff
Mediennutzung 731, 745 ff
- beiHorbehinderung 749
- beiSehbehinderung 748 f
Medikament s. Arzneimittel
Medikationsanpassung bei Sturzrisiko 223

Meditationstechnik 732 f

Medizin 653

Medizinische Thromboseprophylaxestriimpfe
s. Antithrombosestriimpfe

Medizinischer Dienst der Krankenkassen 616, 794

- Qualitdtssicherung 812

Medizinprodukt

- aktives 545

- Definition 545

- halbkritisches 545

- kritisches 545

- unkritisches 545

- Zubehor 545

Medizinproduktegesetz 545 ff

Mehr-Generationen-Wohnen 714

Meinungsfreiheit 782

Meiose 113

MeiRner-Tastkérperchen 274 f

Melanin 274

Melanom, malignes 287

Meldepflicht 388

- von Krankheiten im Nationalsozialismus 836

Membran, semipermeable 400 f

Meningismus 427 f

Meningitis 428, 437

- berufsbedingte Infektion 941

Meningoenzephalitis 429

Meningokokken 437

Meningokokken-Meningitis 428

Mensch-Umgebung-System 18

Menschenbild 53

- christliches 863

- ganzheitliches 53

- naturwissenschaftliches 53

Menschenrechte 781 f

Menschenwiirde 900 f

Menschliche Funktion, Kinaesthetics 244, 945

Menschlichkeit 900

Menschsein unterstiitzen 247

Merkfahigkeit 460

Merkfahigkeitsstorung 119

- lIsolation 663

- Testverfahren 120

Mesenterialarterienverschluss 342,394

Messung

- biologische 27

- physiologische 27

Metakommunikation 508 f

Metall-Trachealkaniile 565

Metamizol 449

Metaparadigma 11

Metastase 294

Metatheorie 16

Meteorismus 385

Metformin 366 f

Methodenkompetenz 847 f

Mifloxacin 442

Migranten 635

- Einkommensstruktur 637

- erfolgreiches Altern 637

- fehlende Integration 637

- Gesundheitszustand 637

- GrundpflegemaRnahmen 640

- individuelle Gewohnheiten 641

- lIsolation 638

- soziale Beziehungen 638

- Tagesstrukturgestaltung 641

- turkische, Familienstruktur 635 f

- Wohnsituation 637

Mikroangiopathie, diabetestypische 361 f

Mikrolagerung 209

Miktion s. Urinausscheidung

Miktionsprotokoll 237

Miktionszentrum 183

Milben 283,438

Milchzucker 113,135

- Abfiihrwirkung 233

Miliartuberkulose 317

SACHVERZEICHNIS

Milieutherapie 468 f
Miller-Abbott-Sonde 582
Milz 374

Mimik

- Kommunikation 501

- starre 431
Minderwertigkeitsgefiihl 623
Minderwertigkeitskomplex 923
Mineralstoffe 113,136 f
Mineralstoffmangel 136 f
Mini Mental State 119 f
10-Minuten-Aktivierung 259
Mischinsulin 364 f

Miserere 385

Mission

- des Unternehmens 815

- Diakonie Sozialstation der Stadtmission Zwickau

e.V. 823

- Evangelisches Seniorenheim AlbestraRe
gemeinniitzige GmbH 824 f

- UNIONHILFSWERK Ambulante Dienste
gemeinniitzige GmbH 819

- Verein fiir ambulante Sozialdienste e.V. 820

Misstrauen 622

Mitarbeiterebene, Case-Management-Ergebnisse 109

Mitarbeiterperspektive 815

Mitarbeiterrechte, Bindungswirkung 787

Mitarbeiteruntersuchung bei Bewohner mit
MRSA-Besiedlung 444

Mitarbeiterzufriedenheit 804, 852, 901

Mitbestimmung 787

Mitleid 475

Mitochondrien 110

Mitose 112 f

Mitralbdckchen 337

Mitralklappe 325f

Mitralstenose 337 f

Mittagstisch 655, 696

Mittelalter 831

Mittelohrentziindung 268

Mittelstrahlurin 594

MMS (Mini Mental State) 119 f

Mobbing 901, 917 ff

- Kennzeichen 917

- MaBnahmen 921

- Prévention 921

- Ursache 920 f

- Verlauf 919

Mobbing-Berater 921

Mobbing-Handlungen 917 f

Mobbing-Opfer 919

- Personlichkeit 921

Mobbing-Phasen 919 f

Mobbing-Strategie 918 f

Mobilisation 144

- Motivation 874

- Kontrakturenprophylaxe 229 f

- prophylaktische 204

- Thromboseprophylaxe 345

Mobilitat 140 ff

- 10-Minuten-Aktivierung 259

- Rehabilitationsziel 42

Mobilitatsstorung 140 f

- Assessmentinstrument 142

- ausscheiden kdnnen 466

- NANDA-Pflegediagnosen 140

Modell s. auch Pflegemodell

- der Lebensaktivitdten von Roper 845

—— Erweiterung durch Krohwinkel 845

-- Modifikation von Juchli 845

Modellversuchsklausel 842

Moderation 890

Moderationswand 890

Molsidomin 330

Monatsplanung 897

Monitor 545

Monoparese 422

Monosaccharide 135
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Monozyten 349 f

Moral 57

Morgensteifigkeit 304, 306

Morphin 448,450

Motivation 877

- Bedeutung fiir das Lernen 883

- extrinsische 877, 883,923

- intrinsische 877, 883

- Wahrnehmungsveranderung 64

Motorik

- Differenzierung 618 f

- Fahigkeiten 725

MRSA (Methizillin-resistenter Staphylococcus
aureus) 443 f

- Ubertragung 443

—- SchutzmaRnahmen 444

MRSA-Besiedlung 443

- DesinfektionsmaRnahmen 443 f

- Mitarbeiteruntersuchung 444

- Risikofaktoren 443

- SanierungsmaRnahmen 443

MT-Striimpfe s. Antithrombosestriimpfe

MTS s. Thromboseprophylaxestrimpfe, medizinische

Mukosa 371

Multi-Infarkt-Demenz 461 f
Multimorbiditat 2,117 f, 445 ff, 475
- Arzneimitteltherapie 446 f

- Migranten 637

- psychosoziale Faktoren 445

- Schwerpunkttherapie 446
Multiple Sklerose 430
Mund-zu-Mund-Beatmung 490
Mund-zu-Nase-Beatmung 490
Mundhéhle 370 f
Mundhéhleninspektion 234 f
Mundhéhlenverdnderung

- behindertes Essen 174

- Mundpflege 158 ff
Mundinger/Jauron-Pflegeprozessmodell 73
Mundpflege 234

- Dialysepatient 401

- nach Erbrechen 176

- evidenzbasierte 32

- Grundsdtze 158

- bei Mundhdhlenveranderung 158 ff
- orale Stimulation 247

- Sterbender 484 f

- Unterstiitzung 158

Mundraum 687

Mundschleimhaut

- gerOtete 149

- weiRliche Beldge 149
Mundschleimhautentziindung, Mundpflege 159
Mundschleimhautveranderung 234
Mundtrockenheit

- Pflege 159

- Sterbender 485 f

Mundwasser 158

Musikhoren

- bewusstes 737

- unbewusstes 737

Musizieren 730,737 f
Muskelatrophie 422

Muskelaufbau 116
Muskeldurchblutung, verminderte 339
Muskelentspannung, progressive 734, 935
- beiSchmerzen 452 f

Muskel- und Gelenksinn 62 f
Muskelgewebe 115 f
Muskelkontraktion 115 f, 291

- isometrische 291

- isotonische 291

Muskeln s. auch Muskulatur

- Kinaesthetics 240 f
Muskelpumpe 325, 343
Muskelrelaxanzien 307 f
Muskelsehne 291
Muskeltonusverdnderung 422 f

992

Muskelverhartung 944
Muskelverspannung 944
Muskelzelle 115 f
Muskelzittern bei Unterkiihlung 278
Muskularis 371

Muskulatur s. auch Muskeln
- Alterungsprozess 5

- glatte 115f

- quergestreifte 115f
Mutterhaussystem 832, 834
Muttermal 286
Muttermundabstrich 411
Mutterschaft, Krankenversicherungsleistung 762
Muttersprache 642

Myelin 417

Myelom, multiples 298 f
Myofibrillen 116

Myokard s. auch Herzmuskel
Myokardinfarkt 331 ff

- Herzinsuffizienz 333

- Komplikation 332

- SofortmaBnahmen 332 f
- stummer 363
Myokarditis 335

Myom 411

Myzel 438

Nabelhernie 393
Nachbarschaftshilfe 616

Nachricht

- Appellaspekt 503 f

- behalten 518,520

- Beziehungsaspekt 503 f

- Inkongruenz 501 f

- Kongruenz 501 f

- Sachaspekt 503

- Selbstoffenbarungsaspekt 503 f,513
- Verarbeitung 518

Nachtdienst 194 f

- Belastung 195

— Primary nursing 800
Nachtpflege 672

- Pflegeversicherungsleistung 766
Nachtschwei 318, 353
Nackensteife 427 f

NaCl-Lésung, Wundgebietsspiilung 554
Nadelstichverletzung, Verhalten 941 f
Nagel/Nagel

- altersabhédngige Verdnderungen 150
- briichige 150

- eingewachsener 150

- Pflege 161f

- Rillen 150

- Verdnderung bei Psoriasis 288
Nagelpilz 282

Néhe-Typ 923

Nahrstoffbedarf 133 f

Nahrstoffe 133

- Aufteilung in der Nahrung 133
- Energie liefernde 133

- nicht Energie liefernde 133

- Zufuhrim Alter 171
Nahrstoffempfehlungen 134
Nahrstoffmehrbedarf 133
Nahrungs. auch Erndhrung

- bei Dehydratation 691

- Energiegehalt 133

- Fettgehalt 135

- mit hoher Nahrstoffdichte 169
- Kohlenhydratgehalt 136

- Nahrstoffaufteilung 133

Nahrungsaufnahme s. auch Essen; s. auch Essen und

Trinken
- orale Stimulation 248
- Verbesserung 873

Nahrungsaufnahmestérung 174
Nahrungsaufnahmeverweigerung 174, 692, 873
- auslosende Faktoren 873
Nahrungsmittelallergie 284

NAKOS (Nationale Kontakt- und Informationsstelle) 753

NANDA-Pflegediagnosen 78

Narbe 150

Narbenhernie 393

Narrow-scope theories 17

Nase 309

Nasenfliigeln 315

Nasengdnge freihalten 234
Nasennebenhdohlen 309 f
Nasenpflege

- beinasaler Magensonde 160 f, 586
- Unterstiitzung 160 f
Nasensonde, Nasenpflege 160 f, 586
Nassrasur 162

Nationale Kontakt- und Informationsstelle 753
Nationalkultur 634
Nationalsozialismus

- Krankenpflege 836

- meldepflichtige Krankheiten 834
- Widerstand 834

Natrium 113,137,397

Nebenhoden 407
Nebenhodenentziindung 413
Neglect 426

Nekrose 552 f

- Dekubitus 281

- Myokardinfarkt 326

- Verbrennung 277

- Verschlusskrankheit, arterielle, der Extremitdten 339

Nephrektomie, radikale 403
Nephrolithiasis 402

Nephron 395 f

Nephropathie, diabetische 362,399
Nephrotisches Syndrom 398
Nerv, peripherer 419
Nervenfaser

- markhaltige 417

- marklose 417
Nervenleitgeschwindigkeit 417
Nervensystem 116

- Afferenzen 416

- Alterungsprozess 6,117,626
- Efferenzen 416

- peripheres 417,419 f

- technische Untersuchung 424
- vegetatives 420

- zentrales 417 ff

—- degenerative Erkrankung 430 ff
—— Durchblutungsstérung 425 ff
—— Infektion 428 ff

——- durch Zecken tibertragene 428 f
—-— Stoérung 488

Nervenwasser s. Liquor
Nervenzelle 116,416

Nervus

- facialis 418

—-— Parese 435

- ischiadicus 419

—-— Einklemmung 308

- medianus 296,419

- oculomotorius 418

- radialis 419

- trigeminus 418

- ulnaris 419

- vagus 418

Nesselsucht 284

Netz, soziales 196
Netzhautschadigung

- altersbedingte 265

- hypertoniebedingte 347
Neuling 849

Neurofibromatose 434
Neuroleptika 472
Neurologisches Syndrom 422 f
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Neuron 416

Neurontin 435

Neurophysiologische Theorie, Suchtentwicklung 938

Neuropsychologie 614

Neutralfette 114

Niacin 138

Niere 395

- Aufgaben 395

- Konzentrierungsfdhigkeit 595

Nierenarterienarteriosklerose 339

Nierenbecken 395

Nierenbeckenentziindung 398

Nierenbeckenstauung 398

Nierenbeckenstein 402

Nierenfunktion 395 f

- Alterungsprozess 4

Niereninsuffizienz, chronische 395, 399 ff

- Pflege 400

Nierenkolik 402

- Schmerzausstrahlung 402

Nierenkdrperchen 395 f

Nierenrinde 395

Nierensteine 402

Nierentransplantation 402

Nierenversagen, akutes 399

- Stadien 399

Nierenzellkarzinom 402

Nightingale, Florence 17, 833 f, 845

Nissen 283

Nitrate 329f, 335

NMDA-Antagonisten 472

Nonmalefizienz 60

Nootropika 472

Noradrenalin 416,420

Norm 56 f

- allgemeine 56f, 59

- berufliche 57

- konkrete 57

Normalgewicht 170

Normalinsulin 365

Notfallplanung, organisatorische 488

Notfallsituation 488 ff

- arztliche Anordnung 600

- Betdubungsmittelbedarf 607

- Bewusstseinlage priifen 489

- Dokumentation 491

- Verhalten 489 ff

- wirkungsvolles Handeln 850

Notfallstandard 488

Notlage, soziale 759

Notrufsystem 225

Notstand, freiheitsberaubende MaRBnahme 708

Nottestament 791

Notwehr 708

- Gewalt 931

Notzeit, Dienstplan 805

Nozizeptoren 62 f

NREM-Schlafphase 189

NSAR (nichtsteroidale Antirheumatika) 302, 356

Nullpunktbestimmung, Messung des zentralen Venen-
drucks 579

von Nursia, Benedikt 831

NYHA-Klassifikation der Herzinsuffizienz 333

Nykturie 194, 333

- beim Mann 413

Nystatin 442

o

Oberarmkopfbruch 297
Oberarmmuskulatur, Injektion 576
Oberbauchschmerzen

- glrtelférmige 392

- kolikartige, rechtsseitige 390

- nahrungsabhingige 378

- rechtsseitige 387

Oberhaut 274 f

Oberkorperhochlagerung

- atemunterstitzende 211 f
Oberschenkelhalsbruch 297 f
Oberschenkelkompressionsverband 556
Oberschenkelmuskulatur, Injektion 576
Obstipation 5,136, 174,181,385 f

- opioidbedingte 449 f

- paradoxe Diarrhé 183 f

- Prophylaxe 233,345,386

- schwere 588

- Sterbender 485

- Ursache 181,385

- im Wechsel mit Diarrh6 383, 385
Odem 398

- prétibiales 369

- Rechtsherzinsuffizienz 333
Offenheit, gegenseitige 46 f
Offentlichkeitsarbeit der Altenpflege 864
Offenwinkelglaukom 264

Ohnmacht der zu Pflegenden 924
Ohrenpflege, Unterstiitzung 160
Ohrensalbe 270

Ohrentropfen 270

Ohrgerdusche 269

Ohrschmalzpfropf 268

Ohrspiilung 270

Olbad 155

Oligurie 178,399

Olkompresse 213

Operation

- formale 622

- konkrete 621

- logische 621

Operationswunde 277

Opioide 448 ff

- Nebenwirkung 449 f

- Suchtpotenzial 481
Opportunistische Erkrankung 354
Orangenhaut 410 f

Orbitopathie, endokrine 369

Orden

- geistlicher 831

- von Vinzenz von Paul 832

- weltlicher 831

Ordnungssystem, lernférderndes 883
Orem-Pflegemodell 22 f

Organe 116

Organisation

- Kompetenz 850

- personliche, Burn-out-Syndrom 913
Organisation der Wohlfahrtsverbiande 770
Organisationsberatung, Supervision 953
Organisationsentwicklung, Supervision 953
Organisationsstruktur, Mobbing 920
Organddem 333
Organspendeausweis 792
Organsystem 116

Organtuberkulose 317
Organveranderung im Alter 4 ff, 117, 264, 405, 626
Orientierung

- im Korper, Kinaesthetics 241 f, 945
- mangelhafte/ungliickliche 254

- imRaum 944
Orientierungsstérung 119, 460

- dementer Patient 464, 466

- Entstehung 462

- ortliche 119

- Sterbender 485

- zeitliche 119

Orientierungsverlust 245

Orthopnoe 333

Osophagus 371f

Osophagusdivertikel 376
Osophaguskarzinom 376
Osophagusvarizen 389 f
Osophagusvarizenblutung

- Erste-Hilfe-MaBnahmen 498

- Zeichen 498

SACHVERZEICHNIS

Ossifikation

- chondrale 289

- desmale 289
Osteoblasten 289, 292
Osteochondrose 304
Osteoklasten 289, 292, 298
Osteomalazie 294
Osteoporose 5, 289, 292 ff
- postmenopausale 292
- Prophylaxe 294

- Risikofaktoren 292

- sekunddre 292

- senile 292

- Therapie 293 f
Osteosynthese 296
Ostrogen 406
Ostrogenmangel 292
Ostrogentherapie bei Osteoporose 293
Ottawa-Charta 35f

- Aktionsstrategien 36

- Handlungsebenen 36
Outcome-Standard 89
Ovarialkarzinom 412

P

Paarwohnung, ambulant betreute 686
Packbett 192

Packungsbeilage 123

Padagogik 653

PAL-Wert 132

Palmarerythem 389

Palpation 446

Panaritium 282

Pandemie 439

Pankreas 359, 374

Pankreasfunktion, endokrine 374
Pankreasfunktionsstorung, Alkoholabhdngigkeit 483
Pankreaskarzinom 392

Pankreatitis

- akute 392

- bilidre 390 f

- chronische 392

- nekrotisierende 392
Pantothensdure 138

Panzerherz 337

Panzytopenie 352

Papillomviren 410

Paracetamol 449

Paraneoplastisches Syndrom 323
Paraparese 422

Paraphimose 413

Paraphrasieren 515

Parasiten 438

Parasitenbefall 150

- Hauterkrankung 283
Parasitenerkrankung, Therapie 438
Parasympathikolytika 321
Parasympathikus 418, 420 f

- Organeffekte 421

Parese 422

Parkinson, Morbus 431 f

- medikament6se Therapie 431 f
Parkinson-Syndrom 431

Parodontitis, Mundpflege 159
Parodontose, Mundpflege 159
Parotitis, Mundpflege 160
Partialinsuffizienz, respiratorische 322
Partizipation, Behinderungsklassifikation 682
Partnerbeziehung im Alter 668

- Verhaltensmuster 668
Patellarsehnenreflex 420

- fehlender 308

Patient, Case-Management-Ergebnisse 109
Patientenaufrichter 242
Patienteniiberwachung, Kompetenz 850
Patientenverfiigung 792

993

aus: Thieme Altenpflege in Lernfeldern (ISBN 9783132402706) © 2018 Georg Thieme Verlag KG



SACHVERZEICHNIS

PDA (mobiles Erfassungsgerdt) 97
Pedikulose 283

PEG (perkutane endoskopische Gastrostomie) 371
PEG-Sonde 371,582 f

- Legen 582

- Pflege 586

- Verbandwechsel 586

Pen 574,576

Penicillin 442

- Entdeckung 835

Penis 407

Penisschwellkorper 407
Pentoxifyllin 341

Pepsine 371

Perfektionist im Team 868
Pergamenthaut 154

- Hautpflege 157
Perikarderguss 337
Perikardfensterung, operative 337
Perikarditis 305, 337
Perikardpunktion 337
Perikardreiben 337
Perikardtamponade 337

Periost 289

Peritonitis 381,394

- gallige 390f

Perkussion 446

- Bronchialsekretabtransport 213
Personlichkeitsentwicklung 907
Personalbudget 804
Personaleinsatz 804
Personaleinsatzplanung 797, 804
Personalhygiene 127
Personalkosten 796 f

- Steuerung 796 f

Personalrat 787
Personalversammlung 787
Personlichkeit 463

- alte 54,663

- im Altenpflegeteam 868

- Entwicklung nach Erikson 622
- freie Entfaltung 782

- Mobbing 921

- Partnerbeziehung im Alter 668
- Veranderung im Alter 627
Personlichkeitsmerkmale, Schmerzen 453
Personlichkeitsstruktur, Burn-out-Syndrom 914
Personlichkeitsverdnderung 434
- Demenz 459

- bei Mobbing 921

- prasuizidales Syndrom 478 f
Personlichkeitswahrung, dementer Patient 466
Perspektiviibernahme 202 f
Perspiratio insensibilis 569
Pflanzenwirkstoffe 139
Pflanzliche Stoffe bei Arthrose 302
Pflasterverband 276

Pflege (s. auch Altenpflege; s. auch Krankenpflege) 653

- nach 1945 837

- Akademisierung 838, 842

- aktivierende 140, 144, 874

- ambulante 611,658,777

—-— Angehdrigenberatung 540

—-- Finanzierung 794 f

—-- Qualitditsmanagement, Modelle 822 ff
- basal stimulierende 247 f

- Beratung 530

—— von Bezugspersonen 530

—- Kompetenz 530

—-- spezielle 530

- Beratungsstelle 869

- bereichsbezogene 659

- Bewohnerorientierung 804

- alsBeziehung 671

- Beziehungsprozess 60

- biografisch orientierte 47 ff, 469
—-- Belastung 47

—— dementer Patient 469

994

christlich motivierte 830 ff
Definition 845

- desICN 37

- nach Orem 23

- nach Roper/Logan/Tierney 21
an der Lebenswelt orientierte 657
direkte, Fachaufsicht 826
Durchfiihrungsstandard 88
Erstgesprach 540
Evaluation 89 f

- Leitfaden 90

- Pflegedokumentationssystem 96
familiale 671 ff

- Konfliktpotenzial 672

- Selbstbestimmung 671 f
Fernziel 84
Gewalt 929 ff

- Ursache 931
Grenzsituation 937
héusliche

- Beratung 540

- Beratungsstelle 541

- Krankenversicherungsleistung 763

- MRSA-Besiedlung 444

- Pflegeversicherungsleistung 764 f, 794

- Vorrang 794
Image in der Gesellschaft 864
indirekte, Fachaufsicht 827
individuelles Angebot 777
Information

- Aspekte 521

- des Patienten 510f, 521
Interaktion, themenzentrierte 906
19. Jahrhundert 833 f
21. Jahrhundert 838
Kinaesthetics 947 f
Kommunikation 510 ff

- spezielle Situation 512
Konfliktsituation 934
Kundenorientierung 804
Leistungsabgrenzung 795
Leistungszuteilung 60
Macht 924
Mittelalter 831
bei MRSA-Besiedlung 444
Nachtdienst 194 f
Nahziel 84
im Nationalsozialismus 836
Neuzeit 832
Patientenorientierung 804
personenzentrierter Ansatz 471
praktisches Wissen 849
Professionalisierung 24
professionelle 14
regionale Zusammenarbeit 777
Schliisselkonzepte 18
Selbstbeurteilung 90
Selbstverwaltungssystem 25
stationdre (s. auch Heim) 777

- Angehdrigenberatung 540

- Erforderlichkeit 767

- Finanzierung 795

- Pflegeversicherungsleistung 767, 795

- Qualitatsmanagement, Modelle 822 ff
Supervision 906, 951
teilstationdre

- Finanzierung 795

- Infrastruktur 777
theoretisches Wissen 24, 849
Transparenz 94
ungeplante 85
Verwissenschaftlichung 24
Weimarer Republik 835
1. Weltkrieg 835
2. Weltkrieg 836
Wirschaftlichkeitsgebot 93

wissenschaftlich basierte s. Evidence-based Nursing

Zeitdruck 93

Pflegeanamnese 76

- Bewegung 145

- Pflegedokumentationssystem 95
Pflegearbeit

- in der Hauslichkeit des alten Menschen 658

- imHeim 659
Pflegeausbildung

- Forschung 25

- Geschichte 840

- Leistungsstufen 849
Pflegebedarf

- Assessmentinstrument 75, 81
- Ermittlung 204

- Hypothese 76
Pflegebeduirftiger

- Schutz 196

- sozialer Kontakt 936
Pflegebeddrftigkeit 10, 764, 769
- Definition 10

- Dimension

—— okonomische 10

—-- soziale 10

-- soziologische 10
Pflegebegleiter 106
Pflegeberater 778, 859
Pflegeberatung 778

- Stufen 541

Pflegebericht 85 f, 90

- Pflegedokumentationssystem 95
Pflegeberuf 14

Pflegebett 191 ff

- Lagerungshilfsmittel 191 f
- Richten 191,193
Pflegediagnose 78 ff, 90

- aktuelle 79

- Assessmentinstrument 81
- Entwicklung 78

- Kilassifikation 69

- Merkmale 78, 80

- NANDA-Klassifikation 78, 80
- Pflegeprozess 80

- Prozess 76f, 80
Pflegediagnosetitel 79
Pflegediagnostik 81,90

- Verbesserung 82
Pflegedienst, ambulanter 612
- Pflegekonzept 776
Pflegedienstleitung, Pflegevisite 91 f

Pflegedokumentation (s. auch Dokumentation) 93 ff,

602,816
- Altenpflege 98
- Datenschutz 94
- EDV-gestiitzte 94,97, 892
- konventionelle 94
- Pflegevisite 92
- prozessorientierte 96
- Verantwortlichkeit 602
Pflegedokumentationssystem 94 f
Pflegeeinrichtung
- firlangfristig Pflegebeddrftige 777
- Gesundheitsforderung 37
Pflegeergebnismodell 17
Pflegeexperte 849 f
Pflegefachkraft, verantwortliche 826
Pflegeforschung (s. auch Forschung) 24 ff
- angewandte 25,32f
- Design 28 f
- Geschichte 26
- qualitative 27
- quantitative 27
Pflegegruppenwache 195
Pflegeheim s. Heim
Pflegehilfskraft 93
- Anleitung 542 ff
-— Inhalt 543
—— Lernprozess steuern 542 f
—-- Nachgesprach 544
—— Soll-Ist-Analyse 542
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-- Vier-Stufen-Methode 544

—-— Vorgesprach 544

Pflegehilfsmittel, Pflegeversicherungsleistung 767

Pflegehotel 716

Pflegeinformationssystem, Software 98

Pflegekammer 25, 862

Pflegekompetenz 846

Pflegekonferenz 779

Pflegekonzept 775f, 816

- maeutisches 471

Pflegekurs 542

Pflegemanagement

- Fachaufsicht 826

- Forschung 25

PflegemaRnahme

- Durchftihrung 85 ff

- Formulierung 87

- Pflegedokumentationssystem 96

Pflegemodell 11f, 814

- konzeptionelles 12,17

- vonOrem 22f

- von Roper/Logan/Tierney 21

Pflegende

- Altersbild 52

- Arbeitsmilieu 469

- Aufgaben, ICN-Kodex 58

- Auftreten 164

- Belastungs. Belastung

- Berufsausiibung 58

- biografisches Interesse 46 f

- Ekelgefiihl beim Umgang mit Ausscheidungen 177

- erfahrene 849

- Gastrolle 658

- Grundhaltung gegeniiber dementen Menschen 469

- Hilfestellung im Notfall 489

- Hygiene 127

- ICN-Ethikkodex 37

- innere Haltung 248

- Kollegen 58

- Kommunikationsanpassung, erwartungsentspre-
chende 534

- kompetente 846, 849

- Kontakt mit tuberkulésem Patienten 318

- Kontakt, sozialer 936

- Korperpflege 148

- Mitmenschen 58

- nicht erwerbsmaRige, soziale Sicherung 767

- Profession 58

- Psychohygiene 935

- Qualifikation 600

- Selbstbeobachtung 67

- Uberforderung 901
- Wissenserweiterung durch Evaluation 90

Pflegender-Bewohner-Verhdltnis 881

Pflegeorden 830

- katholischer 832 f

Pflegeorganisation

- Burn-out-Syndrom 913

- Fachaufsicht 827

Pflegeperson, forschungskompetente 25

Pflegepflichteinsatz 540

Pflegeplan 76,85 f

Pflegeplanbestdtigung, zentrale nicht zeitnahe 97

Pflegeplanung 78, 85 ff

- Altenpflege 98

- biografisch orientierte 48 f

- Dokumentation 85

- Evaluation 90

- Grenzen 93

- Pflegedokumentationssystem 95

- situative Besonderheiten 93

Pflegepravention 204

Pflegepraxis 11,15

- ethisches Prinzip 59 f

- Forschung 25

- Orem-Strukturkonzept 22 f

Pflegeproblem 76 f, 90

- aktuelles 76

- Definition 76
- Formulierung 87
- generelles 76
- individuelles 76
- Pflegebericht 85 f
- Pflegedokumentationssystem 95 f
- Pflegeplanung 85 f
- potenzielles 76
- Standardpflegeplan 89
verdecktes 76
Pﬂegeprozess 721,473,816
- Bewertungsphase 90
- Beziehungsprozess 72
- papierloser 95 f
- Pflegediagnose 80
- Phasen 72
- Problemlésungsprozess 72
- Regelkreismodell 72
- UNIONHILFSWERK Ambulante Dienste gemeinniitzi-
ge GmbH 819 f
Pflegeprozessmodell 72 f
Pflegeprozessplanung 73
Pflegequalitdt 94, 804
- Kennzahlen 810
- Messung 810
Pflegerat 862
Pflegerolle 881
Pflegesatz 795
Pflegeschule, erste 830, 832
Pflegestandard 88f, 816
- ergebnisorientierter 89
- externer 816
- Makro-Ebene 88
- medialer 88
- prozessorientierter 88
- strukturorientierter 88
- Vorteile 89
- WHO-Definition 88
Pflegestudiengang 840
Pflegegrad 616, 764, 795
Pflegestiitzpunkt 106, 778
Pflegesystem 814
- helfende Methode 23
- teilweise kompensatorisches 23
- unterstiitzend-erzieherisches 23
- vollstandig kompensatorisches 23
Pflegesystem-Theorie 23
Pflegeteam (s. auch Team) 865
- Besprechungen 522
Pflegetheorie 11f, 845
- Abstraktionsniveau 12 f
- Beobachtungssystematik 68
- deskriptive 24
- Einteilung 17
- Funktion 12
- institutionsabhangige 24
- Praxisrelevanz 12 f
- Reichweite 13
Pflegetiberleitung 102 ff, 780
- Bericht 780
- Einbeziehung der Betroffenen 102
- fachlicher Austausch 102 f
- Kriterien 780
— Leistungen 102
- Qualitdtssicherung 780
- Ressourcensicherung 780
- Schnittstellen 105
Pflegeutensilien, Aufbereitung 546
Pflegeversicherung 616, 764 f, 794
- Behinderung 272
- Finanzierung 764
- Leistungen 764 f
—— Ergdnzung aus der Sozialhilfe 768
- Leistungsvoraussetzungen 764
Pflegeversténdnis, in Beziehung treten 250
Pflegevisite 91f,521f, 816
- Datenschutz 783
- Ergebnis 816

SACHVERZEICHNIS

- Inhalt 816
- Nachgesprach 92
- standardisierte 91 f
- Vorbereitung 92
Pflegeweiterbildung, Forschung 25
Pflegewissenschaft 24, 845
Pflegeziel 85f
- Dokumentation 84
- Festlegung 84
- Formulierung 87
- Pflegedokumentationssystem 96
- Planung 84
- Standard 89

- Vergleich mit dem Ist-Zustand 90
Pflicht, vertragliche 605
Pflichtteil 791
Pflichtverletzung, schuldhafte 605
Pfortader 373
Pfortaderhochdruck 388
Pfortadersystem 373
Pfotchenstellung der Hinde 498
pH-Wert
- SchweiB 275
- Stuhl 179
- Urin 178
Phantomgefiihl 300
Phantomschmerz 300
Pharmakokinetik 124 f
Pharmakologie 123 ff
Pharyngitis 313
Pharynx 309
Phenytoin 433
Philosophie 653
Phlebothrombose 344 ff
Phosphor 137
Physical Activity Level 132
Physikalische Therapie 614
Physiotherapie 614
- bei Morbus Parkinson 431
- Rehabilitationsplan 43
Phytochemicals 139
Phytotherapeutika 123
Pia mater 421
Pilze 438
Pilzinfektion 281 ff
- beiAIDS 354
Plazebo 123
Plasmin 355
Plasmozytom 298 f
Plattenepithelkarzinom der Haut 287
Platzwunde 276
Pleura 311f
Pleuradrainage 322
Pleuraempyem 316
Pleuraerguss 316
Pleuraspalt 311 f
Pleuritis 316
- exsudative 316
- fibrindse 316
Plexus
- brachialis 419
- lumbalis 419
- sacralis 419
Pneumokokken-Meningitis 428
Pneumonie 314 ff
- AllgemeinmaRnahmen 315
- Komplikation 316
- Pflege 316
- Risikofaktoren 211
- Rontgenaufnahme 315
- Symptome 211,315
- Therapie 315
Pneumonieprophylaxe 211 ff, 560
- Pflegeziel 211
Pneumonierisiko, Assessmentinstrument 211
Pneumothorax 311,322
Polaritdt 254
Politologie 653
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Polyarthritis, chronische s. Arthritis, rheumatoide

Polycythaemia vera 352
Polydipsie 360

Polyglobulie 352
Polymyalgia rheumatica 307
Polyneuropathie

- diabetische 362 ff

-- autonome 362

—— periphere 362

- periphere 435
Polysaccharide 135
Polyurie 178,360, 399
Portimplantation 581
Portpunktion 581
Portsystem 581
Porzellangallenblase 390 f
Posturales System 220
Post-Zoster-Neuralgie 435
PQRST-Geddchtnisstiitze 74
Pragnanz 536

Pragung 51

Pragung, friihkindliche, Helfer-Syndrom 909
Prakanzerose 323,376
Prdsentation 890
Prasuizidales Syndrom 478 f
Pravention 34 f, 204

- Definition 204

- indizierte 35

- Interventionsebene 35
- Interventionszeitpunkt 34 f
- pflegerische 37

- selektive 35

- universale 35

- Unterstiitzung pflegender Angehériger 616

- Zielgruppen 35
Praxisanleitung s. auch Anleitung
- Fachaufsicht 826
Praxisstandard 33
Presbyakusis 6,269 f
Presbyopie 264,610
Presbyphagie 175
Pressefreiheit 782
Primdrharn 395 f
Primarherd, tuberkul6ser 317
Primdrprdavention 34, 204

- beiSuizidgefdhrdung 875
Primary nurse 800

Primary nursing 799 f

- Kennzeichen 800

- Nachtdienst 800

PRIND (prolongiertes reversibles ischdmisches neurolo-

gisches Defizit) 425
Prinzip, ethisches 59 f
- Anwendung 59 f
Prionen 429
Prioritdtenfenster 895
Privatgeheimnis, Verletzung 783
Privatheit 197, 815
Privatsphére
- des Korpers 101
- des Territoriums 101
- im Pflegeheim 101
- Schutz 101, 196
Privatwohnung, Brandschutz 710 f
Problem, ethisches 59
Probleml6sungsprozess 528
- Pflegeprozess 72
Produktivitdtim Alter 625
Profession 845, 851
Professionalisierung 90, 845
Professionalitat 14
- ethische Kompetenz 56
Progesteron 406
Prokinetika 375
Proktokolektomie 381
Proktoskopie 386
Proliferationsphase, Wundheilung 277

996

Prophylaxe 204

- Definition 204
Propriozeptoren 62
Prostaglandin 341

Prostata 407
Prostata-Stanzbiopsie 415
Prostataadenom 414

- Harnverhalten 179
Prostataadenomektomie 415
Prostatahyperplasie 5 f, 405

- benigne 413f

—- Therapie 414
Prostatakarzinom 414 f

- inoperables 415

- metastasiertes 415
Prostataresektion, transurethrale 414
- Harnblasenspiilung 596

- Pflege 414

Prostatektomie, radikale 415
Protein 114

- biologische Wertigkeit 134

- C-reaktives 350

- Energiegehalt 133

- pflanzliches 134

- tierisches 134

Proteinbedarf 134
Proteinstoffwechsel 134
Proteinsynthese 112

Proteinurie 398
Proteinverdauung 134
Prothesenversorgung 300 f
Protokoll 890
Protonenpumpenhemmer 375, 378
Prozessperspektive 815
Prozesspflege, ganzheitlich fordernde 18 f
Priifpflichten der Heimaufsicht 793
Pseudohypoglykdamie 361
Pseudokommunikation 502
Psoriasis 288

Psyche, altersbedingte Veranderung 723
Psychiatrie 653

Psychische Erkrankung

- Kommunikation 512

- Sexualverhalten 679
Psychische Stérung, Immobilitat 141
Psychobiografisches Modell nach B6hm 51
Psychohygiene 733 f, 935

- desAlterns 628

- Suchtpréavention 939
Psychologie 121f, 653

- Geschichte 121f

- humanistische 240

—-- Kommunikation 906
Psychomotorik 119 f
Psychopathologie 119
Psychosyndrom, organisches 458
Psychotherapie 527

Ptyalin 135

Pulmonalklappe 326

Puls

- Definition 566

- Palpationsstellen 566
Pulsionsdivertikel 376
Pulskontrolle 566

- manuelle 566

Pulslosigkeit 338

Pulspalpation 341

Pulsqualitdt 566

Pulsrhythmus 566

Pulswelle 327

Pupillen

- Beurteilung 423

- lichtstarre, weite 432
Pupillendifferenz 426 f
Pupillenreflex 420, 423

Purine 356
Piitter-Kompressionsverband 556

Pyelonephritis 398, 402
Pyramidenbahn 417,419
Pyridoxin 138

Q

Qigong 732
Qualitatsentwicklung, Fachaufsicht 827
Qualitdtskonferenz 811
Qualitdtsmanagement

- EFQM 810f

- 1SO 9001 810

- Modelle 819 ff

- werteorientiertes 197
Qualitdtsmanagement-Dokumentation 810
Qualitdtsmanagementsystem 810
Qualitatspriifung 807
Qualitatssicherung 806 ff

- Aufgaben der Heimaufsicht 793
- externe 809 ff

—— Priifbericht 812

—— Priifergebnis 812

- interne 813 ff

—— Audits, interne 813

—-- Soll-Ist-Abgleich 813

- Verantwortlichkeit 806
Qualitatsverantwortung 806
Qualitatszirkel 817

Quarkauflage, kithle 544 f
Quarkwickel 314
Querschnittstudie 28
Quetschwunde 276
Quincke-Odem 284

Rachen 309

Radialispuls 566

Radiojodtherapie 369

Radiusfraktur, distale 296

Raloxifen 293

Ramadan 639

Rangrollensequenz 879

Rasieren, Unterstiitzung 162

Rasselgerdusche

- feuchte 321

- trockene 321f

Ratingskala, verbale, Schmerzeinschatzung bei
demenzieller Erkrankung 455

Raucher

- Bronchialkarzinom 323

- chronische Bronchitis 318

- Harnblasenkarzinom 403

- Hypernephrom 402

- Larynxkarzinom 323

- Lungenemphysem 321 f

Raucherbein 300

Rauchmelder 710

Raumgestaltung 249, 468

Raumluft 695

Raumstruktur 468

Raumtemperatur 695, 701

Reaktion

- allergische s. Allergische Reaktion

- posturale 220

Reaktionsgeschwindigkeit, Alterungsprozess 6, 626

Realitdtsarbeit, Sterbender 486
Realitatsorientierungstraining 251, 469
- formelles 251

- informelles 251

Reanimation, kardiopulmonale 499 0

- Abbruchkriterien 491
Rechenfertigkeit 885
Rechtsherzinsuffizienz 333

Rechtsherzversagen, akutes, Lungenembolie 345

Rechtsquellenpyramide 805
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Rechtssicherheit 197
Rechtswidrigkeit 603

Reflex 420

- bedingter 882

- unbedingter 882
Refluxkrankheit, gastro6sophageale 375
Refluxdsophagitis 375

Regelkreis, kybernetischer, Pflegeprozess 72
Regenerationsphase, Wundheilung 277
Regression 51

Rehabilitation 2, 38 ff, 613

- ambulante 41

—-— Krankenversicherungsleistung 762
- berufliche 40

—-- Leistungen 44

- Definition 38

- Diagnostik 41f

- Ergebnisevaluation 41

—-- Voraussetzungen 39

- geriatrische 39

- Gesamtplan 41

- Grundsdtze 40

- Handlungsprinzipien 40

- Indikation 39

- individuelle 41

- korperliche Ebene 40

- Leistungen 44

—- unterhaltssichernde 44

—— Leistungen 44

- nach Myokardinfarkt 338

- neurologisch-geriatrische 42

- Normalisierungsprinzip 40

- psychische Ebene 40

—— Leistungen 44

- Stufenkonzept 41

- teilstationdre 41

- Trdger 44

- Ziele 38,40

Rehabilitation nach Frakturbehandlung 296
Rehabilitationsbediirftigkeit 39
Rehabilitationsplan 43
Rehabilitationsprogramm, neuropsychologisches 258
Reifungsprozess 620

Reinigung

- Keimreduktion 127 f

- korrekte 127 f

- Zwei-Eimer-Methode 128
Reinigungseinlauf 587 f

- Indikation 588
Reinigungsutensilien 127 f
Reinigungswagen 128
Reisediarrho 380
Reithosenandsthesie 308
Reiz-Reaktions-Lernen 882
Reizdarmsyndrom 383
Reizdeprivation 246

- Wahrnehmungsverdnderung 65
Reizentzug 65, 246

Reizleitung 416
Reizleitungssystem, kardiales 327
Reizmangel 146

Reiziiberflutung

- beim Essen 692

- Wahrnehmungsverdnderung 65
Reizverschmelzung 64
Rektoskopie 386

Rektozele 408

Rektumamputation 384
Rektumexstirpation 384
Rektumkarzinom 384 f

- Operation 384
Rektumresektion, anteriore 384
Reliabilitat, Beobachtungsergebnis 71
Religion 649 f, 652
REM-Schlafphase 189
Reminiszenz-Therapie 471 f
Remonstration 816

Rente

- wegen Erwerbsminderung 763

- Versorgungsliicke 660

Rentensystem, Bedeutung der demografischen Entwick-
lung 633

Rentenversicherung 763

Reposition, Frakturbehandlung 295

Reserven, funktionelle, Alterungsprozess 4

Reservevolumen

- exspiratorisches 312

- inspiratorisches 312

Residualvolumen 312

Resozialisierung 758

Respekt 514

Respiratorische Insuffizienz 321 f

- beiPneumonie 316

Ressourcen 77,79, 85f

- Definition 611

- Dokumentation 77

- Formulierung 87

- innere 77

- korperliche 77

- okonomische 77

- Pflegedokumentationssystem 95 f

- raumliche 77

- Sicherung bei Pflegetiberleitung 778

- soziale 77

- spirituelle 77

- Starkung 536

- tlrkische Migranten 636

Restharn 182,404,413

Restharnbestimmung 238

Retardprdparat 124

Retention, Frakturbehandlung 296

Retentionspneumonie 323

Retikulum, endoplasmatisches 110 f

Retinol 139

Retinopathie, diabetische 265, 362

Rettungsgriff aus dem Rollstuhl 490

Rezeptgeblhr 124

Rezeptor 61f,110

- Arzneimittelwirkung 126

Rezeptpflicht 123

Rhagaden, Mundpflege 159

Rheuma 301

Rheumafaktoren 305

Rheumaknoten 305

Rheumatische Erkrankung 301 ff

- Glomerulonephritis 398

Rhinitis 313

Rhythmus, eigener, Entwicklung 249

Riboflavin 138

Ribosomen 110 f

Riechschleimhaut 62

Rigor 422,431

Ringer-Lésung

- Wundgebietspilung 555

Rippenfellentziindung 316

Risiko-Pflegediagnose 79

Risikoeinschdtzung 204

Risikoerfassung, Assessmentinstrument 81 f

Ritterorden 831

RKI-Empfehlungen

- Arbeitsschutz 940

- Harnblasenkatheter 231 f

RKI-Liste, Desinfektionsmittel bei Infektionskrankhei-
ten 129

Robert Koch-Institut s. RKI

Rohrenknochen 289

Rollator 260

Rolle 663

- berufliche 879 ff

- Definition 879

- inder Ausbildung 878

- soziologische 879

Rollenattribute 878 f

Rollendiffusion 623

Rollendiskontinuitdt 8

SACHVERZEICHNIS

Rollenerwartungen 878,910 f

- nichterftillte 879

- nicht klar definierte 878

- unvereinbare 880 f
Rollenfremdbild 879

Rollenkonflikt 878 f

- Burn-out-Syndrom 910 f

- Umgang 934

Rollenselbstbild 879
Rollenunsicherheit 878
Rollenverhalten 878 f
Rollenverstandnis, berufliches 910 f
- modernes 910 f
Rollenverteilung, Altenpflegeteam 868
Rollstuhl 260 f

- Hindernisiiberwindung 261
Rollstuhlfahrer

- Begleitung 261

- Bekleidung 167

- Rettungsgriff 490

- Verlassen des Rollstuhls 261
Rollstuhllift 712 f
Rontgenkontrasteinlauf 383
Roper/Logan/Tierney-Pflegemodell 21

ROT (Realitatsorientierungstraining) 251

Rétung 439
Routine, tdgliche 881

5-R-Regel, Richten von Arzneimitteln 570

Riickenlage
- bewegen in die Seitenlage 947 f

- dekubitusgefihrdete Korperstellen 205

- Koérperspannungskontrolle 243
Riickenmark 418 f

- Hinterhorn 419

- Nervenbahnen 419

- Vorderhorn 419
Riickenmarksegment 419
Riickenschmerzen

- ndchtliche 306

- Osteochondrose 304

- therapieresistente, beim Mann 415
Riickenschule 935, 943

Riickkoppelung, negative, Hormonsekretion 358

Ruhe-Tremor 423
Ruhelage 193
Ruhestand 625

- Tagesstruktur 625
Runder Tisch Pflege 862

S

Sachgiter 797

Sachkosten 797
Sachleistung, soziale 760
SAFEHIP-Hiiftschutzhose 227
Salbengesicht 431
Salmonelleninfektion 380, 437
Salutogenetisches Modell 9
Salzsdure 371
Samenflissigkeit 407
Samenleiter 407
Sanitdranlage

- altengerechte 703 f

- behindertengerechte 703 f
Sartane 348

Sattelgelenk 290

Sauerstoff 309,312,561
Sauerstoff-Brille 561
Sauerstoff-Nasensonde 561
Sauerstoffflasche 561
Sauerstoffgabe 320, 334, 561
Sauerstoffgerdt 561
Sauerstofflangzeittherapie 321 f
Sauerstoffmangel 315,321
Sauerstoffmaske 561
Sauerstoffsattigung 562
Schéadel 420
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Schadensausgleich, zivilrechtlicher 606
Schadensersatz 606
Schallempfindungsschwerhérigkeit 269
Schallleitungsschwerhérigkeit 268 f
Scham 622,926

Schamlosigkeit, Schutz 926 f
Scharniergelenk 290

Schatten einschatzen, dementer Patient 464
Schaufensterkrankheit 339
Schaumstoffmatratze 192

Scheide 406

Scheidenkarzinom 412
Scheidenpessar 408 f

Scheidenplastik 408

Scheidensekret 406
Schenkelhalsfraktur 297 f

- pertrochantdre 297
Schenkelhernie 393

Scherkrafte, Dekubitusentstehung 279
Scherzspiele 736
Schilddriisenadenom, autonomes 368
Schilddriisenentziindung 368
Schilddriisenhormone 359

- Einnahme 368
Schilddriisenkarzinom 369
Schilddriisenknoten

- szintigrafisch heiRer 368

- szintigrafisch kalter 369
Schilddriisenszintigrafie 369
Schilddriisentiberfunktion 368 f
Schilddriisenunterfunktion 368
Schildknorpel 310

Schimmelpilze 438

Schizophrenie 120

Schlaf

- altersbedingte Veranderung 189

- Arbeitsstil 897

- gestorter 190

- gesunder 189 f

- medikamentése Férderung 193 f
Schlaf-Wach-Rhythmus, Arbeitsstil 897
Schlafbedarf 189

Schlafen
- Gewalt 930
- Raum 190f

Schlifenkopfschmerz 307

Schlafmittel 194, 467

- pflanzliches 194

- Suchtpotenzial 481

Schlafphasen 189

Schlafstérung 190

- dementer Patient 466

- depressiver Mensch 476

- imHeim 190

- physisch bedingte 190

- psychosozial bedingte 190

Schlaganfall 339, 347, 425

- Erste-Hilfe-MaRnahmen 495

- Rehabilitation 41 ff

Schleier 163

Schleifendiuretika 334

Schleimhautkontamination 942

Schluckablauf 174,310

Schluckstérung 174f,376

- imAlter 175

- Erndhrung 692

- Essenreichen 175f

Schlussdesinfektion 131

Schlissellochchirurgie, Gallenblasenentfernung 391

Schmerzanamnese 451 ff

Schmerzeinschatzung bei demenzieller Erkran-
kung 453 f

Schmerzen 439, 448 ff

- alter Mensch 453

- nach Amputation 300

- Angst 452

- Art 451

- arthrosebedingte 301

998

- Assessmentbogen 451

- Bedrohlichkeit 452

- Begleitsymptome 451

- chronische 448,451

—- interdisziplindre Zusammenarbeit 450
—— Pflege 449f

— Dauer 451

- Definition 452

- beidemenzieller Erkrankung 453 ff
- nach Frakturbehandlung 296

- generalisierte 307

- glrtelférmige 435

- Immobilitdt 141

- Lokalisation 451

- osteomalaziebedingte 294

- osteoporosebedingte 292 f

- Patientenbeobachtung 451

- Personlichkeitsmerkmale 453

- retrosternale 337,375f

- Stdrke 451f

- Sterbender 484

- systematisch einschatzen 450 ff

- unverstandene 453

- Verhaltensindikatoren 455

- Zeitpunkt 451 f

Schmerzensgeld 606
Schmerzindikatoren

- Fehleinschdtzung bei demenzieller Erkrankung 454
- mimische 455

- physiologische 455

- wahrnehmbare 455
Schmerzkatheter 449
Schmerzkonzept 453
Schmerzmanagement, Expertenstandard 450 ff
Schmerzmittel s. Analgetika
Schmerzpatient, Umgang 452
Schmerzpflaster 448 f

Schmerzreiz, Glasgow-Koma-Skala 423
Schmerztagebuch 451
Schmerztherapie

- beiArthrose 302

- Begleitmedikation 448

- kognitive, verhaltensorientierte Techniken 452 f
- medikamentdse 448 f

- nichtmedikamentdse 448, 450

- physikalische 452

- Tumorpatient 295

- WHO-Dreistufenplan 449 f
Schmerzwahrnehmung 62 f
Schmierstuhl 184

Schnittstelle

- externe 105

- interne 105
Schnittstellenmanagement 105 f
Schnittverletzung, Verhalten 942
Schnittwunde 276

Schock 327,348

- beiakutem Abdomen 394

- Alarmsymptome 394

- allergischer 495

- anaphylaktischer 348

- Erste-Hilfe-MaRnahmen 495

- ErstmaBnahmen 348

- kardiogener 334,337,348, 495

- bei Pankreatitis 392

- septischer 348,495

- Zeichen 495

Schocklagerung 348

Schonhaltung 304, 308

Schonkost 687

Schopfsystem, Speisenverteilung 694
Schritt-fiir-Schritt-Interaktionsform 241
Schrumpfniere

- arteriosklerotische 347

- pyelonephritische 398
Schuhanzieher 166

Schuld 604, 623

- Entschuldigungsgriinde 604

Schuldunfihigkeit 604

Schule, Gesundheitsforderung 36

Schulterbewegung, eingeschrankte, Bekleidung 167

Schultergiirtel 291

Schulterluxation 298 f

Schultersubluxation 422,426

Schulung, hausliche 540

Schuppenflechte 288

Schiirfwunde 276

Schiittelldhmung s. Parkinson, Morbus

Schutz der Menschenwiirde 782

Schutzgesetz 606

Schutzkleidung 164

Schwanenhalsdeformitdt 304

Schwangerschaft, Krankenversicherungsleistung 762

Schweigepflicht, berufliche 60, 196, 783

- Entbindung 783

SchweiRdriisen 275

Schwellung 439

Schwerhorigkeit 268 ff

- altersbegleitende 269

- Ausmal 269

- Isolation 202, 663

- beimjungen Menschen 269

- Kommunikation 533

- Kommunikationsverbesserung 610

- Umgang mit dem Patienten 271

- Verhalten des Patienten 270 f

Schwerstbeeintrachtigter Mensch, basale
Stimulation 246 ff

Schwerstkranker 484 ff

- Pflege 484 ff

Schwindel 338,351

Schwindsucht s. Tuberkulose

Screen-Reader 749

Screening 82

Sedierung, opioidbedingte 450

Seelenleben 122

Seelsorge 615

- im Pflegeheim 869

Segelklappen, kardiale 325 f

Sehbeeintrachtigung

- altersbedingte 264

- Immobilitdt 141

Sehbehinderung 748 f

- essen/trinken 267

- Fordern der Selbststandigkeit 266 f

- Kommunikation 266

- Mediennutzung 748 f

- Unterstiitzung 266

- Verdnderung in der Umgebung 266 f

Sehen, scharfstes 265

Seherinnerung aktivieren 266

Sehhilfe 267

Sehnenscheide 291

Sehscharfe 6

Sehsinn 62

Sehstérung, multiple Sklerose 430

Sehzentrum 417

Seife (Korperpflege) 151

90°-Seitenlage, dekubitusgefédhrdete Korperstellen 205

Seitenlagerung, stabile 348,490 f

Sektion, anatomische 792

Sekundérharn 395 f

Sekundérinfektion 440

Sekunddrpravention 34,204

- beisuizidaler Krise 875

Selbstanalyse, Umgang mit der Zeit 896

Selbstauskunftskala, Schmerzeinschatzung bei
demenzieller Erkrankung 454

Selbstbeobachtung 67

Selbstbestimmung 53, 202, 815, 874

- informationelle 101

- Pflege, familiale 671 f

- Sterbender 486

Selbstbestimmungsrecht 198

Selbstbild 662
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Selbstbildbeschiddigung 926

Selbst-Diagnose 258

Selbsterhaltungstherapie 258

Selbstgefdahrdung 790

Selbsthilfe 753 f

- Hilfestellung 874,908

- Laientdtigkeit 753 f

- Rehabilitation 41

Selbsthilfegruppe 616, 753 f

Selbsthilfeorganisation 753

Selbsthilfetechnik 721

Selbsthilfetraining 720 f

Selbstimage 864

Selbstkatheterismus, intermittierender 597

Selbstoffenbarungs-Ohr 504 f, 513

Selbstpflege 531

- Anleitung 535

- Motivation 531

Selbstpflegebedarf 22

Selbstpflegedefizit 23

- Pflegeaufgabe 22 f

Selbstpflegedefizit-Theorie 22 f

Selbstpflegekompetenz 22f,531f

- Beratung 531f

—-— prdventive 532

- eingeschrankte 23

- Hilfebedarf 532

Selbstpflegekonzept 670,916

Selbstpflege-Theorie 22 f

Selbstregulation 734

- entspannungsférdernde Verfahren 733

Selbststandigkeit 197, 685

- inder Altenpflege 877

- Erhaltung 664,721

- Forderung bei Behinderung 685

- Rehabilitation 39, 40, 42
unterstiitzen 925

Selbst-Starkung, 10-Minuten-Aktivierung 259

Selbstverwirklichung 196
Selbstwertgeftihl 201
Selbstzweifel 622

Selen 137

Sender einer Nachricht 500
Senfwickel 314

Seniorenbildung 99

Senioren Experten Service 718
Seniorengenossenschaft 632
Seniorengymnastik 725 ff

- Ubungsgerite 727
Seniorenresidenz 656, 777

- Wohnen 716

Seniorentanz 727
Seniorentreffen 616
Seniorenverbande, Forderungen 751
Seniorenvertretung 755 f

- kommunale 755

Senkwaage 595

Sensibilitat, viszerale 63
Sensibilitatsstérung 422 f

- multiple Sklerose 430

- schmerzhafte 362

- symmetrische 435

Sepsis 440

- Blutgerinnungsstérung 355

- Endokarditis 336

- bei Pankreatitis 392

Serosa 371

Serv-Qual-Prinzip der Kundenbefragung 817
Service-Wohnen 714 f

- Gemeinwesenorientierung 715
Servierwagenspiel 729
Sesambein 289

SET (Selbsterhaltungstherapie) 258
Sexualempfinden, gestortes 679
Sexualitdt

- imAlter 626f, 677 ff, 871

—-— Gewalt 930

-— Umgang 680

—— im Unterricht 681

—— Vorurteile 871

- dementer Patient 468

- ethische Konfliktsituation 871

- gelebte 871

- korperliche Erkrankung 679

- pflegerische Ndhe 680

- psychische Erkrankung 679

SGB (Sozialgesetzbuch) 759 f

- Definition der Pflegebediirftigkeit 10
Shunt zur Dialyse 400 f

Shunt-Thrombose 401

Sicca-Syndrom 305

Sich bewegen kénnen (s. auch Bewegung) 140 ff
- dementer Patient 464

- Ergebnisqualitdt 147

- Forderung 145f

- Prozessqualitat 147

- Qualitatskriterien 146 f

- Strukturqualitat 147

Sich kleiden kénnen (s. auch Bekleidung) 163 ff
- dementer Patient 466

- depressiver Mensch 476

- Ergebnisqualitit 168

- Gewalt 930

- Pflegeziel 167

- Prozessqualitat 168

- Qualitatskriterien 167 f

- Strukturqualitdt 168

- Unterstlitzung 165 f

Sich pflegen kénnen (s. auch Kérperpflege) 148 ff
- dementer Patient 465

- depressiver Mensch 476

Gewalt 929

- Pflegebedarf 150 ff

Sicherheit 196

- erleben 249

- durch Fachlichkeit 198

- Gewalt 930

- korperliche Veranderungen 196

- seelisch-geistige Verdnderungen 196
- inder Wohnung 705 f
Sicherheitsbediirfnis, psychologisches 196
Sichtweise

- lésungsorientierte 916

- problemorientierte 915
Sigmakolostomie 384

Sigmoidostomie 384
Simulationsprogramm 100

Singen 730,737 f

Sinnentfaltung 64

Sinnesfunktionen, Gesundheit 462
Sinnesorgan/e 61 f

- Alterungsprozess 6,117, 264, 626

- bevorzugtes 254

- Schulung 266 f

Sinnessystem, kindsthetisches 240

Sinn geben 250

Sinusitis 309, 313

Sinusknoten 327

Situationserfassung 885
Situationsverkennung beim Ausscheiden 466
Sitzbdder 386

Sitzen, Unterstiitzung 244

Sitzposition, dekubitusgefdhrdete Kérperstellen 205
Sitztanz 729

Sitzwache 195

Skabies 283

Skala, Einschatzung von Beobachtungsdaten 68
Skelettmuskulatur (s. auch Muskel) 115 f, 291
Skelettsystem 115, 289 ff

Sklerenikterus 387

3S/3L-Regel 343

5-S-Methode, Arbeitsplatzordnung 813
Snoezelen 257

Sodbrennen 375, 687

Sofortreaktion, allergische 284

SACHVERZEICHNIS

Software

- inder Altenpflege 98

- fiir dltere Menschen 99
Solidargemeinschaft 632
Soll-ist-Analyse, Pflegehilfskraft-Anleitung 542
Somatostatin 374
Somnolenz 119
Sondenerndhrung 584 f
Sondenkost 584 f
Sondenpflege 586
Sonografie, transrektale 414
Soor, Mundpflege 159

Sopor 119

Sorgfalt, erforderliche 606
Sorgfaltspflichtverletzung 606
Sozialanamnese 41, 446
Sozialdienst 615

- im Pflegeheim 869

- Pflegeiiberleitung 102

- Schnittstellenbearbeitung 106
Sozialgesetzbuch 759 f

- Definition der Pflegebeddirftigkeit 10
Sozialhilfe 758,768 f

- Behinderung 272

- Leistungen 768 f
Sozialisation 663

- Funktion der Familie 665
Sozialisationskontext, 10-Minuten-Aktivierung 259
Sozialkompetenz 847 f
Sozialleistungen 760
Sozialleistungstrager 759 f
Sozialstaat 758

Sozialstation 612
Sozialstatus, Behinderung 272
Sozialversicherung 759 ff

- gesetzliche 759
Sozialwesen, Trager 770
Soziodemografie 99
Soziologie 653

Soziologische Theorie, Suchtentwicklung 938
Soziotherapie

- beiDepression 477

- Krankenversicherungsleistung 762
Spacer 320

Spanischer Kragen 413
Spannungszustand 9
Spasmus, bronchialer 319
Spastik 422

Spdtreaktion, allergische 284
Speicheldriisen 370
Speicherfett 136
Speisenverteilungssystem 694
Speiseplan 171

Speiserdhre s. Osophagus
Spenderniere 402

Spermien 406
Spermienreifung 406
Spezialbett 192
Spezialisierung 852
Spezialistim Team 868
Spider naevi 389

Spiegeln 255

- der gefiihlsmaRigen Botschaft 515
Spiele 730,736
Spinalganglion 419

Spinaliom 287

Spinalnerv 419

- Einklemmung 419
Spirogramm 312

Spirometer 312

SpitzfuB 230
SpitzfuBprophylaxe 146

- Lagerung 230
Splenomegalie 352 f
Spondylitis ankylans 306 f
Spongiosa 289
Spontanfraktur

- metastasenbedingte 295
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- Plasmozytom 299
Sport 730

- Stress-Management 734
Sprachbildungszentrum 417
Sprachcode

- elaborierter 500

- restringierter 500
Sprache 500,510 f

- Entwicklung 618

- patronisierende 534

- des Sterbenden 486

Sprachliche Reaktion, Glasgow-Koma-Skala 423

Sprachstoérung 423
Sprachverstandniszentrum 417
Sprechkaniile 565

Sprechvermdgen, eingeschranktes, Isolation 202

Spreizfu 300

Spritze 571

Spritzenschein 600
Spritzentablett 575
Sprunggelenkfraktur 298
Sptrinformation 228

Sputum

- blutiges 317

- grinliches 314

- Tuberkelbakteriennachweis 317 f
Stabchenbakterien 437

- gekrimmte 437

- sdurefeste 437
Stachelzellkarzinom 287
Stagnation 623

Stammblatt

- Pflegedokumentationssystem 95
Stammvarikosis 343
Standardpflegeplan 89
Standardrollstuhl 260
Staphylococcus aureus 437

- methizillinresistenter s. MRSA
Staphylokokken 437

Star

- grauer 264

- grliner 264 f

Starke 113,135
Stationswache 195

Status 684

- asthmaticus 320

- epilepticus 432
Stauungsdermatose 346
Stechampulle 571 f
Steckbecken

- Benutzung 181

- Desinfektion 129
Steckbeckenspiile 181
Steckbeckenspiilgerdt 129
SteiBbein 290
Stellenbeschreibung 801 ff, 813
- Anwendungsbedingungen 801
- Mitarbeiterbeteiligung 801
Sterbebegleitung 484 ff, 823
Sterbehilfe 900

- aktive 923

-— Wirkung von Normen 57
Sterben 647

- inderInstitution 647
Sterbender 484 ff

- Abhdngigkeit 486

- aktivzuhoren 486

- Angehdrige, Begleitung 487
- Bedurfnisse 484

- Gesprdach 486

- inhaduslicher Umgebung 487
- Pflege 484 ff

- Realitdtsarbeit 486

- Selbstbestimmung 486

- Sprache 486

- stoérende Einflisse 487

- Umfeldgestaltung 487
Sterbezimmer, Verhalten 486

1000

Stereoton 748

Stereotyp 535, 662, 674
Sterilisation 131

Stern, William 122
Stethoskop 327,567
Stichprobe 29

Stiftung 771

STIKO (standige Impfkommission) 940
Stimmbéander 310
Stimmbandldhmung 564
Stimme 501

Stimmritze 310

Stimmung 120

- Essverhalten 687
Stimulanz 536

Stimulation

- auditive 248

- basale s. Basale Stimulation
- orale 248

- somatische 248

- taktil-haptische 248

- vestibuldre 248

- vibratorische 248

- visuelle 248
Stirnrunzeln, fehlendes 435
Stoffe

- anorganische, im Kérper 113
- organische 113 f
Stoffwechsel 132

- anaboler 132

- kataboler 132

Stoffwechselentgleisung, diabetische, Erste-Hilfe-

MaBnahmen 496
Stoffwechselerkrankung 356 f
Stolperfallen im Haushalt 611
Stoma 384 f
- Darmspiilung 587 ff
- doppelldufiges 384
- endstandiges 384 f
Stoma-Button 565
Stomabereich, Hautrasur 591
Stomabeutelwechsel 590 f
- bei Ausstreifbeutel 590
Stomakappe 593
Stomatitis, Mundpflege 159
Stomaversorgung 590 ff
- einteiliges System 590
- konvexes System 590
- zweiteiliges System 590

StoBwellenlithotripsie, extrakorporale 402

Strafe 604 f

Straftat, versuchte 604
Strahlentherapie, Hirntumor 434
Strategie 936

Streckkontraktur 229
Streifen-Schnelltest 398
Streptokokkeninfektion 336, 437
- Glomerulonephritis 398
Stress 852

- Ausloser 949

- Bewaltigungsmdglichkeiten 949 f
- Phasen 949

- Prévention 949 f

- Umgang 915

- Ursache 937,950
Stress-Coping-Modell 8,949
Stress-Management 733 f
Stress-Modell 949 f

- Kritik 950
Stressechokardiografie 328
Stressinkontinenz 184, 237, 404
Stressor 9

Stroke Unit 426
Strukturstandard 88

Struma 368

Strumaresektion, subtotale 368
Strumpfanzieher 166

Strumpfhosen-Kleiderbiigel-Tischtennis 729

Studiengang, pflegeorientierter 26, 856 f
Stufenlagerung 308

Stuhl

- Beimengungen 180

- Ekelgefiihl 927

- Farbe 180

- heller 387,391

- pH-Wert 179
Stuhlentleerung 177,179 ff, 373
- Beobachtungskriterien 180
- Haufigkeit 179

- Hilfsmittel 181
Stuhlentleerungsstérung 179 ff
Stuhlentleerungstraining 183

Stuhlinkontinenz (s. auch Inkontinenz) 180, 183,373

- Hilfsmittel 188

- psychosoziale Auslésung 184 f
- Ursache 183

Stuhlkontrolle, Barthel-Index 143
Stuhlmenge 179 f
Stuhlreservoir, kiinstliches 381
Stuhlstein 183,380

Stuhlverhalt 385
Stumpfversorgung 548
24-Stunden-Flissigkeitsbilanz 569
Stupor 120

Sturz 220 ff

- Aufstehen trainieren 227

- Erste-Hilfe-MaRnahmen 493
- Folgen 221f

-— Minimierung 226

- in hduslicher Umgebung 222
- Risikofaktoren 222

- Ursache 220f, 707

- Verhiitung 707
Sturzereignisprotokoll 227
Sturzinterventionsprogramm 226
Sturzprophylaxe 220 ff, 227, 707
- Expertenstandard 227 ff

- MaRnahmen 222 ff
Sturzrisiko 222

- Information 226

- Intervention 225

- Uberwachung der Person 225
- Wohnraumassessment 224 f
Stiitzgewebe 115
Subarachnoidalblutung 421, 427
Subarachnoidalraum 421
Subduralblutung 421, 427
Subklaviakatheter 579
Submukosa 371

Subsidiaritdtsprinzip der Wohlfahrtsverbidnde 770

Suchmaschine im Internet 893
Sucht 481 ff

- Alterstypologie 481 f

- Begleiterscheinungen 482
- Beratung 482

- Definition 938

- Depression 481

- Entwohnung 482

- Prédvention 482

- Stadien 481
Suchtentwicklung 938
Suchtgefihrdung 938 f

- in Helferberufen 939
Suchtkrankheit 481 f

- Pflege 482
Suchtprévention 939
Sudeck, Morbus 296

Suizid 480, 875

- Griinde 875

- Primdrpravention 875
- Sekundarpravention 875
- Tertidrpravention 875

- versteckter 875
Suizidgefdhrdung 478 ff

- akute, Einweisung 480
- Ambivalenz 478 f
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- Einzelbetreuung 480

- Gesprach 480

- Hilfsplan 480

- Pflege 478 ff

- Primdrpravention 875

- SicherheitsmaBnahmen 480
Suizidhandlung 478 ff
Suizidpravention 875
Suizidrisiko, hohes 478
Sulfonylharnstoff 367 f
Superinfektion, bakterielle, bei Influenza 314
Supervision 906, 951 ff

- Definition 951

- Finanzierung 952

- Formen 952

- inder Pflege 906, 951

- Rahmen 952

- Ziel 951

Supervisor 951 f
Suppositorien 573
Sympathie 922
Sympathiefehler 922
Sympathikolytika 348
Sympathikus 420 f

- Organeffekte 421
Synapse 416
Synapsendichte, verminderte 252
Syndsthesie 64

Syndrom, Definition 446
Syndrom-Pflegediagnose 79
Synovia 289
Synovialektomie 306
Systole 326 f

T

Tabletten richten 570
Tablettsystem, Speisenverteilung 694
Tachykardie 333, 338, 351

- Pulskontrolle 567

Tachypnoe 315,333
Tagesangebot 858

Tagesliste 896 f

Tagespflege 672

- Pflegeversicherungsleistung 766
Tagespflegestdtte 616
Tagesplan 897

Tagesstruktur 625
Tagesstrukturgestaltung 625

- dementer Patient 468

- Migranten 641

—— interkulturelle Angebote 641
Tai Chi Chuan 732

Taktgefiihl 698

Talentborse 718
Talgabsonderung, vermehrte 149
Talgdriisen 275
Tannenbaumphdnomen 293
Tanz, moderner 240

Tanzspiele, Organisation 728 f
Tarifvertrag 785 f
Tarifvertragsrecht 786
Taschenklappen, kardiale 326
Tatbestand 603

Taubheit 269

Tawara-Schenkel 327

Team (s. auch Pflegeteam) 865 ff
- Kennzeichen 865

- Kommunikation 867

- therapeutisches 614 f
Teamarbeit, Kennzeichen 865
Teamarbeiter 868
Teamentwicklung 866
Teamfahigkeit 847 f, 866
Teamleiter 866

Teerstuhl 180

Teilféhigkeiten 886
Teilwaschung, muslimische 640
Teilzeitmitarbeiter 805
Teilziel 895

Telefonkette 712

Temperatur, gefiihlte 701
Temperaturempfinden 701
Temperaturwahrnehmung 63
Temporation 890

Tenesmus 180

Terbinafin 442

Teriparatid 294
Tertidrprdvention 35, 204

- nach Suizidversuch 875
Testament 791

- eigenhdndiges 791

- gemeinschaftliches 791

- offentliches 791
Testosteron 406

Teststreifen 68

- Blutzuckermessung 568
Testverfahren, psychomotorische 118,120
Tetanus 277

Tetracyclin 442

Tetraparese 422

Text

- Umgang 889

- verfassen 889
Textarbeit in Gruppen 889 f
Textgestaltung 889
Textgliederung, klassische 889
Textprdsentation 890
Thalamus 61

Themenwechsel im Gesprach 516
Theologie 653

Theophyllin 321

Theorie 12,17

- globale 16

- Merkmale 15

- mittlerer Reichweite 13,16 f
- praxisnahe 16 f

- psychoanalytische 928

- des Werkzeugverlustes 928
- Zielsetzung 15
Theoriebildung 15 ff

- deduktive 15f

- Diskussion 16

- Ebenen 16f

- induktive 15f

Therapeut, Grundhaltung 529
Thermoregulation 701
Thermorezeptoren 62
Thesenbildung 15

Thiamin 138

Thiazide 334

Thoraxschmerz (s. auch Angina pectoris) 332
- atemabhdngiger 316, 323, 345
Thoraxschublehre 579
Thrombektomie 342
Thrombendarteriektomie 341
Thrombolyse, koronare 332
Thrombophlebitis 215,343 f
Thrombose 215

- Definition 556

- Dialyse-Shunt 401

- Entstehung 344

- Hamorrhoidalknoten 386
- Risikofaktoren 215

- Symptome 215
Thromboseprophylaxe 215 ff
- Definition 556

- Pflegeziel 215
physikalische MaBnahmen 215
bei Polyglobulie 352

SACHVERZEICHNIS

- Indikation 556

- Kontraindikation 558

Thromboserisiko, Assessmentinstrument 215 f
Thrombozyten 350
Thrombozytenaggregation 355

Thrombozytenaggregationshemmer 330 f, 341, 355

- Hirninfarktprophylaxe 426
Thrombozytopenie 355

Thrombus 344

- Hdmostase 350

Thyreoiditis 368

Thyreostatika 369
Thyroideastimulierendes Hormon 359

TIA (transitorische zerebralischamische Attacke) 425

Tiefenstimulation, elektrische 431

Tiefschlaf 189

Tierbetreuung 740 ff

Tierhaltung 740 ff

- Allergiepravention 742

- Gesundheitsfiirsorge fiir das Tier 742

- Verantwortlichkeit 741

Timed-up-and-go-Test 143 f

Tinea 438

Tinnitus 269

T-Lagerung 209, 213

Tocopherol 139

Tod s. auch Sterben

- religiose Fragen 649

Toilette

- altengerechte 704

- Erreichbarkeit 238

- Sturzrisiko 225

Toilettenbenutzung, Barthel-Index 143

Toilettentraining 238

Toleranz 514

Toleranzminderung 481

Tonsillen 309, 350

Tonsillitis 309, 313, 437

Totalendoprothese

- Hiftgelenk 297f, 303

- unzementierte 303

- zementierte 303

Totalprolaps 408 f

Toxinfreisetzung nach Verbrennung 278

Trachea 309 f

Tracheabifurkation 310

Trachealkanile 323,564 f

- Cuff 565

- Definition 564

- fixieren 565

- verstopfte 565

- Wechsel 565

Tracheaverengung 564

Tracheostoma 323, 564

- Verbandwechsel 564

Training

- autogenes 734

- kognitives 252 f

—- Hilfsmittel 253

—-— symptomorientiertes 253

- psychomotorisches 252

Traktionsdivertikel 376

Tranendriisenentziindung bei rheumatoider
Arthritis 305

Tranenersatzmittel 265

Tranensekretion, altersbedingt verminderte 265

Transaminase 114

Transkription 112

Transkulturalitdt 634

Translation 112

Transmitter 416, 420

Transportprotein 114

Transversostomie 384

Traubenzucker 113,135

Trauer 203, 624, 646

Thromboseprophylaxestriimpfe, medizinische 217 f, - Differenzierung von Depression 203
556 ff Trauerarbeit 203, 646
- Anziehhilfe 557 Traumen 189

Teamsupervision 953
Technische Regeln fiir biologische Arbeitsstoffe 940

1001
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TRBA (Technische Regeln fiir biologische
Arbeitsstoffe) 940

Tremor 422 f

- Morbus Parkinson 431

- multiple Sklerose 430

Trennung erleben 645

Treponema 437

Treppen steigen

- Barthel-Index 143

- dementer Patient 464

Treppenlift 712 f

Triade, kognitive 473

Triebtheorie, psychohydraulische 928

Triglyzeride 114,357

Trikuspidalklappe 325 f

Trinknahrung 691

Trockenpolymerauflage 192

Trockenrasur 162

Trockensubstanz, Lésungsherstellung 572

Trommelfelldefekt 268

Trommelschldgelfinger 321

Tropfcheninfektion 313 1,317,436

Tropfendetektor 578

Tropfenkammer 577 f

Troponin 332

TSH (thyroideastimulierendes Hormon) 359

TSH-Rezeptoren, Autoantikorper 369
Tuberkelbakterien 437

- Nachweis 317 f

Tuberkulintest 318

Tuberkulose 316 ff, 437

- Erregernachweis 318

- Erstinfektion 317

- gefdhrdeter Personenkreis 316

- offene 317f

- postprimdre 317

- Roéntgenuntersuchung 318

- subprimdre 317

- Therapie 318
Tuberkuloseinfektion, berufsbedingte 941
Tumorschmerz, Begleitmedikation 448
Tipfelndgel 288

Typ-1-Diabetes 360 f

- Therapieziel 367

Typ-2-Diabetes 361

- Gewichtsnormalisierung 364

- Therapieziel 367

Typ-I-Reaktion, allergische 284
Typ-1V-Reaktion, allergische 284

U

Ubelkeit 176

- opioidbedingte 450
Uberforderungssituation 912
Ubergabe, Kommunikation im Team 867
Ubergangspflege 612
Ubergewicht 170 f

- Korperpflege 170
Uberlaufinkontinenz 184, 413
Uberlegenheitsgefiihl 913
Uberleitungsbericht 102 f, 780
Uberleitungskaniile 572 f
Uberleitungspflege 612,780
Uberwachungsbogen 67
Uberwachungssystem, elektronisches 226
Uberwisserung 399

Ubung, betriebliche 785
Ubungssoftware 100
Uhrglasndgel 321
Uhrzeichen-Test 120, 461

Ulcus

- cruris 346

- duodeni 372,377 f

- ventriculi 372,377 f

-- karzinomatdse Entartung 378
Ulkus, gastroduodenales 377 f

1002

- Komplikation 378

- Krankenbeobachtung 378

- medikamentse Therapie 378

- operative MaBnahmen 379

- Prophylaxe 378

Ulkuskrater 378

Ulkuspenetration 378

Ulnardeviation der Finger 304

Ultrakurzzeitgedachtnis 888

- imAlter 891

Ultraschallvernebler 560

Umgangston, dementer Patient 464

Umgebung

- Kinaesthetics 240, 244, 946

- kontinenzfordernde 239

- soziale

—- dementer Patient 468

—-— Kommunikation 500

- sozialpsychologische 462

- des Sterbenden 487

Umlagern, Dekubitusprophylaxe 206

Umstellungsosteotomie 302 f

Umweltgerdusche 268

Umzug in ein Heim 716 f

- Tier mitnehmen 741

- Vorbereitung 717

Unabhangigkeit 20, 197

- Pflegeaufgabe 21

Unfall im Haushalt 610

Unfallverhiitung 198f, 707 f, 788

- hauslicher Bereich 198f, 707

- stationdre Einrichtung 199

Unfallversicherung 788, 940

UNIONHILFSWERK Ambulante Dienste gemeinniitzige
GmbH 819f

Unruhe

- innere, Sterbender 485

- motorische 120

Unselbststandigkeit 720

Unterbringungsrecht 789 f

Untererndhrung 132

Untergewicht 170 f

Unterhaut 274 f

Unterkiihlung 278

Unterlegenheitsgefiihl 913

Unternehmen, Mission 815

Unternehmensfithrung 798

Unterschenkelkompressionsverband 556 f

Unterschenkelprothese, Anlegen 548

Unterstiitzung, soziale, Stressbewdltigung 950

Unterstiitzungsbedarf, poststationdrer, Entlassungsma-
nagement 102

Untersuchung

- korperliche 75, 446

- rektale 414f

Urdmie 179,399

Ureterstein 398

Urge-Inkontinenz 404

Urikulttest 595

Urins. auch Harn

- bierbrauner 387,391

- Ekelgefiihl 927

- Farbe 178

—— beiBlasenspiilung 596

Geruch 178

- Keimzahl 595

- pH-Wert 178

- spezifisches Gewicht 179, 595

- Untersuchung 595

- Zusammensetzung 397

Urinableiter, externer 187

Urinausscheidung 177 ff

- Beobachtungskriterien 178 f

- Forderung 181f

- Hilfsmittel 181

- nachtliche 333

- Nervenimpulse 182 f

Urinflasche 181

Urinkontrolle, Barthel-Index 143
Urinkultur 398

Urinmenge 178

Urinstatus 398

Urkommunikation 51

URL (Uniform resource locator) 893
Urlaubspflege 716

Uroflowmetrie 414

Urometer 595

Urosepsis 398, 402

Urostoma

- Pflegehilfsmittel 590

- Versorgung 590 ff
Urostomiebeutel 590
Ursachen-Wirkungs-Diagramm 808, 855
Urteilsfahigkeit, eingeschrénkte 459
Urtikaria 284

Uterus 406

Uterusmyom 411

UV-Bestrahlung 288

\'J

Vagina 406

Vaginalsonografie 412

Vagotomie, proximale, selektive 379
VAH-Liste 129

Validation 254 ff

- nach Feil 254 f

- integrative 255f

—— dementer Patient 469

- nachRichard 255f

Validitat, Beobachtungsergebnis 71
Valproinsdure 433

Varikosis 343
Varicella-Zoster-Viren 435

Varizen 343

Varizenblutung 343
Varizensklerosierung 343
Vater-Pacini-Lamellenkorperchen 274 f
VATI-Lagerung 213

Vegetieren 254

Vena

- portae 373

- saphena magna 343

Vene 324f

Venenbypass, aortokoronarer 331
Venendruck, zentraler, Messung 579 f
- Dreiwegehahn 580

- Nullpunktbestimmung 580
Venenentziindung 343 f
Venenkatheter, zentraler 579 f
Venenklappenzerstérung 344
Venenstripping 343

Venenverschluss, peripherer, Erste-Hilfe-MaRnah-

men 494
Ventilation, verbessernde MaBnahmen 211
Ventrikelsystem 421
Veranderung, Reaktionstypen 907
Verdnderungsprozess, sozialer, Altern 625 ff
Verantwortung 59, 250
Verdtzung 279
Verbalisierung 475
Verbédnde der freien Wohlfahrtspflege 759
Verbandmaterial 552 f
Verbandwechsel 549 f
- PEG-Sonde 586
- suprapubischer Harnblasenkatheter 599
- Tracheostoma 564
- Wunde
—— aseptische 549 f
—-- sekundar heilende 553
—— septische 550
Verbesserungsprozess, kontinuierlicher 813
Verbesserungsvorschlag 853
Verbraucherschutz 809
Verbrauchskoagulopathie 355
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Verbrennung 277 f

- Erstversorgung 278
- Fléchenausdehnung 277
- Komplikation 278
- Schweregrade 277
- im Stoffwechsel 132

- Tiefenausdehnung 277
Verbrennungskrankheit 278
Verbrithung 278
Verbund angewandte Hygiene 129
Verdachts-Pflegediagnose 79
Verdachtsdiagnose 446
Verdauung
- imDiinndarm 372
- physiologisch verlangsamte 687
Verdauungssystem, Alterungsprozess 5, 117
Verdauungstrakt 116 f, 370
- GefdRversorgung 373
- Wandaufbau 371
Ver.di 860
Verein fiirambulante Sozialdienste e.V. 820 f
- Verbesserungspotenzial 821
Verfolgungswahn 120
Verfligungsbefugnis 603
Vergdnglichkeit, eigene 201, 647 f
- anerkennen 648
Vergiftung
- Erste-Hilfe-MaRBnahmen 497
- Zeichen 497
Verhalten
- aggressives 928
- demenzielles 463
- Entwicklungsfaktoreneinfluss 623
- mehrdeutiges 502
- missachtendes 202 f
- bei Notfallsituation 489 ff
- Realitatsorientierungstraining 251

im Sterbezimmer 486
Verhaltensanderung durch Lernen 882
Verhaltensauffalligkeit bei Abhangigkeit 939
Verhaltensindikatoren fiir Schmerzen 455
Verhaltenskybernetik 240
Verhaltensmerkmal, genetische Anlage 619

Verhaltensmuster, Partnerbeziehung im Alter 668

Verhaltenspravention 35
Verhaltenstherapie bei Depression 477
Verhaltenstradition 619
Verhaltenstraining, kognitives 223
Verhdltnispravention 35

Verlauf, atypischer, Dokumentation 602
Verletzung melden 942

Verlust

- Auseinandersetzung 645 f

- biografischer Aspekt 646

- soziales Umfeld 646

- Trauer 646

Vermogen, verwertbares 768
Vernichtungsschmerz, abdomineller 394
Verpflegungssystem 694
Verpflichtung, emotionale 516
Verrichtungsgehilfe 605

Verruca senilis 150

Verschlucken 174 f

- Erste-Hilfe-MaRnahmen 493
Verschlussikterus 390 ff

Verschlusskrankheit, arterielle, der Extremitaten 339 ff

- begleitende MaRnahmen 341
- bei Diabetes mellitus 362

- Lokalisation 340

- Stadien 340
Versicherungsfall 759
Versicherungsprinzip 759
Versorgung

- ambulante, Schnittstellen 105
- arztliche 612

- hausarztzentrierte 614

- medizinische, Qualitdtssicherstellung 850
Versorgungskette 105

Versorgungsprinzip 759

Versorgungsverantwortung 779

Verstehen, einfiihlsames, des Therapeuten 529

Verstopfung s. Obstipation

Vertragspflicht-Verletzung 605

Vertrauen 622

Vertrauensverhaltnis

- Aufbau mit Schwerhérigem 271

- bei Pflegearbeit in der Hauslichkeit des alten Men-
schen 658

Verunsicherung durch altersbedingte Verdnderun-
gen 196

Verweiblichung 389

Verweigerungsrecht des Handelnden 601

Verwirrtheitszustand 458 f

- akuter 119

- beiAndmie 351

- Auswirkung 246

- Behandlung 458

- Diabetes mellitus 360

- Erste-Hilfe-MaRnahmen 495 f

- Herzrhythmusstérung 338

- medikamentenbedingter 458

- Patientenbeobachtung 458

- Pflege 458

- plotzlicher 331

- postoperativer, Einschitzungsinstrument 32

- Pravention 458

- Umfeld 458

- Unterscheidung vom Delir 459

Verzerrtsehen 265

Verzogerungsinsulin 364 f

Verzweiflung 623

Vibration, Bronchialsekretabtransport 214

Vier-Stufen-Methode bei Anleitung

- alter Menschen 536 f

- von Pflegehilfskriften 544

Vigilanz 423

Vinzenz von Paul 832, 839

Virchow-Trias 215, 344

Viren 437

- Vermehrung 437

Virusgrippe 314

Virushepatitis (s. auch Hepatitis) 387 f

- fulminante 387

- Hygienevorschriften 388

- Krankenbeobachtung 387

- Meldepflicht 388

Virusinfektion

- Myokarditis 335

- Perikarditis 337

- Symptome 440

- Therapie 441

Vision 815

- Diakonie Sozialstation der Stadtmission Zwickau
e.V. 821

- Evangelisches Seniorenheim AlbestraRe gemeinniit-
zige GmbH 824 f

- UNIONHILFSWERK Ambulante Dienste gemeinniitzi-
ge GmbH 819
Verein fiir ambulante Sozialdienste e.V. 820

Visite, drztliche 613

Visualisierung 890

Viszerozeptoren 62 f

Vitalfunktionensicherung 426

- Gewalt 929

Vitalfunktionenstérung 488

Vitalkapazitat 312

Vitamin A 139

Vitamin B

- Mangel 389

Vitamin B; 138

Vitamin B, 138

Vitamin Bg 138

Vitamin B,, 138,351f

- Mangel 372

Vitamin C 138

SACHVERZEICHNIS

Vitamin D 139

- Mangel 294

- bei Osteoporose 293

- Substitution 227
Vitamin D; 288

VitaminE 139

Vitamin K 139

- Hemmung 139
Vitamine 138 f

- antioxidative 139

- fettlosliche 139,372

- wasserlosliche 138
Vitaminmangel 138 f

VK s. Vitalkapazitat
V-Lagerung 209, 213
Volkswirtschaftslehre 653
Vollwaisenrente 763
Volumenmangelschock 348, 494
- blutungsbedingter 389
Volumenstatus, vendser 579
Von-Kopf-bis-FuB-Beobachtung 68
Vorhofflimmern 337 f

- Embolie 341
Vorsorgeleistung 761
Vorsorgemadglichkeit 792
Vorsorgevollmacht 792
Vorsteherdriise 407
Vorstellungsvermégen, rdumliches 885
Vulva 406

Vulvakarzinom 412

Vulvitis 408

w

Wadenkrampfe 343
Wadenwickel 314 f
Wabhlfreiheit 197

Wahn, hypochondrischer 120

Wahrhaftigkeit gegentiber dem Sterbenden 486

Wahrnehmung 61 ff, 519, 894
- auditive 62

- Einflussfaktoren 64f,518f
—— physische 64

—— psychische 64 f

- Entwicklung 618

- Ergdnzung 63

- Fehlinterpretation 65
- Gewdhnungseffekt 64
- qustatorische 62 f

- haptisch-taktile 62 f

- Uberinnere Organe 62 f
- Interpretation 63

- Konfliktsituation 898

- olfaktorische 62

- Organisation 63

- Selektion 63,69

- soziale 65,526

- Sterbender 486

- Strukturierung 63

- subjektive

—— des Alterns 624

—— des Alters 624

- visuelle 62

Wahrnehmungprozess, psychologische Grundlage 63

Wahrnehmungsfahigkeit, Einschrankung bei
Reizmangel 246

Wahrnehmungsfehler 519

Wahrnehmungsgeschwindigkeit 885

Wahrnehmungsprozess 61

Wahrnehmungsschwelle 64

Wahrnehmungsstérung 120

- auditive 247

- orale 247

- schwerste, basale Stimulation 246

- Selbstbewegung des Patienten 247

- somatische 247

- taktil-haptische 247
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- vestibuldre 247

- vibratorische 247

- visuelle 247
Wahrnehmungstiiberpriifung im Gesprach 516
Wahrnehmungsverzerrung 65

Wandel, demografischer 662

Warme

- Infektion 439

- vermitteln 701

Waérmetherapie

- Kontraindikation 452

- schleimlésende 213

- bei Schmerzen 452

Widsche 695

Waschen s. auch Korperpflege; s. auch Waschung
- Barthel-Index 143

- am Waschbecken, Unterstitzung 153
Waschepflege 165

Waschesortierung

- Schnittstellen 106

Waschlappen 151

Waschschiissel, desinfizierte 154

Waschung s. auch Ganzkérperwaschung; s. auch Wa-

schen
- belebende 151
- beruhigende 151
- therapeutische 151, 248
Waschwasser 151
Wasser s. Fliissigkeit
Wasserausfuhr 569
Wasserbett 192
Wasserdampf s. Dampf
Wassergehalt des Kérpers 4
Wasserhaushalt 396
Wasserkissen 192
Wasserlassen s. Urinausscheidung
Wassermatratze 192
Wasser-in-Ol-Emulsion, Hautpflege 156
Wasserverlust 691
Wasserzufuhr s. Flissigkeitszufuhr
Weber-A-Fraktur 298
Weber-B-Fraktur 298
Weber-C-Fraktur 298
Wechseljahre 6
Wegeunfall 788
Weichteilrheumatismus 307
WeiRe Substanz 417,419
WeiRkittelsyndrom 348
Weiterbildung 856
Wellness 257
Werken, kreatives 730, 735
Werkstatte fiir Behinderte 683
Wernicke-Aphasie 423
Wernicke-Enzephalopathie 482
Wernicke-Mann-Lahmung 426
Werte 56
- kulturelle 876
- moralische 876
- nichtmoralische 876
- personliche 876
- professionelle 57, 876
Wertekonflikt 56, 876
Wertesystem, personliches 56
Werthaltung 56
Wertheim-Meigs-Operation 411
Wertigkeit, biologische, der EiweiBe 134
Wertschétzung
- dementer Mensch 463
- GrundpflegemaRnahmen bei Migranten 640
Wertvorstellungen
- kulturelle, tiirkische Migranten 636
- religiose, tiirkische Migranten 636
- Wahrnehmungsverdnderung 65
Wetterfiihligkeit 301
W-Fragen 254
Whipple-Operation 392
WHO-Dreistufenplan, Schmerztherapie 449 f
WHO-Pflegeprozessmodell 73

1004

Wickel 213, 546

Widerstand, Umgang 907

Widerstandsressourcen, generalisierte 9

Wiederbelebung der Altersseele 51

Willensfreiheit 60

Windkesselfunktion der Aorta 327

Windverhalt 385

Winkelblockglaukom 265

Wirbelkanal 290

Wirbelkorper, osteoporotischer 292

Wirbelsdule 289 ff

- Beweglichkeitseinschrankung 306

- degenerative Verdnderung 304

- Verformung

—-- osteomalaziebedingte 294

—— osteoporosebedingte 292

Wir-Redewendung 507 f

Wirtschaftlichkeitsprinzip 798

- Konflikt 900 f

Wissen

- biografisches 460

- explizites 852

- implizites 852

- praktisches 849

- soziales 460

- theoretisches 849

Wissenschaftlichkeit, Profession 14

Wissenstransfer 852

Witwenbuckel 292

Witzel-Fistel 379

Wochenplanung 897

W/O-Emulsion (Wasser-in-Ol-Emulsion), Hautpfle-
ge 156

Wobhlfahrtspflege, freie 770

Wohlfahrtsverbidnde 770 f

- Selbstverstdndnis 770

- Subsidiaritdtsprinzip 770

Wohltétigkeit 60

Wohnbereichsleitung, Pflegevisite 91 f

Wohnen 697 f

- Altenpflegeheim 145

- imAlter

—— beiBehinderung 685 f

—— im Heim 656 f

—- zuhause 656 f

- barrierefreies 656, 709

—-- Definition 709

- bauliche Gegebenheiten 697

- Bedeutung 714 ff

- betreutes 273,714 f

—— zuHause 715

- beidenKindern 714

- gemeinschaftliches 632

— Gemeinwesenorientierung 715

- Gewalt 930

- gruppengegliedertes 686

- hauslicher Bereich 145

Wohnform, alternative, Behinderter 273

Wohngemeinschaft 714

- ambulant betreute 686

- Demenzkranke 714

Wohnraum

- forderlicher 697

- sicherer 697

Wohnraumanpassung, bediirfnisgerechte 702

Wohnraumassessment, Sturzrisiko 224 f

Wohnraumgestaltung

- altengerechte 702 ff

- behindertengerechte 702 ff

- fiir dementen Patienten 467 f

Wohnsituation, Migranten 637

Wohnstift Otto Dibelius e. V., Pflegebereich 822

Wohnumfeld 697

Wohnung

- ambulant betreute 686

- Farben 699

- gesundheitsfordernde Gestaltung 699

- GroBe 702 f

- Lebensumfeldgestaltung 145
- Sicherheit 705 f

- technische Ausstattung 712 f
Wohnungsanpassung 654

- Beratungsstelle 709
Wohnungsumbau

- behindertengerechter 198

- pflegebedingter, Pflegeversicherungsleistung 767

Wollen 894

- Konfliktsituation 898
Wong-Baker-Skala 455
Wortbetonung 501
Wortflissigkeit 885
Wortverstdndnis 885
Wundauflage 552
Wundbehandlung 551 ff

- feuchte 554

Wunde

- aseptische, Verbandwechsel 549
- Beschreibung 552

- Beurteilung 552

- chemisch verursachte 279

- durch Druck verursachte (s. auch Dekubitus) 279 ff

- Durchmesserbestimmung 552 f
- mechanisch verursachte 276
- Nahtversorgung 276

- offene, Kontamination 942
- primdr heilende 551 ff

—-— mit Sekretion 552

- sekundar heilende 552 ff
—— Epithelisierungsphase 552
—-— Granulationsphase 552

—— infizierte 552

—-—- Wundverband 554 f

—-— mit Nekrose 552

—— Spiilung 553f

—-— Verbandwechsel 553

- septische 276

—-— Verbandwechsel 550

- thermisch verursachte 277 f
Wundgebiet

- Reinigung 550

- Spiilung 555

Wundheilung 276 f

- Anregung bei Dekubitus 281
- Einflussfaktoren 277

- Exsudationsphase 277

- primdre 276

- Proliferationsphase 277

- Regenerationsphase 277

- sekundare 276
Wundheilungsstérung 277

- altersbedingte 150
Wundinfektion 276 f
Wundreinigung

- Dekubitus 280

- Gangrdn 340

- Ulcus cruris 346

Wundrose 282,437
Wundspiilung 552 f

- Dekubitus 281

- Ulcus cruris 346
Wundstadien 552
Wundverband

- beiinfizierter, sekundar heilender Wunde 554 f
- beiUlcus cruris 346
Wiirmer 438

X

Xanthelasmen 357
X-Chromosom 112
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Y

Y-Chromosom 112
Yoga 732,734,935
Yura/Walsh-Pflegeprozessmodell 73

y 4

Zahnarztbesuch 687
Zahnprothese

- Pflege 160

- schlecht sitzende 174
Zahnradphdnomen 422
Zakalfistel 384
Zapfengelenk 290
Zeckenbiss 428 f

- Prophylaxe 428 f
Zeit

- Okonomische 896

- subjektive 896

- Umgang 896 f
Zeiterfassung

- dezentrale 97

- reale
—— lokale 97
—-— mobile 97

Zeitgeistworter ermitteln 255
Zeitgeschichte 45
Zeitmanagement 896 f

- Selbstiiberpriifung 897
Zeitplanung 896

- Organisationsprinzip 896 f

Zeitung 745

Zeitverwirrtheit 254

Zelle 110 ff

Zellkern 110f, 116

Zellmembran 110,116
Zellorganellen 110 ff
Zellschidigungstheorie 4
Zellteilung 112 f

Zelltod 4

Zen 732,734
Zentralwertbezogenheit, Profession 14
Zertifizierung 810

Zerumen 268

Zervixkarzinom 410 f

- Friherkennung 411

Ziel 895

- Unterscheidung von Aufgabe 895
Zielsetzung, pflegerische 19
Zimmergestaltung bei Sehbehinderung 267
Zimmerpflege 799
Zimmerreinigung, Schnittstellen 105
Zink 137

Zirkumzision 413

Zitrat 355

Zivilrecht 789

Zoster 435

Zovirax 435

Zuckeraustauschstoffe 364
Zugehorigkeit 196

Zuhoren, aktives 486,508,511,513
Zungenbelag, Mundpflege 159

SACHVERZEICHNIS

Zusammenarbeit 612

- interdisziplindre 614 f

- Kompetenz 850 f
Zusammenbruch, kérperlich-psychischer 915
Zustandigkeitsbereich, Kompetenz 846
Zustimmung, informierte 874
Zuwendung

- depressiver Mensch 476

- Sterbender 486 f

ZVK's. Venenkatheter, zentraler
Zwangsbehandlung 790
Zwangseinweisung 790
Zwangserndhrung 899 f
Zwangsunterbringung 790
Zwei-Eimer-Methode, Reinigung 128
Zweikanalton 748

Zwerchfell 311 f

Zwischenhirn 417 f

Zwischenrdume, Kinaesthetics 241 f, 944
Zwischenwirbelloch 290
Zwolffingerdarmgeschwiir 372,377 f
Zyanose 149,315,321 f

Zystektomie 403

Zystitis 231,403

- bakterielle 231

- Prophylaxe 231f, 403

Zystozele 408

Zytoplasma 110,116

Zytoskelett 110 f

Zytosol 110
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