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A
A-Problem 53

Abbreviated Burn Severity Index 299

ABCDE-Regel 25, 52

Abdomen

– Ausdehnung 136

– Kompartimente 136

– Sonografie 137

– Untersuchung 58, 61

Abdominaltrauma 133

– Ausmaß 135

– beim Kind 189

– EAST-Empfehlung 142

– Mechanismen 133

– nichtoperatives Management 141

– Notfalldiagnostik-Algorithmus 140

– penetrierendes 133–134

– stumpfes 133–134

Absturztrauma 275

Abszess, intraabdomineller 161

Abwehrspannung 137

Acetylsalicylsäure 197

Acute Respiratory Distress Syndrome

144

Adrenalin 188

Advanced Trauma Life Support 52, 56

Akteneinsicht 309

Alveolarfortsatzfraktur 285

AMPLE-Schema 43

Amputation

– Indikation 276

– traumatische 201, 271

–– beim Kind 190

–– Hand 250

Angioembolisation 171, 261

Angiografie 206

– interventionelle 171

Ankle-Brachial-Index 206

Antibiotikatherapie, offene Fraktur 203

Anti-D-Prophylaxe 193

Antikoagulanzien 197

– direkte, orale 197

Aorta

– Abklemmung 110

–– transabdominelle supracoeliacale

146

– Kompression 146

– resuscitative endovaskuläre Ballon-

okklusion (REBOA) 146, 171

– Ruptur, traumatische 101

Apnoe 70

– narkosebedingte 75

Arbeitsplatzergonomie, rollenkonforme

27

Arbeitsplatzorganisation 27

Arteria

– carotis externa, Präparation 210

– ethmoidalis anterior 280

– ethmoidalis posterior 280

– hepatica propria, Ligatur 153

– iliaca 220

– maxillaris, Verletzung 279

– poplitea, Verletzung 265

– subclavia 214

–– linke 102

–– Verletzung 211

– thoracica interna 100, 111

–– Verletzung 81

– vertebralis

–– Blutung 235

–– Dissektion 225

–– Verletzung 227, 234

Aspirationsschutz 69

Atemfrequenz, altersabhängige 185

Atemmuster, pathologisches 80

Atemweg

– chirurgischer 72

–– beim Kind 184

– erwartet schwieriger 70, 77

– Freimachen 68

– gefährdeter 68

– Management

–– Algorithmus 76

–– beim Kind 181

–– Schwerbrandverletzter 296

– Sicherung 69, 71, 77, 279

–– beim Kind 182

– Überprüfung 68

– unerwartet schwieriger, beim Kind

183

– verlegter 68

Atemwegshilfe, extraglottische 72, 75

Atemzugvolumen, kindliches 185

Auditfilter 47

Aufklärungspflicht 307

Auge, Funktionsprüfung 279

Auskultation 81

Auskunft an Dritte 309

Avulsionsverletzung 102

Azetabulumfraktur 254

– alter Mensch 256

– Belastungszone 256

– Klassifikation 256

– Operationsindikation 256

Azetabulumluxationsfraktur, zentrale

255

Azidose 116, 144–145, 161, 179, 302

B
B-Problem 53, 78

Ballonokklusion, resuscitative endo-

vaskuläre (REBOA) 146, 171

Ballontamponade 207

Basiskollektiv 47, 50

Basisteam 29

Bat Sign 82

Bauchdeckenverschluss, temporärer

148, 171

Baucheingeweide-Herniation 161

Baumgartner-Kniegelenkexartikulation

272

Baux-Index 299

Beatmung

– maschinelle 81

– nichtinvasive 92

Becken

– Stabilitätsprüfung 165

– Untersuchung 58, 61

Becken-Bein-Region, Verletzung 219

Becken-Sheeting 169

Beckenfixateur 169

Beckenfraktur 155, 165

– älterer Mensch 165

Beckengurt 166

Beckeninstabilität 166

Beckenmobilität 58

Beckenring

– Notfallstabilisierung 168

– Osteosynthese 171

Beckenringreposition 166, 168

Beckenringverletzung, Blutungsreduk-

tion 65

Beckenschlinge 165

Beckenstabilisierung 165–166

– invasive 166

Beckentamponade 170

Beckenverletzung

– AO-Klassifikation 166

– beim Kind 188

– klinische Zeichen 166

– kreislaufinstabiler Patient 171

Beckenzwinge 168

Behandlungsstandard 306

Belastungszone, Azetabulum 256

Bellocq-Tamponade 281

Benchmarking 47

Beugerlogeneröffnung 245

Beugesehnennaht, 2-Strang-Technik

249

Beugesehnenverletzung 249

Blutdruck 126, 174

– beim Kind 185

– Monitoring 176

– niedriger s. Hypotonie 118

– pulmonalarterieller 100

– Rückenmarkverletzter 235

Blutdruckamplitudenvariation 126

Blutentnahmen für die Polizei 309

Blutgasanalyse 117, 140

Blutkonserve 117

Blutstillung 129, 133, 142

– chirurgische 108

– externe 131

– interne 207

– temporäre 207

Blutung

– diffuse 147

– innere, Reduktion 65

– intraabdominelle 133, 141

– intraorbitale 280

– intrathorakale 99

–– schwer beherrschbare 114

– intrazerebrale 178

– operative Therapie 208

– stammnahe 117

– vaginale

–– posttraumatische 193

–– Schwangere 192

Blutungskontrolle

– definitive 147

– externe 129

– temporäre 146

Blutungsquelle

– arterielle 170

– intraabdominelle 147

– thorakale 100, 114

Blutuntersuchung 121

Borderline-Patient 119, 238

Bronchusruptur 85

Brustwandverletzung 97

– instabile 97

Bülau-Position 81, 86

Bullet-Marker 139

BURP-Manöver 71

C
C-Problem 53, 99

– lebensbedrohliches 99

Can-not-cannulate-Situation 126

Canadian C-Spine Rules 165, 223

Cast-Schiene 242

Cattell-Braasch-Manöver 155–156

Celox Gauze 131

Cholangiopankreatikografie, endosko-

pische retrograde 157

Cholangitis, sekundär sklerosierende

153

Clamshell-Thorakotomie 111

Clear-the-Pelvis-Algorithmus 167

Computertomograf 26

Computertomografie 55, 60

– abdominelle 139

– bei Wirbelsäulenverletzung 225

– beim Kind 188

– geriatrischer Patient 198

– kranielle 175

–– beim Kind 188

Controlled Volume Resuscitation 302

CT-Angiografie 206, 227

Cushing-Reflex 179

Cyclooxygenasehemmer 197

D
Dabigatran 198

Damage Control Orthopedics 203,

254

Damage Control Resuscitation 144, 161

Damage Control Surgery 118, 143f,

151, 161, 203, 254, 302

– Indikation 145

Darminkarzeration 136

Débridement 243, 250, 265, 288, 291

Debriefing 34

Definitive Surgical Trauma Care 146

Defizit, neurologisches 228

Dekompressionskraniektomie 179

Delayed Diagnosed Injuries 60

Dermatofasziotomie 244, 251, 253

Dezelerationsverletzung 99

Diagnostik, bildgebende 26

– beim Kind 188

– schwangere Patientin 193

Diathermie 212, 217, 234

Dickdarm, Diskontinuitätsresektion

160

Dickdarmverletzung 160

– AAST-Schweregradeinteilung 160

Dilatationstracheotomie 73

Diskektomie 230

Dokumentationsqualität 50

DOPES-Akronym 182

Doppler-Duplex-Ultraschall-Unter-

suchung 206

Druck

– intraabdomineller 161

– intrakranieller 177

– intrathorakaler 287

Druckverband 129
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Dünndarmverletzung 160

– AAST-Schweregradeinteilung 160

Duodenopankreatischer Komplex,

Verletzung 159

Duodenumverletzung 159

– AAST-Schweregradeinteilung 159

Duraverletzung 234, 282

E
Early Life Support 303

– operative Intervention 303

Echokardiografie 302

eFAST (extended focused assessment

with sonography for trauma) 53, 82,

103, 138

Einwilligung des Patienten 306

Einwilligungsfähigkeit 307

Einwilligungsunfähigkeit 307

Einzelfallanalyse 49

Elektivdiagnostik 27

Ellenbogengelenk

– Luxation 240

– Verletzung 240

Emergency Department Thoracotomy

65, 107

Endotrachealtubus 75

Enterothorax 79

Ephedrin 193

Epiduralhämatom 178

Eppendorf-Cologne-Scale 175

Erstuntersuchung s. Primary Survey 52

Escharotomie 297

Esketamin 75

Esmarch-Handgriff 68, 71

Ethikvisite 199

Eviszeration 135

Explosionsverletzung 298

Extensionsbehandlung 259

Extensionsfraktur 242

Extremität

– Kombinationsverletzung 289–290

– obere, Fraktur 238

– untere, Fraktur 254

– Verletzung, geriatrischer Patient 198

– Weichteilverletzung 289–290

EZ-IO-Zugang 125

F
Facettengelenkluxation, zervikale 234

Facettenluxationsfraktur

– thorakale 224

– verhakte 226

– zervikale 226

FACTT (focused assessment with com-

puted tomography in trauma) 56

Fahrtauglichkeit 308

FAST-Untersuchung (focused assess-

ment with sonography for trauma)

53, 103

– abdominelle 137, 138

Fasziotomie 244, 269

Fehler 29, 41, 60

Felsenbeinfraktur 283

Femurfragment

– distales, Retrokurvation 263

– proximales, Flexionsfehlstellung 260

Femurfraktur 254, 261

– bilaterale 261

– distale 262

– extraartikuläre 263

– komplett intraartikuläre 263

– partiell artikuläre 263

– pertrochantäre 258

– proximale 258

– subtrochantäre 258–259

– Weichteilschaden 262

Femurkopf s. Hüftkopf 257

Femurnagel

– proximaler 259

– retrograder 261

Femurschaftfraktur 254, 260

– Extension 260

– offene 261

Fenoterol 193

Fenstermembran, runde, Ruptur 283

Fentanyl 75

Fibrinogen 117

Fibulafraktur 266

Fingerfraktur 248

Fingermittelgelenk, Luxation 249

Fissur 266

Fixateur externe

– beckenübergreifender 260

– ellenbogengelenküberbrückender

241–242

– Ellenbogenschaft 261

– Femurfraktur 254

– fußwurzeltransfixierender 276

– gelenküberbrückender 242

– handgelenküberbrückender 243,

247

– hüftgelenküberbrückender 259

– kniegelenkübergreifender 262, 267

– obere Extremität 239

– sprunggelenküberbrückender 268,

274, 276

– supraazetabulärer 166

– Tibia 268

– Unterschenkel 265

Fixateur-Pin 240

Fixation, intermaxilläre 283

Flail Chest 79

Flexionsfraktur 242

Floating Shoulder, traumatische 102

Fluid Overload 302

Flüssigkeit, abdominelle, freie 54–55,

137–138

Flüssigkeitstherapie, Verbrennungs-

patient 296

Fogarty-Katheter 208

Frailty 195

Fraktur

– geschlossene 202, 246

– obere Extremität 238

– offene 201–202, 240

–– Infektionsrisiko 202

–– Tetanus-Immunisierung 289

– operative Strategie 204

– partiell artikuläre 263

– pertrochantäre 260

– Primärversorgung 203

– Ruhigstellung 202

– thermomechanische Kombinations-

verletzung 298

– untere Extremität 254

– Weichteilschaden 202

Frakturheilung beim Kind 189

Frakturmanagement 201

Fremdkörpereinsprengung 298

Frischplasma 117

Frühmeningitis 282

Fuß, Kompartmentsyndrom 276

Fußverletzung 273

Fußwurzel, Luxation 276

G
Ganzkörper-Computertomografie 55,

202, 225

– Armpositionierung 57

– beim Kind 188

– diagnostische Sicherheit 56

– Strahlenbelastung 56

Ganzkörperuntersuchung 57

Gastroenterostomie 159

Gaumen 279

Gebrechlichkeit 195

Gefäß

– großes, Ausriss 102

– herznahes 213

– Kompression 129

– Ligatur 147, 208

– thorakales, Versorgung 114

– Übernähung 109

– Zugang 120–121, 127

–– beim Kind 185

–– Komplettset 127

Gefäßrekonstruktion 208, 291

Gefäßverletzung 99, 206, 235

– apparative Diagnostik 206

– femorale 219

– inguinale 219

– Notfalloperation 207

– Operationsgebiet 207

Gehörknöchelchenverletzung 283

Gelenkfortsatzfraktur, mandibuläre

284

Gelenkköpfchenfraktur, mandibuläre

284

Geriatrischer Patient, polytrauma-

tisierter 195

– Anamneseerhebung 196

– Therapielimitierung 199

– Unfallursache 195

Gerinnungshemmung, medikamentöse

197

Gerinnungslabor 117, 179

Gerinnungsmanagement, geriatrischer

Patient 196

Gesichtsverletzung 290

Gewaltschutzambulanz 309

Gipsredression 274

Glasgow Coma Scale 53, 58, 175

Glenohumeralgelenk, Luxationsfraktur

239

Grenzzonenamputation 276

Guedel-Tubus 68

Gurtmarke 103, 137

H
Hals

– Untersuchung 278

– Weichteilverletzung 286, 288

Halsverletzung 208, 286

– penetrierende 211

Halswirbelsäule

– dynamische Funktionsaufnahmen

226

– luxierte 225

– Notfallstabilisierung 233

– Stabilisation, ventrale 230

– Untersuchung 57, 61

– Verletzung 223, 227

–– Ausschluss 223

–– diskoligamentäre 226

–– Operationsverfahren 230

–– subaxiale 235

– Zugang

–– chirurgischer 234

–– ventraler 230

Hämatom

– intrazerebrales 179

– retroperitoneales 155

Hämatoperikard 108

Hämatothorax 99

– Pathogenese 100

– Therapie 105

Hämodynamik, instabile 56, 65

Hämostyptika 130, 147

Hand

– Amputationsverletzung 250

– Computertomografie 247

– Kompartmentsyndrom 251

– Komplexverletzung 250

– Röntgenaufnahme 246

– Weichteilverletzung 246, 250

Händedesinfektion, hygienische 24

Handfraktur, geschlossene 246

Handgelenkfraktur 242

Hands off – handover 43

Handverletzung 246

– übersehene 246

Handwaschplatz 24

Harnblasendruck 161

Hauptblutungsquelle 64

Hautschutz 24

Heparin-Lösung 208

Hepatic Isolation 154

Hepatorrhaphie 151

Herniation, transtentorielle 188

Hernie, ventrale, kalkulierte 161

Herz-Kreislauf-Stillstand 64, 70

– potenziell reversible Ursache 64

– Reanimationsalgorithmus 67

Herzbeutel 102

Herzbeuteltamponade 58, 65, 100, 103

– Entlastung 108

Herzmassage, offene 109

Herznaht, direkte 113

Herzrhythmus 64

Herzverletzung 99, 113

– penetrierende, Blutungskontrolle

110

– stumpfe 101

Hippokrates-Handgriff 285

Hirndruckmonitoring 176–177

Hirndrucktherapie 176

– nichtoperative 177, 179

Hirndruckzeichen 176, 179

Hochrasanztrauma 201, 254, 288

Hohlorganverletzung 158

– häufig übersehene 158

Hörminderung 283

Hüftendoprothese 259

Hüftgelenkluxation 255

– dorsale 254, 258
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Hüftkopfersatz 259

Hüftkopffraktur 257

Hüftkopfluxation, zentrale 166

Hüftkopfnekrose 259

Hüftschraube, dynamische 259

Humerusfraktur 238

– intraartikuläre, distale 241

Humeruskopffraktur 238

Hyperfibrinolyse 193

Hyperkapnie, permissive 126

Hypertonie, intraabdominelle 161

Hyperventilation 177

Hypnotika 75

Hypothermie 116, 122, 144–145, 161,

179, 302

– geriatrischer Patient 199

– Schwerbrandverletzter 297

Hypotonie 179

– beim Kind 185

– permissive 117

Hypoxämie 75

Hypoxie 70

I
Implantat, osteosynthetisches, beim

Kind 189

Infektfokus 304

Informationsweitergabe 27

– an Jugendämter 308

– im Team 28, 32

Infusionstherapie im Schock 188

Injury Severity Score 53, 60

Intervention

– angiografische 115

– Dringlichkeit 70

Intubation

– beim KInd 181

– endotracheale 71–72

–– Verbrennungspatient 296

– erwartet schwierige 70

– orale 279

Ischämiezeichen 206

Ischemic Biliary Lesions 153

Isolation, hepatische 155

J
Jetventilation, perkutane transtracheale

184

Jugendamt 308

K
Kaiserschnitt, perimortaler 194

Kalkaneusfraktur 275

Kalottenfraktur 178

Kalzium 117

4-Kammer-Drainagesaugsystem 86

Kanüle, intraossäre, Lagekontrolle 187

Kanülierung

– arterielle 126

–– versehentliche 121

– intraossäre 122, 125

– tibiale 123

Karpalknochenfraktur 247

Karpusluxation 247

Katecholamine 193

Katheter, zentralvenöser s. Venen-

katheter, zentraler 122

Kavaschirm 257

Kehlkopfverletzung 286

Kiefergelenk 278

– Luxation 284

Kinderprotokoll 188

Kinderschutzgruppe 309

Kindesmisshandlung 309

Klavikuladurchtrennung 217–218

Klavikulaverletzung 211

Kleinkindalter 181

Kniegelenkexartikulation nach Baum-

gartner 272

Kniegelenkluxation 264

Knieverletzung 264

Knochenmark, Medikamenten-

applikation 125

Koagulopathie 116, 144–145, 161, 179,

302

Kocher-Langenbeck-Zugang 255

Kocher-Manöver 155

Kohlendioxidabatmung 174

Kollagenvliesklebung 91

Kombinationsverletzung, thermo-

mechanische 297

Kommunikation 31

Kompartmentspaltung 269–270, 276

Kompartmentsyndrom 201, 291

– abdominelles 161

– Fuß 276

– Hand 251

– Oberschenkel 254

– Unterschenkel 264–265

Kompetenz, fachärztliche 306

Koniotomie 73–74

Kontaminationskontrolle 148

Kontrastmittel, Applikation beim Kind

188

Koordination

– explizite 32

– implizierte 27, 32

Kopf

– Untersuchung 57, 61, 278

– Weichteilverletzung 288

Kopfspeicheldrüsen, Verletzung 286

Körperoberfläche, verbrannte 295

Krampfanfälle, zerebrale 179

Kreislaufphysiologie beim Kind 185

Kreislaufsituation

– geriatrischer Patient 196

– Verbesserung 53

Kühlung, Verbrennungsareal 297

L
Labordiagnostik 140, 174

Labyrinthblockverletzung 283

Laminektomie, thorakolumbale 232

Laparoskopie 142, 158

Laparostoma 161

Laparotomie 141

– explorative 161

– mediane 219

Laryngoskopie 71

Laryngoskopspatel 71–72

Larynxmaske 73

– beim KInd 183

Larynxtubus 73

Leberblutung 152

Leberhämatom 154

Leberlazeration 154

Lebermobilisation 153

Leberpacking 151

Leberresektion 151

Lebertamponade 152

Lebervene, dorsale, Blutung 154

Leberverletzung 149

– Nachblutung 154

– Schweregradeinteilung 154

LeFort-Ebenen 279

LeFort-Fraktur 283

Leichenschau 310

Leistengefäßverletzung 219

– direkter Zugang 220

Lenkradtrauma 78

Letalität 48

Lidhämatom 282

Lidocain 125, 187

Ligamentum

– hepatoduodenale, Unterbindung

152–153

– pulmonale, Durchtrennung 108

Liquorfistel 282

Lungenblutung 107

Lungenhiluskontrolle 107, 115

Lungenkontusion 78

Lungennaht 97

Lungenparenchymblutung 114

Lungenparenchymverletzung 78, 93

Lungenprotektion 303

Lungenresektion 94

– atypische 92, 94

– extra-anatomische 108

Luxation 240, 247

– perilunäre 247

Luxationsfraktur 240, 247, 274

– dislozierte 239

– perilunäre 247

M
Magen, Aufblähung 79

Magensonde 234

Magenverletzung 158

– AAST-Schweregradeinteilung 158

Magnetresonanztomografie

– bei Wirbelsäulenverletzung 224–225

– beim Kind 189

– kranielle 279

– STIR-Sequenz 224

Mallampati-Klassifikation 70

Mangled Extremity Severity Score 204,

208

Mantelpneumothorax 91

Marknagelosteosynthese 254, 265–266

Markraumbohrer 266

Masken-Beutel-Beatmung 71, 75

Maskenbeatmung beim Kind 182

Materialschrank 26

Materialset, präkonfektioniertes 26

Mattox-Manöver 155

Mediastinal Kill-Box 101

Mediastinotomie 85

Mediastinum, oberes 102, 213

Medikamente, gerinnungshemmende

197

Medikamentendosierung beim Kind

189

Methylprednisolon 284

Midazolam 75

Milzverletzung 149

Minilaparotomie 138

Minimalosteosynthese 240, 263, 265

Minithorakotomie 65

Missed Injury 60

MIST-Schema 41

Mitteldruck, arterieller, adäquater 177,

179

Mittelgesichtsverletzung 278, 283

Mittelhandfraktur 248

Mnemonics 41

Monaldi-Position 80

Monitoring 53, 57

Monokelhämatom 284

Mortalität 47

– Ganzkörper-CT-Einfluss 56

Multi-Slice-Spiral-Computertomografie

55

Multiorganversagen 144

Multitasking 31

Mundvorhof 279

Muskulatur, Vitalität 243

N
Nachbesprechung, strukturierte 34

Nadelkoniotomie 183

Nadelperikardiozentese 65

Narkoseeinleitung 69, 74

Nasenbeinfraktur 283

Nasentamponade 279

– vordere 281

Nasopharyngealtubus 69

Nephrektomie 157

Nervendurchtrennung 250

Nervenrekonstruktion 292

Nervenstumpfmarkierung 250

Nervenverletzung 250

– geschlossene 250

Nervus

– facialis 279

–– Verletzung 283

– phrenicus 214, 217

– radialis, Verlauf 239

– recurrens 214

– vagus 214

Neuromonitoring 303

Neurotmesis 250

NEXUS-Kriterien 223

Nierenverletzung 157

– AAST-Schweregradeinteilung 157

Nifedipin 193

Noradrenalin 75, 188

Notaufnahmearzt 39

Notfallbeckenzwinge 168

Notfalleingriff 303

Notfallintubation 182

Notfallkaiserschnitt 194

Notfallkoniotomie 72, 74, 185

– beim Kind 183

Notfalllaparotomie 157

Notfallnarkose 69, 71, 74–75, 77

Notfalloperation 26

Notfallthorakotomie 65

Notfalltransfusion, schwangere

Patientin 194
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O
Oberarm-Cast-Schiene 242

Oberarmschaftfraktur 238, 240

Oberkieferkompression 279

Oberschenkelkompartmentsyndrom

261

OELM-Manöver 71

Ohrmuschel

– Amputation, traumatische 282

– Verletzung 282
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