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A
ABCDE-Schema 233, 235, 324
Abdomen, akutes 241
Abnabelung 280
Acetylsalicylsäure 231
Achillessehnenruptur 237
ACS 230
Adrenalin 298, 339
Advanced Life Support 251
After Drop 352
Aggressivität 307
Alkoholintoxikation 286
Allergie 287
Amiodaron 250
Analgetika 320

 – Schwangerschaft 245
Analogskala, visuelle 242, 264
Anaphylaxie 287
Anfall, epileptischer 259
Angehörigenversorgung 230, 233
Angina pectoris 269
Anhalteweg 237
Apnoetauchen 349
Apoplex 232
Appendizitis 241
Arbeiten, rückenschonendes 321
Arterien 324
Arterienverschluss 276
Arteriosklerose 331
Aspiration 234
ASS 231
Aszites 310
Atemmuskulatur 315
Atemnot 317, 320

 – bei Kindern 354
Atemwegshilfen, supraglottische 302
Atemwegsverlegung 290
Atemzugsvolumen 332
Atropin 338
Auftreten, kompetentes 307
AV-Block 341, 351
AVPU-Schema 283

B
Bakteriämie 337
Ballonpumpe, intraaortale 246
Bänderriss 333
Bandscheibenvorfall 264
Barotrauma 347
Baxter-Parkland-Formel 345
Beatmung 250, 342

 – nicht-invasive 262, 332
 – Probleme 297
 – Tidalvolumen 297

Beckenschlinge 267
Benzodiazepine 260
Bereitstellungsraum 273
Bergungstod 352

Bewusstlosigkeit, unklare 308
Bewusstseinszustand 257
Blackout 345
Blausäure 317
Blinddarmentzündung 241
Blumberg-Zeichen 242
Blutdruckeigenkontrolle 285
Blutdruckentgleisung 283
Blutdruckmessung 283
Blutgasanalyse 294
Blut-Gas-Grenze 263
Blutung 324

 – gastrointestinale 309
Blutungsschock 266
Blutvolumen 324, 344
Blutzuckermessung 271
Boyle-Mariott-Gesetz 347
Bradykardie 338
Brandgase 317
Brandverletzten-Zentrum 319
Bremsweg 237
Bronchospasmolytika 332
Brustfell 294
Brustschmerzen 269

C
Caput medusae 310
Closing-Loop-Strategie 322
COPD 331
CPAP 262
Crisis Ressource Management 247, 298
CRM 247, 298
Cyanide 317

D
Defibrillation 250
Dehydratation 292
Dekompressionskrankheit 347
Desinfektion 286, 335
Diabetes mellitus 271
Digitalfunk 241
Dimenhydrinat 300
Divertikulitis 243
DMS-Kontrolle 255, 334
DOPES 250, 297
Druckinfusion 310
Dyspnoe 317, 320

 – bei Kindern 354

E
Ein-Hand-Kompression 296
Einsatzfahrt 249

 – Sonderrecht 244
Einsatzleitung 274
EKG-Kurven 313
Elektrodenplatzierung 250

Empathie 329
Entgleisung, hypertensive 283
Enzephalopathie, septische 337
Epiglottitis 353
Epilepsie 259
Epistaxis 253
Erbrechen 299
Erhängen 349
Esketamin 256
Esmarch-Handgriff 259, 271
Exsikkose 293
Extremitätenischämie, akute 276
Extremitätenverletzung 255, 333

F
FAST-Test 233
Fäulnis 350
Fentanyl 258
FEV1 333
Fieberkrampf 322
FiO2 261
Flüssigkeitshaushalt 323
Fremdkörperaspiration 234
Funken 230, 241, 287, 308
Funkmeldesystem 351
Funkverkehrsarten 287

G
Gasembolie 347
GCS 230, 258
Geburt 277
Gefährdung 307
Gefahrenmatrix 273
Gefäßverschluss, akuter arterieller 276
Gegenverkehr 287
Glasgow Coma Scale 230, 258
Grand-mal-Anfall 259
Großschadenslage 273
Gynäkomastie 310

H
Halsschmerzen 305
Händedesinfektion 335
Handflächenregel 319
Heben von Lasten 264, 321
Heimlich-Manöver 237
Herzinfarkt 230
Herzkrankheit, koronare 269
Herzkranzgefäße 246
Herz-Kreislauf-Stillstand 41, 230, 249
Herzminutenvolumen 344
Herzrhythmusstörungen 338
Hilfsfrist 232, 257, 349
Hirndruckerhöhung 329
HITS 230, 249
Hitzekollaps 300

aus: Zayer, Fallbuch Notfallsanitäter (ISBN 9783132419629) © 2019 Georg Thieme Verlag KG Stuttgart · New York



357

Sachverzeichis

357

Hitzekrampf 300
Hitzeschlag 300
HWS-Stabilisierung 327
HWS-Verletzung 289, 327
Hygiene 335
Hypertonie, arterielle 283
Hypoglykämie 271
Hypothermie 351
Hypotonie, permissive 267
Hypovolämie 324

I
IABP 246
Ibuprofen 320
Infusionslösungen 309, 324
Infusionstherapie, Kinder 293
Infusion vorbereiten 338
Insult 232
Intensivtransport 246
Intoxikationen 286
Intubation

 – endotracheale 302
 – Entscheidungskriterien 291

Ipratropiumbromid 332

K
Kammerflimmern 230, 250
Katastrophe 273
Kennmuskeln 291
Ketamin 240, 256, 334, 345
KHK 269
Kieferklemme 305
Kinderreanimation 296
Kindesmisshandlung 286, 344
KISS-Schema 267
Kochsalzlösung, physiologische 243, 310
Kohlenmonoxid 317
Kommunikation 233

 – Alte Menschen 315
 – Angehörige 290
 – in Stresssituation 248
 – Kinder 286
 – Modell von Schulz von Thun 239, 258

Koronarien 246
Koronarsyndrom, akutes 230, 269
Körperverletzung 334
Kostenträger 260
Krampfanfall 259, 322
Krankentransportwagen 232
Krise, hypertensive 283

L
Lanz-Punkt 242
Laryngotracheitis, subglottische 353
Leberzirrhose 309
Leichenschau 350
Leichenstarre 350
Leistungsfähigkeit 345
Leitstelle 312
Lunge 263

Lungenembolie 314
Lungenödem 261
Lungenvolumina 332

M
Magenulkus 320
MANV 85, 273
Massenanfall an Verletzten 85, 273
McBurney-Punkt 242
Medikamentenanamnese 322
Metamizol 240, 243, 265, 305
Midazolam 260, 334
Morphin 240, 276
M. quadriceps femoris 238
M. triceps surae 238
Muskel 255
Muskelaufbau 237
Myokardinfarkt 230

N
Nabelhernie 310
NaCl 0,9 % 243, 309
Nasenbluten 253
Neugeborenes 278
Neuner-Regel 320
NEXUS-Kriterien 291, 327, 343
Nitrate 270
Nitroglycerin 270
NIV-Therapie 332
Noradrenalin 246
Normalwerte

 – 2-Jährige 297
 – 3-Jährige 292
 – 5-Jährige 286
 – Erwachsene 244
 – Säugling 322

Noroviren 286
Notarzteinsatzfahrzeug 232
Notfall, hypertensiver 283
Notkompetenz 264, 308

O
Opiatintoxikation 257
OPQRST-Schema 244
OPTA 241
OrgLRD 273
Orientierung 257
Ösophagusvarizen 311

P
Palliativmedizin 331
Palliativsituation 329
Paracetamol 293, 323
Parasympatholytika 332, 338
PEEP 262
Pleura 294
Pneumonie 315
Pneumothorax 294, 341

Primary Survey 233
Pseudokrupp 353
Psoas-Schmerz 242
Pulmonalembolie 314
Pulskontrolle 338
Pulsoxymeter 316
Pulsstatus 312
Punktion, intraossäre 298

Q
qSOFA-Score 335

R
Ratingskala, numerische 239, 264
Rauchgasvergiftung 317
Reaktion, anaphylaktische 287
Reaktionsweg 237
Reanimation 41, 249

 – bei Hypothermie 352
 – beim Kind 296
 – beim Neugeborenen 281
 – beim Säugling 236

Reifezeichen, Neugeborenes 278
Relaisverkehr 287
Reservevolumen, inspiratorisches 332
Rettungshubschrauber 232
Rettungsleitstelle 312
Rettungsmittel 232
Rettungswagen 232
Richtungsverkehr 287
ROSC 250
Rovsing-Zeichen 242
Rückenschmerzen 264

S
Salbutamol 332
Salmonellen 286
SAMPLER-Schema 234, 244, 289
Sauerstoff 261, 316
Sauerstoffkonzentration, inspiratori-

sche 261
Scene – Safety – Situation 277, 301, 307, 

341
Schlaganfall 232
Schnüffelposition 236
Schock

 – allergischer 287
 – hypovolämischer 266, 324

Schockraumanmeldung 328
Schütteltrauma 346
Schweigepflicht 310
Secondary Survey 233, 343
Selbstmedikationen 322
Selbstmord 349
Sepsis 335
SIRS 337
Skelettmuskel 237, 255
S-Ketamin 240, 256, 334, 345
Smiley-Skala 242
SOFA-Score 335
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Sonderrechte 244, 253, 259
Sonnenstich 299
Spannungspneumothorax 341
Spineboard 342
Spontanpneumothorax 294
Spritzenpumpen 246
Sprunggelenksverletzung 333
SSS 277, 301, 307, 341
Status epilepticus 261
Statusmeldungen 351
Sterbephasen 330
Sterilisation 286
Stress 248, 333, 345, 353
Stroke Unit 234
Subarachnoidalblutung 301
Suizid 349
Swinging-Flashlight-Test 257
β2-Sympathomimetika 332
Synkope 307

T
Tauchunfälle 347
Teerstuhl 321
TETRA 241
Thoraxdrainage 296
Thoraxpunktion 296, 342
Thrombophlebitis 334
Thrombose, venöse 312
Todeszeichen 350
Tonsillenabszess 305

Totenflecken 350
Totenstarre 350
Tragen von Lasten 264, 321
Transdermalsysteme 259
Transportschein 307
Transporttrauma 247
Transportverweigerung 328, 330
Traumatisierung 322

U
Übelkeit 299, 329
Unterkühlung 351
Unterzuckerung 271
Urapidil 284

V
Vakuummatratze 266, 342
Varizenblutung 324
Vena-cava-Kompressionssyndrom 244
Venen 324
Venenpunktion 334
Venenthrombose 312
Venenverweilkanülen 257, 267
Verbrennungen 318, 345
Verbrühung 345
Vergiftungen 286
Verschluss, akuter arterieller 276
Vier S 266
Vitalkapazität 332

Vollelektrolytlösungen 243, 309, 326
Vorhofflimmern 276

W
Wärmeverlust 255
Wasserkühlung 345
Wechselverkehr 287
Wegerechte 254
Wendl-Tubus 302
Windkesselfunktion 324
Wischdesinfektion 335
Wundversorgung 255

Y
Yerkes-Dodson-Gesetz 344

Z
Zangengriff 296
Zugang

 – intraossärer 249, 267, 344
 – Reanimation 249
 – venöser 265, 330

Zuhören, aktives 329, 354
Zwei-Eimer Methode 335
Zwei-Finger-Methode 296
Zyanide 317
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