von
Eberhard G. Fehlau

Beck kompakt

Gesundheit am ArbeitsplatZ
So priifen Sie, ob Ihr Arbeitsplatz krank macht
1. Auflage

Gesundheit am Arbeitsplatz — Fehlay
schnell und portofrel erhétlich bei DIE FACHBUCHHANDLUNG

Thematische Gliederung:

N

ef
P

Verlag C.H. Beck Minchen 2012

Verlag C.H. Beck im Internet:
ISBN 978 3406 61771 3

|Inha|tsverzeichnis: Gesundheit am Arbeitsplatz — Fehlag


http://www.beck-shop.de/productview.aspx?product=7816830&utm_source=pdf&utm_medium=clickthru_rg&utm_campaign=pdf_7816830&campaign=pdf/7816830
http://www.beck-shop.de/productview.aspx?product=7816830&utm_source=pdf&utm_medium=clickthru_rg&utm_campaign=pdf_7816830&campaign=pdf/7816830
http://www.beck-shop.de?utm_source=pdf&utm_medium=clickthru_rg&utm_campaign=pdf_7816830&campaign=pdf/7816830
http://www.beck-shop.de/trefferListe.aspx?toc=4153&page=0&utm_source=pdf&utm_medium=clickthru_rg&utm_campaign=pdf_7816830&campaign=pdf/7816830
http://www.beck.de
http://www.beck-shop.de/fachbuch/inhaltsverzeichnis/Fehlau-Gesundheit-Arbeitsplatz-9783406617713_0302201206154014_ihv.pdf

Stichwortverzeichnis

Altersmarken,
unsichtbare 39
Arbeitgeber,
Fursorgepflicht 12
Arbeits-
beanspruchungen 14
Arbeitsbelastungen 14
Arbeitsfahigkeit 19
Index 22
Konzept 20
Selbsteinschatzung 22
Arbeitsorganisation
53, 66
Arbeitssucht 97
Arbeitszeitmodelle 63

Berufsanfanger 25
Beschaftigungs-
fahigkeit 19
Betriebliches Ein-
gliederungsmanage-
ment (BEM) 102
Betriebsarzt 112
Betriebsbegehungen 107
Betriebsklima 73
Betriebsrat 111
Betriebssport 117
Bodenbelage 70
Bore-out 86
Bossing 94

beck-shop.de

Burn-out 81, 84

Chronisches Erschop-
fungssyndrom
(CFS) 86

Coaching 114

Depression 86

Emotionale Intelligenz 51
Emotionsmanagement 46
Entspannungs-

techniken 48
Ergonomie 103

Familienfreundlichkeit 75
Fehlbelastungen 14
Fihrungsgrundsatze 104
Fuhrungskrafte 30
Fursorgepflicht 12

Gefahrdungs-
beurteilung 107

Gesetzliche
Grundlagen 59

Gesundheit,
Definition 13

Gesundheitsbelastungen,
Kurz-Check 16



beck-shop.de

126

Stichwortverzeichnis

Gesundheits-
bewusstsein 43

Gesundheitsforderung 44

Gesundheitszirkel 108

Information Overload 56
Innovations-
bereitschaft 54

Kommunikations-
fahigkeit 54

Konflikte 87
Beurteilungs~ 87
Beziehungs~ 91
Eskalation 92
Rollen~ 89
Verteilungs~ 90
Ziel~ 88

Konfliktmanagement 55

Larm 69
Lebensereignisse,
kritische 15
Leistungsfahigkeit 19
Lernfahigkeit 54
Lichtverhaltnisse 69

Mitarbeiter 50plus 35
Modelle 37
Mitarbeiter-
befragungen 108
Mitarbeiterfihrung 55
Mobbing 87, 93

Mobiliar 70
Nachtarbeiter 27
Ottawa-Charta 43
Personalrat 111
Quereinsteiger 25

Raumbegrinung 71
Raumklima 69

Schichtarbeiter 27
Selbstregulation 52
Selbstwahrnehmung 52
Sick-Building-Syndrom 68
Sozialdienst,

betrieblicher 112
Soziale Kompetenz 51
Soziale Wahrnehmung 52
Sozialverhalten 53
Staffing 94
Stress 81

Definition 82

Folgen 83
Stressmanagement 55
Sucht 95
Supervision 114

Teamarbeit 56



eck-shop.de

Stichwortverzeichnis 127
Unternehmens- Wahrnehmungs-
beauftragte 113 lenkung 44
Unternehmenskultur 73, Work-Life-
104 Balance 76
Veranderungen 49 Zeitmanagement 53

Vorgesetzte 30, 71




