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Bettina Stackelberg,
die Frau fürs Selbstbewusstsein®, unterstützt

als Coach mit Leidenschaft, Empathie
und Know-how Menschen dabei,

selbstbewusster zu werden. Sie sieht sich
als Begleiterin, die ihre Klienten dazu

ermutigt, Zugang zu ihren Ressourcen zu
finden, Neues zu entdecken und mit

Bewährtem zu verbinden.
Die studierte Germanistin, Jahrgang 1965

und leidenschaftliche Münchnerin, ist
außerdem seit über 20 Jahren Trainerin in

der freien Wirtschaft (u.a. für MAN, BMW
und Siemens) und hält Vorträge, z.B. auf
bundesweiten Absolventenkongressen.

Und weil sie dazwischen auch mal allein
sein muss, schreibt sie gerne Bücher.

Sie hat viel zu sagen, weil sie authentisch
aus eigener Lebenserfahrung spricht

und deshalb soviele Ängste und Zweifel
selbst kennt. Engagiert und neugierig auf
Menschen, lebt sie ihre Berufung, kann

laut sein und ist doch lieber leise.
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