
Arbeitsbuch familienpsychologische
Gutachten

Salzgeber / Bretz / Bublath

3. Auflage 2026
ISBN 978-3-406-83313-7
C.H.BECK

schnell und portofrei erhältlich bei 
beck-shop.de

Die Online-Fachbuchhandlung beck-shop.de steht für Kompetenz aus Tradition.
Sie gründet auf über 250 Jahre juristische Fachbuch-Erfahrung durch die Verlage
C.H.BECK und Franz Vahlen.
beck-shop.de hält Fachinformationen in allen gängigen Medienformaten bereit:
über 12 Millionen Bücher, eBooks, Loseblattwerke, Zeitschriften, DVDs, Online-
Datenbanken und Seminare. Besonders geschätzt wird beck-shop.de für sein

https://www.beck-shop.de/salzgeber-bretz-bublath-arbeitsbuch-familienpsychologische-gutachten/product/38311940?utm_source=pdf&utm_medium=clickthru_rg&utm_campaign=pdf_38311940&em_src=cp&em_cmp=pdf/38311940
https://www.beck-shop.de/?utm_source=pdf&utm_medium=clickthru_rg&utm_campaign=pdf_38311940&em_src=cp&em_cmp=pdf/38311940


umfassendes Spezialsortiment im Bereich Recht, Steuern und Wirtschaft mit rund
700.000 lieferbaren Fachbuchtiteln.



Sachregister 

Die Zahlen verweisen auf die Randnummern.

Abänderung einer gerichtlichen Ent-
scheidung  21

Abschließende gutachterliche Stellung-
nahme  100

Akten  5, 26, 59, 102 f.
Aktenanalyse  59 f., 104
Alkohol 63
alleinige elterliche Sorge 131
Alltagsentscheid  14, 109, 111
Altersspezifische Aspekte  66
Ambulante Erziehungshilfe  187, 199
Angelegenheiten des täglichen Lebens  

109, 111
Angelegenheiten der tatsächlichen Be-

treuung  109, 112
Anknüpfungstatsachen  5, 8, 59, 104, 211
Anleitung des Richters  8
Annäherungsverbot 17, 98, 160, 196
Anschreiben an die Eltern 27
Aspekte der Beziehung  126
Aufenthaltsbestimmungsrecht 103, 109, 

112, 130, 140, 158, 175, 189
Aufklärung Kind  75 f.
Auftrag: Prüfungspflichten  1, 22.
Auftragsbestätigung  22, 26
Auftragsklärung  154, 203
Aufzeichnung von Gesprächen 61, 71, 

179
Ausschluss des Umgangs  135, 150, 160
Aussagepsychologischer Sachverständiger 

174

Beantwortung der gerichtlichen Frage-
stellung 102, 163, 195, 207

Bedürfnishierarchie 58
Befangenheit 22, 90, 99, 102, 105 f.
Befragung dritter Personen 85, 184
Befragung Kindergarten  87
Befragung Lehrer  88
Befragungsregeln  73

Befund  102, 194
Befundebene  212
Begleitperson 61, 75
Beiziehung von Kollegen 1, 8, 91, 93, 

176
Bereitschaft, die elterliche Verantwor- 

tung zu übernehmen  55, 104, 115, 
195, 212

Beschluss 5, 12, 200, 203
Betreuungsregelung 131 ff.
–	bei Kindern ab drei Jahren  149
–	bei Kindern bis drei Jahren  147
Beweisbeschluss 9, 21, 25, 86
Beweiswürdigung  5, 103, 198
Beziehungen  43 f., 119, 126, 170
Beziehungstoleranz  53 f.
Bezugspersonen  81, 124, 139
BGB  15
Bindung  43, 52, 170, 181
Bindungsentwicklung  43
Bindungsqualität  43
Bindungstoleranz  30, 53 f.
Bundesgerichtshof  12 f.
Bundesverfassungsgericht  13, 54, 167

Cannabis  171
CARE-NL 180
Checkliste 211 f.
chronische Erkrankung 177
Co-Parenting  53, 62, 114, 131, 137, 200

Datenerhebung  29, 178, 205
Datenerhebung bei Dritten  85
Datenschutz 5, 9, 211
Diagnosen  103, 170, 19
Diagnostische Verfahren  82
Dokumentation  31, 71
Dolmetscher 61
Drittinformationen  85, 184
–	Kosten 96

241



Durchführung des Gesprächs mit dem 
Kind 72, 74

Einbeziehung anderer Sachverständiger  
93, 165

Einschätzung einer Kindeswohlgefähr-
dung  186

Einschränkungen des Umgangs 150
Einsichtsfähigkeit 49
Einwilligung  86
Einwilligungsfähigkeit Kind 68
Elterngespräch, gemeinsames  91, 200 ff., 

205
Elternvereinbarung  206
Emotionale Vernachlässigung  170
Entführungsgefahr  137
Entlassung aus dem Verfahren  208
Entscheidungen von erheblicher 

Bedeutung  109
Entwicklungsaufgaben  33 ff.
Entwicklungspsychologische Ausgangs-

lage  32, 116
Entwicklungsstand des Kindes 125
Entwicklungsstufen  33, 42
Ergänzungsgutachten  105
Ergänzungspflegschaft für Umgang  159, 

187
Erinnerungskontakte 161, 163
Erläuterung des Gutachtens  107
Erprobungsphase  206
Erziehung 62
Erziehungsfähigkeit  49, 113, 166, 185
Erziehungskompetenz  50, 52, 113
Erziehungsziele 113 
Europäischer Gerichtshof für Menschen-

rechte  13
Exploration der Eltern  61, 180
Exploration Kind  65 f., 127, 179
Explorationsleitfaden Eltern  62
Explorationsleitfaden Kind  76

Fachliche Qualifikation des Sachver
ständigen 2, 165

Familienpsychologisches Gutachten  101 f.
Familienverfahrensgesetz  14
Feinfühligkeit 43, 50 ff., 170, 181
Fragebogen 82
Frageform  74

Freie Verhaltensbeobachtung  80
Fremdunterbringung  164
Förderbedarf 185
Förderkompetenz 49, 50, 52, 77, 113 

Gabelung  103, 173, 198
Gate-Keeping  53 f., 62, 114 
Gehilfe des Gerichts  5
Gemeinsames Elterngespräch  91, 205
Gerichtliche Entscheidung bei Mei-

nungsverschiedenheiten § 1628 BGB, 
§  1666 BGB  17

Gerichtliche Fragestellung 23 f., 102
Geschenke 90
Geschwister  45, 120, 188, 191
Geschwister und Kindeswohlgefährdung  

193
Geschwistertrennung  120 f., 188
Gewalt  54, 63, 77, 91, 142, 161,171, 173
Gewaltformen  173
Grenzverletzung 173
Großeltern 46
Grundgesetz  10
Grundhaltung  4
Gutachten
–	im Parallelverfahren 101
–	mündlich 106
–	nach Aktenlage 103 
– schriftliches 101 f.

Hauptbezugsperson 44
Hausbesuch  89 f., 99, 181
Häusliches Umfeld  70
Heim  89, 181
Heimerzieher  166, 183
Herkunftseltern 164
Hilfskräfte 102
Hilfsmaßnahmen für Eltern und Kinder  

17, 187, 195, 199
Hinweispflicht 1, 8, 22
Hinwirken auf Einvernehmen  6, 14, 

200 ff.
H-MIM  79
Hypothesen  30, 102 f., 175

Instanzenweg  12
Interaktionsbeobachtung  78, 80, 140, 

142, 181

242

Sachregister 



Interkulturelle Aspekte  57, 89, 126,  
140, 194

Intervention bei langem Kontaktab- 
bruch  161

Interventionen bei Umgang  153, 161
Istanbul-Konvention 54, 173

Jugendamt  182, 199
Jugendhilfemaßnahmen  188

KI 9, 102
Kindergarten  70, 76
–	Befragung  87
Kindeswille  47 f., 118, 127
Kindeswohlgefährdung  25, 30, 165,  

169, 185
Kindeswohlschwellen  15, 25, 189
Koalitionsdruck  126, 128, 137, 138
Körperliche Vernachlässigung  170
Kokain 171
Kontaktaufnahme mit den Eltern  27
Kontaktverweigerung  77
Kontinuität  56, 123, 128
Kooperation  53, 114, 129
Kooperationsbereitschaft  53, 173
Kooperationsfähigkeit  132, 50
Kostenrahmen 8, 22, 94, 96, 203
Kostenschätzung  95
Kriterien: Psychologische  32, 102, 104, 

126
Kriterien für Umgangsregelung  137
Kürzung  99
Kulturspezifische Besonderheiten  57, 

104, 123, 140, 177

Lehrkräfte: Befragung 88
Lebensschwerpunkt 23

Mediennutzung 64, 76, 175
Mentalisierung  43
Mental Load  44, 50, 62, 77
Mindestanforderungen  4, 21
Misshandlung  63, 172
Mündliche Verhandlung  100, 106 f., 177
Mündliche Verhandlung Ablauf  107
Multimodales Vorgehen  82, 85, 102,  

141, 203
Mustergutachten  104

Nestmodell  144

Oberlandesgericht  12, 106 
Offenbarungspflicht  5
Orientierung  170  
Ort des Gespräches  70

Parental Alienation Syndrome  54, 140, 
151

Parentifizierung 45, 77, 138
Patchworkfamilie  46
Peer-Group  46
Pendelmodell  144
Pflegeeltern  164, 166, 183
Pflegefamilie  89, 188 f.
Probephase  193, 206
Prognose  154, 197
Projektive Testverfahren  83
Prozessdiagnostik  67, 193, 202, 206
Prozessorientiertes Vorgehen  6
Prozessorientiertes Vorgehen beim 

Umgang  164
Psychologische Fragen  30, 104
Psychologische Fragestellung  102 f.
Psychologische Kriterien  32, 113, 126

Qualifikation des Sachverständigen  3
Qualifikation des Sachverständigen bei 

Kindeswohlgefährdung  165

Radikalisierung 64, 176
Regelung von Telefonzeiten  149
Reisekosten  209
Religion  63, 175
Risikofaktoren  146, 171, 174, 177,  

179 f.
Rückführung des Kindes  164, 189 f.

Sachkunde  2
Sachstandsmitteilung  97, 205
Scheitern der Bemühungen  163
Schreibkosten  209
Schule   130
Schulverweigerung 175
Schutzfaktoren  177 f.
Schutzkonzept  196
Schweigepflichtentbindung  5, 8, 86
Seelische Misshandlung  172

243

E. Formale und sprachliche Qualität



Sekundäre Kindeswohlgefährdung  166, 
186, 198

Selbstverletzendes Verhalten 77
Sexueller Missbrauch  137, 174
–	Situationsspezifische Erlebens- und 

Verhaltensmuster  117
Sorgerechtsbereiche 110, 130
Sorgerechtserklärung  131
Sozioökonomische Rahmenbe

dingungen  57, 125, 139
Spielsucht  64
Sprachentwicklung  66
Sprachliche Qualität  216
Stabilität  56, 123
Stellungnahme 100, 105 f., 195
Stiefeltern  46
Stieffamilie 65
Stundensatz  209
Substanzmissbrauch  177
Sucht 171, 177
Suggestibilität  68
Suizid  63

Täuschen und Lügen  67
Terminierung Kind  69
Testverfahren  82 ff., 102
trennungsspezifische Verhaltensweisen 

129

Übergabe des Kindes zwischen Eltern  
156

Übernachtungen
–	von jungen Kindern  147 f.
Überprüfungspflicht  1, 22
Überschreitung des Kostenrahmens  94
Umfeld  122
Umgangsausschluss 160
Umgangsbegleitung  157
Umgangs-/Betreuungsmodelle  143
Umgangsdauer  134
Umgangsfrage  213
Umgangspfleger  158
Umgangsrecht  133 ff.
Umgangsregelung  24, 133 ff.
–	Aspekte auf Seiten der Eltern 137

–	Aspekte auf Seiten des Kindes 138
–	bei Kindeswohlgefährdung  135, 164, 

198
–	Einschränkungen 150
–	mit weiteren Bezugspersonen  19, 136
–	nach langem Kontaktabbruch  161
Umgangsverweigerung 138, 141 f., 150
Umgebungsqualitäten  57
Umzug  130
Unterstützung beim Umgang  156
Untersuchungsplan  30

Veränderungsbereitschaft  49, 51, 187, 
194

Verbleibensanordnung  189, 195
Verbleibensperspektive  164
Verfahrensrecht  11
Vergewaltigung  132 f.
Vergleich 112
Vergütung des Sachverständigen  209
Verhaltensbeobachtung 62
Verhaltensbeobachtung bei Übergaben  

142
Vermeidung einer Kindeswohl

gefährdung  185
Vernachlässigung  170 f.
Verschriftlichung  98
Vertrauensintervall  83
Verwandte  46
Videoaufzeichnung  7
Vollmacht 129, 130 

Wechselmodell  143 ff., 214 
Wegweiser für Begutachtung  28, 69
Wegzug  130
Weitere anfallende Kosten  96
Wille, Kriterien  48
Wirkfaktoren  204
Wohlverhaltenspflicht  173

Zeitempfinden des Kindes  67
Zeitliche Aufteilung Wechselmodell  144
Zivilprozessordnung  1, 4, 11 
Zusatzbegutachtung  92
Zwischenbericht  98

244

Sachregister 


