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So nutzen Sie dieses Buch 

Die folgenden Elemente erleichtern Ihnen die Orientierung 
im Buch: 
 

 Beispiele 

In diesem Buch finden Sie zahlreiche Beispiele, die die ge-
schilderten Sachverhalte veranschaulichen. 

 

Definitionen 
Hier werden Begriffe kurz und prägnant erläutert. 
 

 Die Merkkästen enthalten Empfehlungen und hilfrei-
che Tipps. 

 

Auf den Punkt gebracht 

Am Ende jedes Kapitels finden Sie eine kurze Zusam-
menfassung des behandelten Themas.  
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Vorwort 

Etwa sieben Millionen Menschen hierzulande leben von 
„Hartz IV“. Doch was verbirgt sich hinter diesem Begriff 
eigentlich?  

„Hartz IV“ ist die Kurzform für das „Vierte Gesetz für mo-
derne Dienstleistungen am Arbeitsmarkt“, das eine Kom-
mission unter dem Vorsitz des ehemaligen VW-Vorstands-
mitglieds Peter Hartz entwarf. Es trat am 1.1.2005 in Kraft 
und gestaltete die Leistungen für Arbeitssuchende grund-
legend neu, indem es die „Grundsicherung für Arbeitssu-
chende“ einführte. 

Von Beginn an war Hartz IV heftig umstritten: Kritiker 
werfen dem Gesetzeswerk vor, soziale Kälte zu erzeugen 
und Arbeitsuchende unter den Generalverdacht des 
Schmarotzertums zu stellen. Ungeachtet aller Massen-
demonstrationen, Proteste von Gewerkschaften und Wohl-
fahrtsverbänden sowie einer beispiellosen Klageflut hält die 
Bundesregierung jedoch beharrlich daran fest.  

Daran konnte auch das Urteil des Bundesverfassungsge-
richts vom 9.2.2010 nichts ändern, das Teile des Gesetzes 
als verfassungswidrig einstufte. Der Gesetzgeber reagierte 
darauf mit seiner Reform vom März 2011: Die Leistungen 
werden nur unwesentlich erweitert – und die Reform wird 
bereits wieder scharf kritisiert.  

Geregelt ist die durch Hartz IV eingeführte Grundsicherung 
für Arbeitsuchende im „Sozialgesetzbuch Zweites Buch“ 
(SGB II). Das SGB II soll, da es sich immerhin um ein ver-
gleichsweise verständlich verfasstes Gesetz handelt, in 
diesem Buch an mehreren Stellen zu Wort kommen. Denn 
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nur wer das Gesetz kennt, kann darauf pochen. Und eben 
dazu will der Band Unterstützung bieten: einen Weg durch 
das Hartz-IV-Vorschriftendickicht weisen, Ansprüche auf-
zeigen und Rechte durchsetzen helfen. 
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