
Inhalt

Geleitwort zur Reihe. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5

Einführung: Diagnostik in der Psychotherapie. . . . . . . . . . . . . . . . . . 10
Rolf-Dieter Stieglitz und Harald J. Freyberger

I Allgemeine Grundlagen

1 Allgemeine Grundlagen der Diagnostik in der
Psychotherapie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 19
Anton-Rupert Laireiter und Karin Kalteis

2 Störungsübergreifende Verfahren in der Psychotherapie. . 31
Rolf-Dieter Stieglitz und Harald J. Freyberger

3 Erfassung von Veränderungen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 39
Rolf-Dieter Stieglitz und Wolfgang Hiller

II Diagnostik in verschiedenen therapeutischen
Schulen

4 Diagnostik in der Psychoanalyse und in der
tiefenpsychologisch fundierten Psychotherapie . . . . . . . . . . . 49
Wolfgang Schneider

5 Diagnostik in der Gesprächspsychotherapie . . . . . . . . . . . . . 62
Jochen Eckert und Reinhold Schwab

7

978-3-17-028719-8_D.3d 7 10/14/2016 15:23:31



6 Diagnostik in der Verhaltenstherapie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 74
Rebekka Neu, Martin grosse Holtforth und
Wolfgang Lutz

7 Diagnostik in der Systemischen Paar- und
Familientherapie. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 86
Maria Borcsa und Julia Hille

III Störungsspezifische Diagnostik

8 Diagnostik bei schizophrenen Störungen . . . . . . . . . . . . . . . . 103
Reinhard Maß

9 Diagnostik bei affektiven Störungen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 113
Lars P. Hölzel, Philomena Storz und Claus Normann

10 Diagnostik bei Panik und Agoraphobie . . . . . . . . . . . . . . . . . 123
Sandra Brogli und Klaus Bader

11 Diagnostik bei Generalisierter Angststörung . . . . . . . . . . . . . 135
Jürgen Hoyer und Andre Pittig

12 Diagnostik bei sozialen Angststörungen . . . . . . . . . . . . . . . . . 145
Jihong Lin und Ulrich Stangier

13 Diagnostik bei posttraumatischen Belastungsstörungen . . 155
Harald J. Freyberger und Rolf-Dieter Stieglitz

14 Diagnostik bei Zwangsstörungen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 166
Jan Terock, Deborah Janowitz und
Hans-Jörgen Grabe

15 Diagnostik bei dissoziativen Störungen . . . . . . . . . . . . . . . . . . 177
Carsten Spitzer, Rolf-Dieter Stieglitz und
Harald J. Freyberger

Inhalt

8

978-3-17-028719-8_D.3d 8 10/14/2016 15:23:31



16 Diagnostik bei Essstörungen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 187
Beate Steinfeld, Anika Bauer, Andrea S. Hartmann
und Silja Vocks

17 Diagnostik bei somatoformen Störungen und
anderen Störungen mit unspezifischen körperlichen
Beschwerden . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 196
Wolfgang Hiller

18 Diagnostik bei Borderline-Persönlichkeitsstörungen . . . . . . 209
Harald J. Freyberger und Rolf-Dieter Stieglitz

Verzeichnis der Herausgeber und Autoren . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 219

Sachwortverzeichnis. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 225

Inhalt

9

978-3-17-028719-8_D.3d 9 10/14/2016 15:23:31




