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Vorwort

Unterhaltspflichtige, Unterhaltsberechtigte und Hilfsbedürftige stehen,
soweit sie einer Berufstätigkeit nachgehen, überwiegend in einem abhän-
gigen Beschäftigungsverhältnis. Ihre Einkommens- und Liquiditätslage
ist leicht und sicher zu ermitteln. Deutlich schwerer fällt dies der Praxis
des Unterhaltsrechts und der Sozialhilfe bei der Einkommens- und Ver-
mögensfeststellung Selbständiger.

Der Bereich der selbständigen Arbeit, gebraucht man diesen Begriff als
Alternative zur nichtselbständigen Arbeit, erfasst viele traditionelle Be-
rufsbilder. Er betrifft den Land- und Forstwirt ebenso wie den gewerbe-
treibenden Handwerker und den Freiberufler. Der selbständigen Tätig-
keit weist man regelmäßig wirtschaftlich geordnete, wenn auch nicht
immer leicht überschaubare Einkommens- und Vermögensverhältnisse
zu. Unter den Selbständigen finden sich aber auch Personen, deren wirt-
schaftlicher Misserfolg seine Ursache in mangelnder fachlicher Kompe-
tenz oder in verdeckter Arbeitslosigkeit hat.

Die Einkommensermittlung Selbständiger steht heute für das bürger-
lich-rechtliche Unterhaltsrecht auf einer beständigen Rechtsprechung
des Bundesgerichtshofs und einer darauf aufbauenden breiten Diskussi-
onsebene in der Literatur. Gleichwohl ist es unter unterhalts- wie auch
sozialrechtlichen Aspekten nicht immer leicht, den Einzelfall zu analy-
sieren und die richtigen Schlüsse daraus zu ziehen. Gern verlässt man sich
auf die Feststellung eines unterhaltsrelevanten Einkommens durch steu-
erlich oder betriebswirtschaftlich ausgebildete Gutachter.

Der vorliegende Leitfaden möchte auf der Grundlage der Rechtspre-
chung und Literatur anhand leicht verständlicher Darstellungen und Bei-
spiele eine Anleitung dafür geben, wie sich die Einkommens- und Ver-
mögenslage eines Selbständigen unter steuer- und handelsrechtlichen
Gesichtspunkten darstellt und wie sie im Rahmen des Auskunftsrechts
wie auch des Amtsverfahrens erfasst werden kann, wie Einkommen und
Vermögen unterhalts- und sozialhilferechtlich zu werten sind, welches
Einkommen und Vermögen dem Selbständigen also zur Verfügung steht,
um sowohl seinen eigenen Lebensunterhalt als auch Unterhaltsansprüche
Dritter zu decken, und wie Steuern und Vorsorgeaufwendungen im Rah-
men einer Brutto-Netto-Berechnung zu erfassen sind.

Die hier relevanten Rechtsgebiete befinden sich fortlaufend im Wan-
del. Dem gerecht zu werden dient die vollständig überarbeitete und aktu-
alisierte neue Auflage.

So kann dem Leser auch weiterhin Orientierung in der – unterhalts-
und sozialrechtlich auch missbräuchlich einsetzbaren – Gestaltung selb-
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ständiger Arbeit gegeben, und der Gang von der handels- und steuerli-
chen Erwirtschaftung von Einkommen zu seiner unterhalts- und sozial-
rechtlichen Bewertung nachvollzogen werden.

Der Anhang zum Buch enthält mit einem ABC der Einzelfragen, einer
Darstellung zur Methodik, einzelnen Fallbeispielen, prägnanten Aussa-
gen des BGH aus dem vorliegenden Themenfeld sowie Auszügen aus der
Abschreibungstabelle AV 2000 und der aktuellen Richtsatzsammlung ge-
eignete Hilfsmittel bereit.

Hinweisen jeder Art, insbesondere auf nicht diskutierte Unterneh-
mensformen und Gestaltungsmissbrauch sieht der Autor mit Interesse
entgegen.

Im Oktober 2016 Friedrich Strohal
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