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So nutzen Sie dieses Buch 

Die folgenden Elemente erleichtern Ihnen die Orientierung 
im Buch: 
 

 Beispiele 

In diesem Buch finden Sie zahlreiche Beispiele, die die ge-
schilderten Sachverhalte veranschaulichen. 

 

Definitionen 
Hier werden Begriffe kurz und prägnant erläutert. 
 

 

Die Merkkästen enthalten Einschätzungen, Empfeh-
lungen und hilfreiche Tipps. 

 

Auf den Punkt gebracht 

Am Ende jedes Kapitels finden Sie eine kurze Zusam-
menfassung des behandelten Themas.  
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Vorwort 

„Nur mit Vitamin B ist man erfolgreich“, lautet eine gängi-
ge Vorstellung darüber, wie das geschäftliche Leben um 
uns herum funktioniert. Das ist in weiten Teilen sicher 
richtig. Wer etwas erreichen will, sei es im privaten oder im 
geschäftlichen Bereich, der muss Menschen kennen und 
über ein tragfähiges Netzwerk verfügen.  

Das ist ganz natürlich. Sie gehen ja auch lieber zu einem 
Friseur oder Arzt, den Sie bereits kennen. Und wenn Sie 
gut essen gehen wollen, fragen Sie wahrscheinlich zuerst 
im Bekanntenkreis nach einem Tipp. Beziehungen sind 
daher einfach menschlich.  

Einer der größten Irrtümer im Beziehungsdenken ist je-
doch, dass nur erfolgreiche Menschen über gute Bezie-
hungen verfügen können. Weit gefehlt. Jeder Mensch 
kann sich ein tragfähiges Beziehungsnetzwerk aufbauen. 
Durch die neuen Möglichkeiten im Internet, die unter dem 
Begriff „Web 2.0“ zusammengefasst werden, funktioniert 
dies derzeit so einfach wie noch nie.    

Wie das genau geht, zeigen wir Ihnen in diesem Ratgeber. 
Das Buch ist dabei sowohl für den Aufbau beruflicher als 
auch privater Beziehungsnetzwerke über die großen „Soci-
al Networks“, die Beziehungsnetzwerke im Internet, ge-
dacht. Sie finden bei uns Tipps, wie Sie als Selbstständiger 
Ihren Kundenkreis erweitern können, wie Sie als Angestell-
ter Ihren beruflichen Erfolg verbessern oder wie Sie in Ihrer 
Freizeit immer Telefonnummern zur Hand haben, um Ihr 
Hobby auszuüben. 
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Wir beleuchten die Aspekte rund um das Thema „Netz-
werken“ und den Aufbau von Beziehungen. Wir beginnen 
bei den Internetplattformen und Social Networks, widmen 
einen wichtigen Teil des Buches aber auch dem „persönli-
chen“ Netzwerken. Denn Networking spielt sich nur zum 
Teil im „virtuellen Leben“ im Internet ab. Irgendwann fin-
det es seine Fortsetzung im „echten Leben“. Doch man 
wird nur ein erfolgreicher Netzwerker, wenn man beide 
Bereiche beherrscht – das Internet und den Umgang mit 
einem persönlichen Kontakt. Somit ist dieses Buch ein 
Kommunikationsbuch, das auf den Möglichkeiten der 
Social Networks im Internet aufbaut.   

Und noch eine Anmerkung: Das Buch ist kein Leitfaden, 
wie Sie im Web 2.0 zum Beispiel ein Business aufbauen 
oder über Blogs mehr Traffic auf Ihre Website bringen. Es 
geht ausschließlich darum, wie Sie sich über das Internet 
tragfähige Netzwerke im realen Leben aufbauen.  

Viel Erfolg beim Netzwerken wünschen Ihnen   
Ihre Caroline Krüll und Christian Schmid-Egger 
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