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ASR A3.4 — Beleuchtung

Die Technischen Regeln fiir Arbeitsstitten (ASR) geben den Stand der Technik,
Arbeitsmedizin und Arbeitshygiene sowie sonstige gesicherte arbeitswissenschaft-
liche Erkenntnisse fiir das Einrichten und Betreiben von Arbeitsstitten wieder.

Sie werden vom Ausschuss fiir Arbeitsstétten ermittelt bzw. angepasst und
vom Bundesministerium fiir Arbeit und Soziales im Gemeinsamen Ministerialblatt
bekannt gegeben.

Diese ASR A3.4 konkretisiert im Rahmen des Anwendungsbereichs die Anfor-
derungen der Verordnung iiber Arbeitsstitten. Bei Einhaltung der Technischen Re-
geln kann der Arbeitgeber insoweit davon ausgehen, dass die entsprechenden Anfor-
derungen der Verordnung erflillt sind. Wihlt der Arbeitgeber eine andere Losung,
muss er damit mindestens die gleiche Sicherheit und den gleichen Gesundheits-
schutz fiir die Beschiftigten erreichen.

Die vorliegende Technische Regel beruht auf der BGR 131, Teil 2 , Leitfaden
zur Planung und zum Betrieb der Beleuchtung® des Fachausschusses ,,Einwirkun-
gen und arbeitsbedingte Gesundheitsgefahren* der Deutschen Gesetzlichen Unfall-
versicherung (DGUV). Der Ausschuss fiir Arbeitsstitten hat die grundlegenden In-
halte der BGR 131, Teil 2 in Anwendung des Kooperationsmodells (BArbBl.
6/2003 S. 48) als ASR in sein Regelwerk tibernommen.
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1 Zielstellung

(1) Diese Arbeitsstittenregel konkretisiert die Anforderungen an das
Einrichten und Betreiben der Beleuchtung von Arbeitsstitten in §3a
Abs. 1 sowie insbesondere im Punkt 3.4 Abs. 1 und 2 des Anhanges der
Arbeitsstittenverordnung. Weiterhin konkretisiert diese Arbeitsstitten—
regel die Anforderungen im Punkt 3.5 Abs. 2 des Anhanges der Arbeits-
stittenverordnung beziiglich des Blendschutzes bei Sonneneinstrahlung.

(2) Die Festlegungen dieser ASR zur Beleuchtung dienen der Sicher-
heit und dem Gesundheitsschutz der Beschiftigten am Arbeitsplatz und
beschreiben flir ausgewihlte Titigkeiten die erforderliche Beleuchtung
zur gesundheitsgerechten Erledigung der Sehaufgaben. Der Einfluss des
Tageslichts am Arbeitsplatz wird soweit berticksichtigt, wie dies fur die
Gesundheit und Sicherheit der Beschiftigten erforderlich ist.
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Hinweis:

Die Anforderungen dieser ASR weichen in Einzelfillen von Normen, ins-
besondere von DIN EN 12464-1:2003 Beleuchtung von Arbeitsstitten —
Teil 1: Arbeitsstitten in Innenriumen sowie DIN EN 12464-2:2007 — Teil 2:
Beleuchtung im Freien ab. Die DIN EN 12464 Teil 1 und 2 legen Planungs-
grundlagen fiir Beleuchtungsanlagen fest, beriicksichtigen aber nicht die Anforde-
rungen, die an Sicherheit und Gesundheitsschutz der Beschdftigten bei der Arbeit
zu stellen sind.

2 Anwendungsbereich

(1) Diese ASR findet Anwendung auf die natiirliche und kiinstliche
Beleuchtung von Arbeitsstitten in Gebiuden und fliegenden Bauten
oder im Freien, soweit dem betriebstechnische Griinde nicht entgegen-
stehen, z. B. in Riumen mit Fotolaboren und in Gastriumen. Betriebs-
technische Besonderheiten konnen die Nichtanwendung bestimmter An-
forderungen dieser ASR begriinden. In solchen Fillen ist im Rahmen der
Gefihrdungsbeurteilung vom Arbeitgeber zu entscheiden, welche Maf3-
nahmen zur Sicherheit und zum Gesundheitsschutz der Beschiftigten
durchgefiihrt werden miissen.

(2) Anforderungen zum Schutz vor der thermischen Belastung durch
Sonneneinstrahlung siche ASR A3.5 ,, Raumtemperatur®.

3 Begriffsbestimmungen

3.1 Der Bereich des Arbeitsplatzes setzt sich zusammen aus

— den Arbeitsflichen,
— den Bewegungsflichen und
— allen dem unmittelbaren Fortgang der Arbeit dienenden Stellflichen.

3.2 Umgebungsbereich ist ein riumlicher Bereich, der sich direkt an
einen Bereich oder mehrere Bereiche von Arbeitsplitzen anschlieSt oder
durch die Raumwinde oder Verkehrswege begrenzt wird.

3.3 Arbeitsfliche ist eine Fliche in Arbeitshohe, auf der die eigent-
liche Arbeitsaufgabe verrichtet wird.

3.4 Bewegungsflichen sind zusammenhingende unverstellte Bo-
denflichen am Arbeitsplatz, die mindestens erforderlich sind, um den Be-
schiftigten bei ihrer Titigkeit wechselnde Arbeitshaltungen sowie Aus-
gleichsbewegungen zu erméglichen.

3.5 Eine Teilfliche ist eine Fliche mit hoheren Sehanforderungen,
z.B. Lesen, Schreiben, Messen, Kontrollieren und Betrachten von Ferti-
gungsprozessen, innerhalb einer Arbeitsfliche.

3.6 Die Beleuchtungsstiarke E ist ein Mal3 flir das auf eine Fliche
auftreffende Licht. Die Beleuchtungsstirke wird in Lux (Ix) gemessen.
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3.7 Die mittlere Beleuchtungsstirke E ist die iiber eine Fliche ge-
mittelte Beleuchtungsstirke.

3.8 Der Mindestwert der Beleuchtungsstiarke (siche Anhinge 1
und 2) E,, ist der Wert, unter den die mittlere Beleuchtungsstirke auf
einer bestimmten Fliche nicht sinken darf.

3.9 Die horizontale Beleuchtungsstiarke Ej, ist die Beleuchtungs-
stirke auf einer horizontalen Fliche, z. B. auf einer Arbeitsfliche.

3.10 Die vertikale Beleuchtungsstirke E, ist die Beleuchtungs-
stirke auf einer vertikalen Fliche.

3.11 Der Tageslichtquotient D ist das Verhiltnis der Beleuchtungs-
stirke an einem Punkt im Innenraum E; zur Beleuchtungsstirke im
Freien ohne Verbauung E, bei bedecktem Himmel.

D = E,/E, x 100%

3.12 Unter Blendung versteht man Stérungen durch zu hohe
Leuchtdichten oder zu groBe Leuchtdichteunterschiede im Gesichtsfeld.
Sie entsteht z. B. durch
— schlecht abgeschirmte und zu helle Lichtquellen (Direktblendung)

oder
— storende Spiegelungen von hellen Lichtquellen auf Arbeitsmitteln, auf

glinzenden Oberflichen, z. B. auf Bildschirmen, blanken Werkstiicken
oder glinzenden Maschinenteilen (Reflexblendung).

3.13 Die Farbwiedergabe ist die Wirkung einer Lichtquelle auf den
Farbeindruck, den ein Mensch von einem Objekt hat, das mit dieser
Lichtquelle beleuchtet wird. Der Farbwiedergabeindex R, ist eine di-
mensionslose Kennzahl von 0 bis 100, mit der die Farbwiedergabeeigen-
schaften der Lampen klassifiziert wird. Je hoher der Wert, je besser ist die
Farbwiedergabe.

4 Beleuchtung mit Tageslicht

4.1 Ausreichendes Tageslicht

(1) Die Arbeitsstitten miissen moglichst ausreichend Tageslicht erhal-
ten. Eine Beleuchtung mit Tageslicht ist der Beleuchtung mit ausschlie3-
lich kiinstlichem Licht vorzuziehen. Helle Winde und Decken unterstiit-
zen die Nutzung des Tageslichts. Tageslicht weist Giitemerkmale (z. B. die
Dynamik, die Farbe, die Richtung, die Menge des Lichts) auf, die in ihrer
Gesamtheit von kiinstlicher Beleuchtung nicht zu erreichen sind. Tages-
licht hat im Allgemeinen eine positive Wirkung auf die Gesundheit und
das Wohlempfinden des Menschen.

(2) Tageslicht kann durch Fenster, Dachoberlichter und lichtdurchlas-
sige Bauteile in Gebiude gelangen, wobei Fenster zusitzlich eine Sicht-
verbindung nach aulen ermoglichen. Eine gleichmifBige Lichtverteilung
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kann mit Dachoberlichtern erreicht werden, wenn der Abstand der
Dachoberlichter voneinander nicht groBer ist als die lichte Raumhdohe.

(3) Die Anforderung nach ausreichendem Tageslicht wird erfillt,
wenn in Arbeitsriumen
— am Arbeitplatz ein Tageslichtquotient groBer als 2%, bei Dachober-

lichtern groBer als 4% erreicht wird oder
— mindestens ein Verhiltnis von lichtdurchlissiger Fenster-, Tiir- oder

‘Wandfliche bzw. Oberlichtfliche zur Raumgrundfliche von mindes-

tens 1:10 (entspricht ca. 1:8 RohbaumaBe), eingehalten ist. Die Ein-

richtung fensternaher Arbeitsplitze ist zu bevorzugen.

Die Anforderungen gelten auch fiir Aufenthaltsbereiche in Pausen-
riumen.

Wenn die Forderung nach ausreichendem Tageslicht in bestehenden
Arbeitsstitten oder auf Grund spezifischer betriebstechnischer Anforde-
rungen nicht einzuhalten ist, sind im Rahmen der Gefihrdungsbeurtei-
lung andere MaBnahmen zur Gewihrleistung der Sicherheit und des Ge-
sundheitsschutzes erforderlich. Eine andere MafBnahme besteht in der
Einrichtung und Nutzung von Pausenrdaumen mit hohem Tageslichtein-
fall in Verbindung mit einer geeigneten Pausengestaltung.

Abb. 1: Beispiel fiir die Tageslichtversorgung in Abhingigkeit von der Raumhéhe,
der GroBe und Anordnung des Fensters

(4) Fir die Beleuchtung von Arbeitsplitzen mit Tageslicht sind in
Fenstern und Dachoberlichtern Verglasungsmaterialien zu verwenden,
die zu einer moglichst geringen Verinderung des Farbeindrucks fiihren.

4.2 MaBnahmen zur Begrenzung der Blendung

Storende Blendung durch Sonneneinstrahlung ist zu vermeiden oder —
wenn dies nicht moglich ist — zu minimieren. Zur Begrenzung stérender
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Blendungen oder Reflexionen konnen z. B. Jalousien, Rollos und Lamel-
lenstores dienen. Bei Dachoberlichtern konnen dies z. B. lichtstreuende
Materialien oder Verglasungen mit integrierten Lamellenrastern sein.

Die Anforderungen aus der ASR A3.5 ,,Raumtemperatur® beziiglich
ibermiBiger Sonneneinstrahlung (sieche Punkt 4.3 sowie Tabelle 3 der
ASR A3.5) sind zu beachten.

5 Kiinstliche Beleuchtung in Gebduden

5.1 Allgemeine Anforderungen

Da Tageslicht drtlich und zeitlich nicht immer in ausreichendem Maf3e
vorhanden ist, ist zusitzlich eine kiinstliche Beleuchtung erforderlich. Die
Arbeitsstitten miissen mit Einrichtungen fiir eine der Sicherheit und dem
Gesundbheitsschutz der Beschiftigten angemessenen kiinstlichen Beleuch-
tung ausgestattet sein. Eine Verringerung des individuellen Sehvermo-
gens, z. B. mit zunehmendem Alter, kann eine hohere Anforderung an
die Beleuchtungsqualitit (z. B. eine hohere Beleuchtungsstirke und ho-
here Anforderungen an die Begrenzung der Blendung) erfordern.

5.2 Beleuchtungsstirken

(1) Beim Einrichten und Betreiben von Arbeitsstitten miissen die Min-
destwerte der Beleuchtungsstirken des Anhanges 1 eingehalten werden.

Ergibt sich bei der Gefihrdungsbeurteilung, dass in bestehenden Ar-
beitsstitten die Einhaltung der Mindestwerte der Beleuchtungsstirken
nach Anhang 1 mit Aufwendungen verbunden ist, die offensichtlich un-
verhiltnismiBig sind, so hat der Arbeitgeber die betroffenen Arbeitsplitze
individuell zu beurteilen. Bei der Gefihrdungsbeurteilung hat der Arbeit-
geber zu priifen, wie durch andere oder erginzende Maflnahmen die Si-
cherheit und der Gesundheitsschutz der Beschiftigten in vergleichbarer
Weise gesichert werden kann; die erforderlichen MaBnahmen hat er
durchzufiihren. Solche Mafinahmen sind z. B. der Einsatz von effiziente-
ren Leuchtmitteln oder die Verkiirzung von Wartungsintervallen der Be-
leuchtungseinrichtungen.

(2) Fiir Arbeitsplitze, Arbeitsriume und Titigkeiten, die im Anhang 1
nicht aufgelistet sind, sind die erforderlichen Werte im Rahmen der Ge-
fihrdungsbeurteilung zu ermitteln.

(3) An keiner Stelle im Bereich des Arbeitsplatzes darf das 0,6-fache
der mittleren Beleuchtungsstirke unterschritten werden. Der niedrigste
Wert darf nicht im Bereich der Hauptsehaufgabe liegen.

(4) Die Beleuchtung kann als raumbezogene Beleuchtung oder auf
den Bereich des Arbeitsplatzes bezogene Beleuchtung ausgefilihrt werden.
Die im Anhang 1 angegebenen Mindestwerte der Beleuchtungsstirke
miissen erreicht werden.
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Die Anwendung einer raumbezogenen Beleuchtung kann gegeben
sein, wenn
— Arbeitsplitze in der Planungsphase ortlich nicht zugeordnet werden

konnen,

— eine flexible Anordnung der Arbeitsplitze vorgesehen ist.

Bei den genannten Anwendungsfillen fiir die raumbezogene Beleuch-
tung ist es moglich in der Grundausstattung den gesamten Raum mit dem
Mindestwert der Beleuchtungsstirke fiir den Umgebungsbereich entspre-
chend der spiteren Nutzung zu beleuchten. In diesen Fillen ist durch zu-
satzliche Beleuchtung, z. B. mobile Beleuchtungssysteme, die Mindestbe-
leuchtungsstirke flir den Bereich des Arbeitsplatzes sicherzustellen.

Die Anwendung einer auf den Bereich des Arbeitsplatzes bezogenen
Beleuchtung kann gegeben sein, wenn
— die Anordnung der Arbeitsplitze und deren Umgebungsbereiche be-

kannt sind,

— verschiedene Arbeitsplitze — auch innerhalb eines Raumes — unter-
schiedliche Beleuchtungsbedingungen erfordern.

(5) Die mittlere Beleuchtungsstirke im Umgebungsbereich eines
Arbeitsplatzes mit 3001x Beleuchtungsstirke muss mindestens 200 Ix
betragen. Bei Arbeitsplitzen, die mit 5001x oder mehr zu beleuchten
sind, muss die mittlere Beleuchtungsstirke im Umgebungsbereich min-
destens 300 Ix betragen. Beleuchtungsstirken iiber 500 1x im Bereich des
Arbeitsplatzes konnen eine hohere mittlere Beleuchtungsstirke im Um-
gebungsbereich erfordern. Die minimale Beleuchtungsstirke im Um-
gebungsbereich darf das 0,5-fache der mittleren Beleuchtungsstirke des
Umgebungsbereichs nicht unterschreiten.

(6) Bei Mindestwerten der Beleuchtungsstirke tiber 5001x nach
Anhang 1 ist es zulidssig, diese nicht am gesamten Arbeitsplatz, sondern
nur auf den fiir die Sehaufgabe relevanten Teilflichen zu erreichen. Dies
kann zum Beispiel durch zusitzliche Arbeitsplatzleuchten geschehen. Die
mittlere Beleuchtungsstirke im Bereich des Arbeitsplatzes darf bei teilfla-
chenbezogener Beleuchtung 500 Ix nicht unterschreiten. An keiner Stelle
im Bereich des Arbeitsplatzes darf ein Einzelwert der Beleuchtungsstirke
300Ix unterschreiten.

Die Anwendung einer teilflichenbezogenen Beleuchtung kann ge-
geben sein, wenn
— besondere Sehaufgaben (wenig Kontraste, Notwendigkeit zur Erken-

nung von Oberflichenstrukturen, Arbeiten mit kleinen Teilen, kurze

Betrachtungszeitriume) vorliegen,

— eine Anpassung an das individuelle Sehvermdgen der Beschiftigten er-

folgt.
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Apl

Abb. 2: Prinzipskizze zur Aufteilung einer Arbeitsstitte in zu beleuchtende Bereiche
(Apl = Bereich des Arbeitsplatzes, TF = Teilfliche, UB = Umgebungsbereich)

(7) Die mittlere vertikale Beleuchtungsstirke muss der Seh- und Ar-
beitsaufgabe angemessen sein. Sie muss den im Anhang 1 angegebenen
Werten entsprechen, soweit hierauf in der Spalte ,,Bemerkungen* ver-
wiesen wird. Bei hellen Raumflichen und breit strahlenden Leuchten ist
bei Einhalten der horizontalen Beleuchtungsstirken nach Anhang1 in
der Regel eine ausreichende vertikale Beleuchtungsstirke gegeben. Be-
wihrt hat sich fiir Biiroarbeitsplitze, Arbeitsplitze im Gesundheitsdienst
und vergleichbare Arbeitsplitze (siche Anhang 1, Spalte ,,Bemerkungen*)
ein Verhiltnis von vertikaler Beleuchtungsstirke zu horizontaler Beleuch-
tungsstirke von > 1:3.

5.3 Begrenzung von Blendung

(1) Storende Blendung oder Reflexionen sind zu minimieren. Blen-
dung, die zu Unfillen fithren kann, muss vermieden werden.
(2) Geeignete MaBnahmen zur Vermeidung und Begrenzung der
Blendung sind z. B.
— Auswahl geeigneter Leuchtmittel,
— richtige Auswahl und Anordnung der Leuchten,
— Verringerung der Helligkeitsunterschiede zwischen Blendquelle und
Umfeld, z. B. durch helle Decken und Winde,
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— Vermeidung von Reflexionen, z.B. durch entsprechende Ober-
flichengestaltung (matte Oberflichen).

5.4 Farbwiedergabe

(1) Es miissen Lampen mit mindestens einem Farbwiedergabeindex
nach Anhang 1 verwendet werden. Durch die Leuchte darf dieser Farb-
wiedergabeindex nicht unterschritten werden. Fiir Arbeitsplitze, die im
Anhang 1 nicht aufgelistet sind, sind die erforderlichen Werte im Rahmen
der Gefihrdungsbeurteilung zu ermitteln.

(2) Durch Auswahl der Lampen und Leuchten ist sicherzustellen, dass
Sicherheitszeichen und Sicherheitsfarben als solche erkennbar sind sowie
die Signalwirkung von selbstleuchtenden Sicherheitszeichen nicht be-
eintrachtigt wird. Werden Lampen mit einem Farbwiedergabeindex
R, <40 verwendet, muss durch geeignete MaBnahmen sichergestellt wer-
den, dass Sicherheitsfarben erkennbar bleiben (z. B. durch Hinterleuch-
tung oder Anstrahlung).

5.5 Flimmern oder Pulsation

Flimmern oder Pulsation diirfen nicht zu Unfallgefahren (z. B. durch
stroboskopischen Effekt) oder Ermiidungen fiihren. Dies kann z. B. durch
den Einsatz von elektronischen Vorschaltgeriten oder durch Drei-Pha-
sen-Schaltung verhindert werden.

5.6 Schatten

Schatten ermoglicht die raumliche Wahrnehmung. Durch angemes-
sene Schattigkeit konnen Gegenstinde in ihrer Form und Oberflichen-
struktur leichter erkannt werden. Schatten, die Gefahrenquellen tiber-
decken, diirfen nicht zu Unfallgefahren fithren. Sie konnen z. B. durch
Anordnung mehrerer Leuchten, die aus verschiedenen Richtungen Licht
abgeben, minimiert werden.

6 Kiinstliche Beleuchtung im Freien

6.1 Beleuchtungsstirken

(1) Beim Einrichten und Betreiben von Arbeitsstitten im Freien miis-
sen die Mindestwerte der Beleuchtungsstirken im Anhang 2 eingehalten
werden.

Ergibt sich bei der Gefihrdungsbeurteilung, dass in bestehenden Ar-
beitsstatten die Einhaltung der Mindestwerte der Beleuchtungsstirken
nach Anhang 2 mit Aufwendungen verbunden ist, die offensichtlich un-
verhiltnismiBig sind, so hat der Arbeitgeber die betroffenen Arbeitsplitze
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individuell zu beurteilen. Bei der Gefihrdungsbeurteilung hat der Arbeit-
geber zu priifen, wie durch andere oder erginzende Mafnahmen die Si-
cherheit und der Gesundheitsschutz der Beschiftigten in vergleichbarer
Weise gesichert werden kann; die erforderlichen MafBnahmen hat er
durchzufiihren. Solche MaBnahmen sind z. B. der Einsatz von effiziente-
ren Leuchtmitteln oder die Verkiirzung von Wartungsintervallen der Be-
leuchtungseinrichtungen.

(2) Werden an ortsfesten Arbeitsplitzen Titigkeiten verrichtet, die
den Titigkeiten in Riumen entsprechen, so sind diese mit den in Innen-
raumen geforderten Beleuchtungsstirken, entsprechend Anhang 1 zu be-
leuchten.

6.2 Begrenzung von Blendung

(1) Storende Blendung oder Reflexionen sind zu minimieren. Blen-
dung, die zu Unfillen fithren kann, muss vermieden werden.

(2) Geeignete Mafinahmen zur Vermeidung und Begrenzung der
Blendung sind z. B.

— Auswahl geeigneter Leuchtmittel,

— richtige Auswahl und Anordnung der Leuchten,

— Vermeidung von Reflexionen, z.B. durch entsprechende Ober-
flichengestaltung (matte Oberflichen).

(3) Beleuchtungsanlagen im Bereich von Verkehrsanlagen, z.B. fiir
Gleisanlagen oder im Bereich von Schifffahrt, miissen so angebracht sein,
dass eine Blendung vermieden wird und so betrieben werden, dass sie
nicht mit Signalen verwechselt werden kénnen.

6.3 Farbwiedergabe

(1) Es miissen Lampen mit mindestens einem Farbwiedergabeindex
nach Anhingen 1 und 2 verwendet werden. Durch die Leuchte darf dieser
Farbwiedergabeindex nicht unterschritten werden. Fiir Arbeitsplitze, die
in den Anhingen 1 und 2 nicht aufgelistet sind, sind die erforderlichen
Werte im Rahmen der Gefihrdungsbeurteilung zu ermitteln.

(2) Durch Auswahl der Lampen und Leuchten ist sicherzustellen, dass
Sicherheitszeichen und Sicherheitsfarben als solche erkennbar sind sowie
die Signalwirkung von selbstleuchtenden Sicherheitszeichen nicht be-
eintrichtigt wird. Werden Lampen mit einem Farbwiedergabeindex
R, <40 verwendet, muss durch geeignete Manahmen sichergestellt wer-
den, dass Sicherheitsfarben erkennbar bleiben (z. B. durch Hinterleuch-
tung oder Anstrahlung).

6.4 Flimmern oder Pulsation

Die Anforderungen des Punktes 5.5 sind analog anzuwenden.
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6.5 Schatten

Die Anforderungen des Punktes 5.6 sind analog anzuwenden.

7 Betrieb, Instandhaltung und orientierende Messung

7.1 Betrieb

(1) Beleuchtungsanlagen sind so einzurichten und zu betreiben, dass
sie die Sicherheit und die Gesundheit der Beschiftigten nicht gefihrden.
Diesbeziiglich auftretende Mingel sind unverziiglich zu beseitigen.

Mingel konnen z. B. sein:

— Ausfall von Leuchtmitteln,

— Losen von Leuchtenteilen,

— Platzen des Schutzkolbens bei Hochdrucklampen,

— Beschidigung von Leuchtenabdeckungen, die die Schutzart beein-
trichtigen,

— Verringerung der Beleuchtungsstirke, z. B. aufgrund einer Verschmut-
zung oder der Alterung von Leuchten oder

— Kontakt mit heilen Oberflichen. -

(2) Bei Umstellung der Arbeitsplitze oder Anderungen der Sehauf-
gabe (z. B. Umstellung der Produktion oder der Titigkeit) ist im Rahmen
der Gefihrdungsbeurteilung zu priifen, ob die Beleuchtungsanlage den
geanderten Bedingungen entspricht oder angepasst werden muss.

7.2 Instandhaltung

(1) Beleuchtungsanlagen sind regelmifig dahingehend zu tiberpriifen,
ob sie noch den Anforderungen dieser Arbeitsstattenregel entsprechen. Im
Laufe der Zeit unterliegen Beleuchtungsanlagen einer Verinderung der
lichttechnischen Parameter (z.B. Verringerung der Beleuchtungsstirke)
oder sie kdnnen beschidigt werden. InstandhaltungsmaBnahmen sind spi-
testens dann erforderlich, wenn die Beleuchtungsanlage durch Verschmut-
zung, Alterung oder Beschidigung die Anforderungen dieser ASR nicht
mehr erflillt oder auf andere Weise zu einer Gefihrdung wird. Es ist dafiir
zu sorgen, dass sichere Instandhaltung moglich ist, insbesondere ist fiir
einen sicheren Zugang zu sorgen.

(2) Um die Versorgung mit Tageslicht nicht zu beeintrichtigen, sind
Fenster und Dachoberlichter regelmiBig zu reinigen. Anforderungen an
den Arbeitsschutz bei der Reinigung von Fensterflichen siche ASR A1.6
,,Fenster, Oberlichter, lichtdurchlissige Wande*.
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7.3 Orientierende Messung

(1) Sofern zur Auswahl oder zur Priifung von Beleuchtungseinrich-
tungen orientierende Messungen im Betrieb durchgefiihrt werden, sind
Beleuchtungsstirkemessgerite zu verwenden, die mindestens der Klasse C
gemilB3 DIN 5035 Teil 6, Ausgabe 2006-11 entsprechen.

(2) Die Messungen der kiinstlichen Beleuchtung in Riumen, die auch
durch Tageslicht beleuchtet werden, sollen bei natiirlicher Dunkelheit
durchgeflihrt werden. Kann Tageslicht bei der Messung nicht ausgeschlos-
sen werden, ist zunichst bei eingeschalteter und danach bei ausgeschalteter
kiinstlicher Beleuchtung zu messen. Aus der Differenz der beiden Mes-
sungen werden die Werte der kiinstlichen Beleuchtung ermittelt. Da das
Tageslicht stark schwanken kann, sollten die beiden Messungen bei be-
decktem Himmel und unmittelbar nacheinander durchgefiihrt werden.
Die Differenzmessung ist bei tageslichtabhingig geregelten Beleuchtungs-
anlagen nicht anwendbar.

(3) Zur Bewertung des Ist-Zustandes sind die Beleuchtungsanlagen im
jeweiligen Betriebszustand zu messen. Leuchtstofflampen und andere
Entladungslampen miissen bei der Messung mindestens 100 Betriebsstun-
den aufweisen.

(4) Die Messpunkte sind auf der Bezugsebene moglichst gleichmiBig
zu verteilen (sieche Abb. 3).

Abb. 3: Beispiel fiir die Verteilung der Messpunkte fiir einen Bereich
des Arbeitsplatzes

(5) Der Mindestwert der Beleuchtungsstiarke muss in der Bezugsebene
(siche Tabelle 1) erreicht werden und wird auch dort gemessen. Ist die
Hohe oder Ebene bekannt, in der die Sehaufgabe ausgefiihrt wird, kann
die Messung auch dort durchgefiihrt werden.
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Tabelle 1: Hohe der Bezugsebenen fiir horizontale Beleuchtungsstirken Ej,
und vertikale Beleuchtungsstirken E,

Horizontal Ey Vertikal E,
[miiberdem | [m iiber dem
Boden] Boden]
iiberwiegend stehende Titigkeiten 0,85 1,60
iiberwiegend sitzende Titigkeiten 0,75 1,20
Verkehrswege z. B. Flure und Treppen bis 0,20

8 Abweichende/erginzende Anforderungen
fiir Baustellen

(1) Arbeitsplitze und Verkehrswege auf Baustellen sind mindestens
mit den Beleuchtungsstirken nach Tabelle 2 zu beleuchten.

(2) Werden an ortsfesten Arbeitsplitzen Titigkeiten verrichtet, die
den Titigkeiten in der Tabelle des Anhanges 1 entsprechen, sind die dort

angegebenen Werte anzuwenden.

Tabelle 2: Mindestwerte der Beleuchtungsstirken auf Baustellen

Arbeitsbereiche, Arbeitsplitze, Titigkeiten auf Baustellen

Ix

Allgemeine Beleuchtung, Verkehrswege

20

Grobe Titigkeiten, z. B.:

von Entwisserungsrohren

Erdarbeiten, Hilfs- und Lagerarbeiten, Transport, Verlegen

50

Normale Tiatigkeiten, z. B.:

Montage von Fertigteilen, einfache Bewehrungsarbeiten,
Schalungsarbeiten, Stahlbeton- und Maurerarbeiten,
Installationsarbeiten, Arbeiten im Tunnel

100

Feine Titigkeiten, z. B.:

Verbindung von Tragwerkselementen

Anspruchsvolle Montagen, Oberflichenbearbeitung,

200

Ist die Anpassung der Beleuchtung nach den Ziffern 3.2 und 3.4 der
Tabelle des Anhanges 1 in bestehenden mobilen Sanitir-, Pausen- und
Bereitschaftsriumen mit einem unverhiltnismiBigen Aufwand verbun-
den, ist diese spitestens dann vorzunehmen, wenn ein wesentlicher Um-

bau durchgefiihrt wird.
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Anhang 1

ASR A3 .4

Beleuchtungsanforderungen fiir Arbeitsraume, Arbeitsplitze und
Tatigkeiten

(Die im Anhang angegebenen Werte sind Beleuchtungsstirken auf der Bezugs-
fliche der Sehaufgabe, die horizontal, vertikal oder geneigt sein kann. Auf die Re-
gelungen des Punktes 5.2 Abs. 1 flir bestehende Beleuchtungseinrichtungen wird
verwiesen.)

bereich vor dem Gebiude)

Arbeitsraume, Arbeits- | Mindest- | Mindest- Bemer-
platze, Titigkeiten wert der wert der kungen
Beleuch- Farb-
tungs- wieder-
starke Ix gabe
Index R,
1 Verkehrswege
10.10 | Verkehrsflichen und Flure 50 40 In Hotels ist
ohne Fahrzeugverkehr wihrend der
Nacht ein
geringeres
Niveau nach
einer Gefihr-
dungsbeurtei-
lung zulissig.
1.1a Verkehrsflichen und Flure 100 40
ohne Fahrzeugverkehr im
Bereich von Absitzen und
Stufen
1.2 Verkehrsflichen und Flure 150 40
mit Fahrzeugverkehr
1.3 Treppen, Fahrtreppen, 100 40
Fahrsteige, Aufziige
1.4 Laderampen, Ladebereiche 150 40
1.5 Begehbare Unterflurtun- 50 40
nel, Zwischenboden und
fiir Wartungszwecke, z. B.
Stetigforderer, Wartungs-
ginge
1.6 Halleneinfahrten
Tagesbetrieb (Ubergangs- 400 40
bereich im Gebiude)
Nachtbetrieb (Ubergangs- 50 40
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Arbeitsriume, Arbeits- | Mindest- | Mindest- Bemer-
plétze, Tatigkeiten wert der wert der kungen
Beleuch- Farb-
tungs- wieder-
stirke Ix gabe
Index R,
2 Lager
2.1 Versand- und Ver- 300 60
packungsbereiche
2.2 Lagerriume fiir gleich- 50 60
artiges oder groBteiliges
Lagergut
2.3 Lagerriume mit Such- 100 60
aufgabe bei nicht gleich-
artigem Lagergut
2.4 Lagerriume mit Lese- 200 60
aufgaben

3 Allgemeine Bereiche, Titigkeiten und Aufgaben

3.1 Kantinen, Teekiichen, 200 80
SB-Restaurants

3.2 Pausenriume, Warterdume, 200 80
Aufenthaltsriume
33 Riume fiir korperliche 300 80
Ausgleichsiibungen
(Sport-, Fitnessriume,
Sporthallen)
3.4 ‘Waschriume, Bider, 200 80
Toiletten, Umkleideriume
3.5 Erste Hilfe Raume 500 90 E,>1751x
3.6 Haustechnische Anlagen, 200 60
Schaltgeriteriume
3.7 Steuerwarten, Kontroll- 500 80 Bei Sehauf-
raume, Schaltwarten gaben auler-
halb der
‘Warte muss
die Beleuch-
tungsstirke in
der Warte ggf.
anpassbar sein
E,>1751x
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ASR A3 .4

arbeiten, Grobformen

Arbeitsriume, Arbeits- | Mindest- | Mindest- Bemer-
platze, Titigkeiten wert der wert der kungen
Beleuch- Farb-
tungs- wieder-
stirke Ix gabe
Index R,
38 Farbpriifung, Kontrolle 1000 90
3.9 Laboratorien, Messplitze 500 80 E,>1751x
3.10 Kiichen 500 80
3.11 | Eingangshallen 200 80
3.12 | Empfangstheke, Schalter, 300 80
Portiertheke
4 Biiros und biirodhnliche Arbeitsbereiche
41 Ablegen, Kopieren 300 80
42 Schreiben, Lesen, Daten- 500 80
verarbeitung -
E,21751x
4.3 Technisches Zeichnen 750 80
(Handzeichnen)
4.4 Archive 200 80
5 Landwirtschaft
5.1 Beschicken und Bedienen 200 80
von Fordereinrichtungen
und Maschinen
5.2 Behandlungsstinde fiir 200 80
Tiere
53 Melkstinde 200 80
6 Bickereien
6.1 Vorbereitungs- und Back- 300 80
riume
6.2 Endbearbeitung, Glasieren, 500 80
Dekorieren
7 Zement-, Beton- und Ziegelindustrie
7.1 Trocknen 50 40
7.2 Materialaufbereitung, 200 40
Arbeiten an Ofen und
Mischern
7.3 Allgemeine Maschinen- 300 80
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Arbeitsriume, Arbeits- | Mindest- | Mindest- Bemer-
plétze, Tatigkeiten wert der wert der kungen
Beleuch- Farb-
tungs- wieder-
stirke Ix gabe
Index R,
8 Keramik, Fliesen, Glas, Glaswaren, Augenoptiker
8.1 Trocknen 50 40
8.2 Materialaufbereitung, 300 80
allgemeine Maschinen-
arbeiten
8.3 Emaillieren, Walzen, 300 80

Pressen, Formen einfacher

Teile, Glasieren, Glasblasen

8.4 Schleifen, Gravieren, 750 80
Polieren von Glas, Formen
kleiner Teile, Herstellung
von Glasinstrumenten

8.5 Feine Arbeiten, z. B. 1000 90
Schleifen von Verzierungen
(Dekorationsschleifen),
Handmalerei

8.6 Augenoptikerwerkstatt- 1500 90
platz

9 Chemische Industrie, Kunststoff- und Gummiindustrie

9.1 Verfahrenstechnische 50 40
Anlagen mit Fern-
bedienung

9.2 Verfahrenstechnische 150 40

Anlagen mit gelegentlichen
manuellen Eingriffen

9.3 Arbeitsplitze in verfahrens- 300 80
technischen Anlagen

9.4 Arzneimittelherstellung 500 80

9.5 Reifenproduktion 500 80

9.6 Zuschneiden, Nach- 750 80
bearbeiten, Kontroll-
arbeiten

10 Elektro-Industrie

10.1 Kabel- und Draht- 300 80
herstellung
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Arbeitsriume, Arbeits- | Mindest- | Mindest- Bemer-
platze, Titigkeiten wert der wert der kungen
Beleuch- Farb-
tungs- wieder-
stirke Ix gabe
Index R,
10.2 | Imprignieren von Spulen, 300 80
Galvanisieren
10.3 | Montagearbeiten, Wickeln
— grobe, z. B. groBe Trans- 300 80
formatoren 500 80
— mittelfeine, z. B. Schalt- 750 80
tafeln 1000 80

— feine, z. B. Telefone
— sehr feine, z. B. Mess-
instrumente

10.4 Elektronikwerkstitten, 1500 80
Priifen, Justieren

11 Nahrungs- und Genussmittelindustrie

11.1 | Arbeitsplitze und -zonen in 200 80

— Brauereien, auf Malz-
boden,

— zum Waschen, zum
Abfiillen in Fissern, zur
Reinigung, zum Sieben,
zum Schilen,

— zum Kochen in Konser-
ven- und Schokoladen-
fabriken,

— Arbeitsplitze und
-zonen in Zucker-
fabriken,

— zum Trocknen und
Fermentieren von
Rohtabak, Girkeller

11.2 Schneiden, Sortieren; 300 80
Waschen; Mahlen,
Mischen und Abpacken
von Produkten

11.3 Arbeitsplitze und kritische 500 80
Zonen in Schlachthéfen,
Metzgereien, Molkereien,
Miihlen,
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Arbeitsriume, Arbeits- | Mindest- | Mindest- Bemer-
plétze, Tatigkeiten wert der wert der kungen
Beleuch- Farb-
tungs- wieder-
stirke Ix gabe
Index R,
11.4 | Herstellung von Feinkost- 500 80

Nahrungsmitteln, Her-
stellung von Zigarren und
Zigaretten

115 Kontrolle von Glasern und 500 80
Flaschen, Produktkon-
trolle, Garnieren, Sortieren,
Dekorieren

12 Friseure/Coiffeure

121 Haarpflege 500 90 E,>1751x
13 Schmuck- und Uhrenherstellung
13.1 | Bearbeitung von Edel- 1500 90
steinen
13.2 | Herstellung von Schmuck- 1000 90
waren
13.3 | Uhrenmacherei 1500 80
(Handarbeit)
13.4 | Uhrenherstellung 500 80
(automatisch)

14 Wischereien und chemische Reinigung

14.1 ‘Wareneingang, Auszeich- 300 80
nen und Sortieren,

‘Waschen und chemische
Reinigung, Biigeln und

Pressen
14.2 Kontrolle und Ausbessern 750 80
15 Leder und Lederwaren
15.1 Arbeiten an Bottichen, 200 40
Fissern, Gruben
15.2 Schaben, Spalten, 300 80
Schleifen, Walken der
Hiute
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Blechen: Dicke >5 mm

Arbeitsriume, Arbeits- | Mindest- | Mindest- Bemer-
platze, Titigkeiten wert der wert der kungen
Beleuch- Farb-
tungs- wieder-
stirke Ix gabe
Index R,
15.3 Sattlerarbeiten, Schuh- 500 80
herstellung: Steppen,
Nihen, Polieren, Pressen,
Zuschneiden, Stanzen,
Lederfirben (maschinell)
15.4 Sortieren 500 90
15.5 Qualititskontrolle 1000 80
15.6 | Schuhmacherei (Hand- 500 80
arbeit), Handschuh-
herstellung
16 Metallbe- und -verarbeitung, GieBereien und Metallguss
16.1 | Sandaufbereitung, 200 60 3001x beim
Gussputzerei, Gief- und Gussputzen
Schmelzhallen, Ausleer- kleiner oder
stellen, Maschinenformerei filigraner Teile
16.2 Hand- und Kernformerei, 300 60
DruckgieBerei
16.3 Modellbau 500 80
16.4 | Freiformschmieden 200 60
16.5 | Gesenkschmieden 200 60
16.6 Schweilen 300 60
16.7 | Grobe und mittlere 300 60
Maschinenarbeiten:
Toleranzen > 0,1 mm
16.8 Feine Maschinenarbeiten, 500 60
Schleifen: Toleranzen
<0,1 mm
16.9 AnreiBBen, Kontrolle 750 60
16.10 | Draht- und Rohrzieherei, 300 60
Kaltverformung
16.11 | Verarbeitung von schweren 200 60
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Arbeitsriume, Arbeits- | Mindest- | Mindest- Bemer-
plétze, Tatigkeiten wert der wert der kungen
Beleuch- Farb-
tungs- wieder-
stirke Ix gabe
Index R,
16.12 | Verarbeitung von leichten 300 60
Blechen: Dicke <5mm
16.13 | Herstellung von Werk- 750 60

zeugen und Schneidwaren

16.14 | Montagearbeiten:

— grobe 200 80
— mittelfeine 300 80
— feine 500 80
— sehr feine 750 80
16.15 | Galvanisieren 300 80
16.16 | Oberflichenbearbeitung 750 80
und Lackierung
16.17 | Werkzeug-. Lehren- 1000 80

und Vorrichtungsbau,
Prizisions- und Mikro-
mechanik

16.18 | Kfz-Werkstitten und 300 80
Kfz-Priifstellen

17 Papier und Papierwaren

171 Arbeiten an Hollindern, 200 80
Kollergingen, Holz-
schleiferei

17.2 | Papierherstellung und 300 80
-verarbeitung, Papier- und
Wellpappemaschinen,
Kartonagenfabrikation
17.3 | Allgemeine Buchbinder- 500 80
arbeiten, z. B. Falten,
Sortieren, Leimen,
Schneiden, Prigen, Nihen

18 Kraftwerke

18.1 Kraftstoft-Versorgungs- 50 40
anlagen

18.2 Kesselhduser 100 40

18.3 | Maschinenhallen 200 80
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Arbeitsriume, Arbeits- | Mindest- | Mindest- Bemer-
platze, Titigkeiten wert der wert der kungen
Beleuch- Farb-
tungs- wieder-
stirke Ix gabe
Index R,
18.4 Nebenriume, z. B. Pum- 200 60

penriume, Kondensator-
raume usw.; Schaltanlagen
(in Gebauden)

18.5 | AuBen-Schaltanlagen 20 40

19 Druckereien

19.1 Zuschneiden, Vergolden, 500 80
Prigen, Atzen von Kli-
schees, Arbeiten an Steinen
und Platten, Druckmaschi-
nen, Matrizenherstellung

19.2 | Papiersortierung und 500 80
Handdruck

19.3 | Typensatz, Retusche, 1000 80
Lithographie

19.4 | Farbkontrolle bei Mehr- 1500 90
farbendruck

19.5 | Stahl- und Kupferstich 2000 80

20 Walz-, Hiitten- und Stahlwerke

20.1 Produktionsanlagen ohne 50 40
manuelle Eingriffe

20.2 | Produktionsanlagen mit 200 40
manuellen Eingriffen

20.3 Haspel, Scheren-/Trenn- 300 40

strecken der WalzstraBe

21 Textilherstellung und -verarbeitung

21.1 | Arbeitsplitze und -zonen 200 60
an Bidern, Ballen auf-
brechen

21.2 Krempeln, Waschen, 300 80

Biigeln, Arbeiten am Reil3-
wolf, Strecken, Kimmen,
Schlichten, Karten-
schlagen, Vorspinnen, Jute-
und Hanfspinnen
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Arbeitsriume, Arbeits- | Mindest- | Mindest- Bemer-
plétze, Tatigkeiten wert der wert der kungen
Beleuch- Farb-
tungs- wieder-
stirke Ix gabe
Index R,
21.3 Nihen, Feinstricken, 750 80
Maschenaufnehmen
21.4 Entwerfen, Muster- 750 90
zeichnen
21.5 | Trocknungsraum 100 60
21.6 Automatisches Stoff- 500 80

drucken, Hutherstellung,
Zurichten, Firben,
Spinnen, Zwirnen, Spulen,
Winden, Zetteln, Weben,
Flechten, Stricken

21.7 | Noppen, Ketteln, Putzen 1000 80

21.8 | Kunststopfen 1500 90

22 Automobilbau

22.1 Karosseriebau und 500 80
Montage

22.2 Lackieren, Spritzkabinen, 750 80
Schleifkabinen

22.3 Lackieren: Ausbessern, 1000 90
Inspektion

22.4 Polsterei 1000 80

225 Endkontrolle, Ober- 1000 80
flichenkontrolle

23 Holzbe- und -verarbeitung

23.1 | Automatische Bearbeitung, 50 40
z. B. Trocknung, Schicht-
holzherstellung
23.2 | Dimpfgruben 100 40
23.3 | Sagegatter 200 60
23.4 | Arbeiten an der Hobel- 300 80
bank, Leimen, Zusammen-
bau
235 Schleifen, Lackieren, 750 80
Tischlerei
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Arbeitsriume, Arbeits- | Mindest- | Mindest- Bemer-
platze, Titigkeiten wert der wert der kungen
Beleuch- Farb-
tungs- wieder-
stirke Ix gabe
Index R,
23.6 | Arbeiten an Holzbearbei- 500 80
tungsmaschinen, z. B.
Drechseln, Kehlen, Ab-
richten, Fugen, Schneiden,
Sigen, Frisen, Hobeln
23.7 | Auswahl von Furnier- 750 90
holzern, Holzeinlege-
arbeiten
23.8 Qualititskontrolle 1000 90
24 Verkaufsriume
241 Verkaufsbereich 300 80
24.2 Kassenbereich, Packtisch 500 80
25 Messen und Ausstellungshallen
25.1 | Allgemeinbeleuchtung 300 80
26 Biichereien, Bibliotheken
26.1 | Biicherregale 200* 80 *Vertikale Be-
leuchtungs-
stirke
26.2 | Lesebereiche 500 80

27 Ausbildungsstitten, Kindergirten, Vorschulen

tionstisch

27.1 | Spielzimmer, Krippen- 300 80 Eine steuer-
raume, Bastelriume bare Beleuch-
(Handarbeitsriume) tung wird

empfohlen
(z.B. dimm-
bar).
E,>1001x

27.2 | Unterrichtsriume
— in Grund- und weiter- 300 80 E,>1001x

fithrenden Schulen

27.3 | Horsile 500 80

27.4 ‘Wandtafel, Demonstra- 500% 80 *Vertikal
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Arbeitsriume, Arbeits- | Mindest- | Mindest- Bemer-
plétze, Tatigkeiten wert der wert der kungen
Beleuch- Farb-
tungs- wieder-
stirke Ix gabe
Index R,
27.5 | Computeriibungsriume, 300 80
Sprachlabore, Musik-
ibungsriume
27.6 Fachunterrichtsriume: 500 80 E,>1751x

naturwissenschaftlicher und
technischer Unterricht,
Werken und textiles
Gestalten, Lehrwerkstitten,
Handarbeitsraume,
Zeichensile

28 Gesundheitseinrichtungen

28.1 Flure: wihrend des Tages 200 80
28.2 | Flure: wihrend der Nacht 50 80
28.3 | Allgemeinbeleuchtung 200 80

ohne regelmiBigen Auf-
enthalt von Beschiftigten
28.4 | Nachtbeleuchtung, Uber- 5 80
sichtsbeleuchtung in nicht
regelmifig begangenen

Bereichen Zur Durch-

28.5 | risikoarme medizinische 300 90 fithrung der
oder pflegerische Titig- medizinischen
keiten ohne Kontakt zu Behandlung
Korperfliissigkeiten, konnen
Korperausscheidungen héhere Werte
oder kontaminierten erforderlich
Gegenstinden sein.

28.6 | Arbeitsbereiche fiir medizi- 500 90

nische oder pflegerische

Titigkeiten mit ethchtem

Gefihrdungspotential

durch Umgang mit

— Korperfliissigkeiten,
Korperausscheidungen
oder kontaminierten
Gegenstinden oder
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Arbeitsriume, Arbeits- | Mindest- | Mindest- Bemer-
platze, Titigkeiten wert der wert der kungen
Beleuch- Farb-
tungs- wieder-
stirke Ix gabe
Index R,
— mit spitzen, scharfen,
sich bewegenden oder
heiBen Instrumenten
28.7 | Teilfliche fiir medizinische 1000 90
oder pflegerische Titig-
keiten mit erhohtem
Gefihrdungspotential
durch Umgang mit
— Korperflissigkeiten,
Korperausscheidungen
oder kontaminierten
Gegenstinden oder Zur Durch-
— mit spitzen, scharfen, Fuhrl‘n?g‘der
sich bewegenden oder medizinischen
heiBen Instrumenten Behandlung
— konnen
28.8 | Uberwachung von Patien- 50 90 héhere Werte
ten in der Nacht erforderlich
28.9 | Bildgebende Diagnostik 50 80 sein.
mit Bildverstirkern und
Fernsehsystemen
28.10 | Medizinische Bider 300 80
28.11 | Massage und Strahlen- 300 80
therapie
28.12 | Instrumentenaufbereitung 500 80
28.13 | Laboratorien flir den 500 90
Gesundheitsdienst
28.14 | Dienstzimmer 500 80
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Anhang 2

Beleuchtungsanforderungen fiir Arbeitsbereiche, Arbeitsplitze und
Tatigkeiten im Freien

(Die im Anhang angegebenen Werte sind Beleuchtungsstirken auf der Bezugs-
fliche der Sehaufgabe, die horizontal, vertikal oder geneigt sein kann. Auf die Re-
gelungen des Punktes 6.1 Abs.1 fiir bestehende Beleuchtungsstirken wird ver-
wiesen.)

Arbeitsraume, Arbeits- | Mindest- | Mindest- Bemer-
plitze, Titigkeiten wert der wert der kungen
Beleuch- Farb-
tungs- wieder-
stiarke Ix gabe
Index R,
1 Verkehrswege
1.1 Toranlagen 50 25
1.2 FuBwege 5 25
1.3 ‘WerkstraBen mit Be- und 10 25

Entladezone oder mit
starkem Querverkehr und
mit Geschwindigkeits-
begrenzung max. 30 km/h

1.4 ‘WerkstraBen mit Be- und 20 25
Entladezone oder mit
starkem Querverkehr und
mit Geschwindigkeits-
begrenzung max. 50 km/h

2 Parkplitze

2.1 Betriebliche Parkplitze 10 25
3 Hifen
3.1 Kaianlagen, Kaikante 5 25
3.2 Verladen von Massengut 10 25
(Schiittgut, Fliissigkeit)
33 Lager fiir Massengut 10 25
34 Verladen von Stiickgut 20 25
35 Lager fiir Stiickgut 20 25
3.6 Container-Umschlag- 20 25
flichen, Stellflichen und
Verkehrszonen
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Arbeitsriume, Arbeits- | Mindest- | Mindest- Bemer-
platze, Titigkeiten wert der wert der kungen
Beleuch- Farb-
tungs- wieder-
stirke Ix gabe
Index R,

3.7 Be- und Entladen von 100 25

Containern
3.8 Anlegestellen fiir 30 25

Personenverkehr
39 Anlegestellen fiir 50 25

gemischten Verkehr
3.10 | Docks 50 60
4 Umschlagflichen, Verladestellen, Lagerflichen
4.1 Lagerflichen Massengut 10 25
4.2 Umschlagflichen, Verlade- 30 25

stellen
4.3 Lagerflichen Stiickgut 30 25
5 Gleisanlagen, Bahnbereiche
5.1 Titigkeiten im Gleis- 10 25

bereich, Rangieren, Ver-
kehrswege in Bahnanlagen
bei Eisenbahnen

52 Gleisbauarbeiten 50 25
53 Bahniiberwege 20 25
5.4 Laderampen 150 40
55 Umschlagbereiche 30 25

6 Chemische GroBanlagen
6.1 Einfache Arbeiten, 20 25
Betitigung von Ventilen,
Motoren, Brennern

6.2 Be- und Entladebereiche 50 60

7 Kraftwerke

7.1 Verkehrszone Herkdmm- 10 60
liche Kraftwerke

7.2 Verkehrszone Kernkraft- 20 60
werke

7.3 Schaltanlagen 20 25
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Arbeitsriume, Arbeits- | Mindest- | Mindest- Bemer-
plétze, Tatigkeiten wert der wert der kungen
Beleuch- Farb-
tungs- wieder-
stirke Ix gabe
Index R,
8 Tagebau
8.1 Orientierungsbeleuchtung 3 60
8.2 Zusatzbeleuchtung im 20 60
Arbeitsbereich
9 Kliranlagen
9.1 Wege 5 25
9.2 Gebrauch von Werk- 50 20

zeugen, Bedienung hand-
gesteuerter Ventile, In- und
AuBerbetriebsetzen von
Motoren, mechanische
‘Wasseraufbereitungs-
anlagen, z. B. Rechen

9.3 Chemische Wasserauf- 100 40
bereitungsanlagen,
Undichtigkeitspriifungen,
allgemeine Wartungs-
arbeiten, Instrumenten-

ablesung
9.4 Reparaturarbeiten an 200 60
Motoren und elektrischen
Einrichtungen
10 Tankstellen
10.1 | Tankstellen 100 60
11 Flughifen
11.1 | Vorfeld allgemein 20 25
11.2 | Umschlagsbereiche im 30 25
Vorfeld

Ausgewiihlte Literaturhinweise:

— BGI 856 Beleuchtung im Biiro; Hilfen fiir die Planung von Beleuchtungs-
anlagen von Riumen mit Bildschirm- und Biiroarbeitsplitzen, Mirz 2005

— BGI 7007 Tageslicht am Arbeitsplatz — leistungsférdernd und gesund, Februar
2009
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