Vorwort VII

Vorwort

Wer Jura studieren mochte, sollten wissen, worauf er sich einldsst und er sollte sich vorher so
gut wie moglich informieren. Ist die Entscheidung gefallen, gilt es, den Lernweg zu planen. Gute
Lernstrategien haben fiir das Bestehen juristischer Priifungen eine grofde Bedeutung. Ziel des
Lernprozesses ist dabei die nachhaltige Aneignung einer grofden Stofffiille damit die Kandidaten
die Priifung auch sicher und erfolgreich absolvieren kénnen. Dieses Buch will daher zielfithrende
Lernstrategien zur erfolgreichen Vorbereitung auf Priifungen im Jurastudium aufzeigen.

Und die gute Vorbereitung lohnt sich: Denn mit dem absolvierten Studium winken attraktive
Berufsfelder, wie Richter, Rechtsanwalt, Jurist in der Verwaltung oder in der Wirtschaft. Allerdings
gehoren in letzter Instanz eben auch die dufierst anspruchsvollen Staatsexamina, bei denen regel-
mafdig auch nicht wenige Kandidaten durchfallen.

Entscheidend dafiir, wie erfolgreich die Priifung absolviert wird, ist eine optimale Herange-
hensweise im Lernprozess. Wer Jura studiert, tut dies, um zu bestehen, vielleicht sogar, um mit
einem ordentlichen Ergebnis zu bestehen. Der Weg zu diesem Ergebnis kann aber sehr steinig
und einsam sein. Bei jeder ldngerfristigen Priifungsvorbereitung kann es Durststrecken geben;
Riickschlédge, Orientierungslosigkeit und Lernstress konnen auftreten und der Lerner kann seine
Motivation verlieren. Vor allem der uniiberschaubare Berg an potenziellem Lernstoff kann schnell
entmutigen. Ein erfolgreiches Jurastudium lasst sich nach Gramm und Wolff am ehesten mit einer
Dschungeldurchquerung vergleichen, an deren Ende verheiffungsvoll das offene Meer liegt. Dort
anzukommen ist dann auch nicht ganz einfach, denn wer kennt sich in unseren Breiten schon im
Dschungel aus? (vgl. Gramm, Wolff 2015, S. 1).

Dieses Buch gibt eine Hilfestellung und wird dem Leser ein Begleiter fiir die Gestaltung und das
Management seines eigenen umfassend gestalteten und selbstverantworteten ,Lernprojektes
Jura-Studium® sein. Es zeigt eine Vielzahl an bewahrten Lern- und Organisationsstrategien zur
strukturierten und nachhaltigen Vorbereitung auf die Priifung auf.

Dabei geht es u.a. um:

¢ Realistische Einschatzung des Priifungsstoftes,

e Zielorientierte Nutzung der eigenen Lernstarken,

¢ Finden von Verbiindeten fiir den Lernprozess,

o Effiziente Nutzung der Lernzeit,

e Vermeidung von Lernstress und Erhaltung der eigenen Motivation,
o Effektive und nachhaltige Lerntechniken,

¢ Dem inneren Schweinehund und Widerstanden begegnen,

¢ Umgang mit Priifungsangst,

e Strategien fiir miindliche und schriftliche Priifungen.

Zielgruppe dieses Buches sind alle Studierenden, die sich derzeit oder zukiinftig im Jura-Studium
befinden und Interesse an einer Optimierung ihrer eigenen Lernstrategien haben.
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