
Arbeitsblatt: Was würde mich/uns bei einer beruflichen Veränderung am 
meisten bewegen bzw. belasten? 
 

Arbeitsblatt „Was würde mich/uns bei einer 
beruflichen Veränderung am meisten bewegen 
bzw. belasten?“ 

Themen wichtig eher 
unwichtig 

Veränderung des 
Wohnorts? 

  

Veränderung der 
Arbeitszeiten? 

  

Geringeres Einkommen?   

Längere Wegezeiten?   

Wochenendbeziehung?   

Fehlende berufliche 
Perspektive des 
Partners? 

  

Unzufriedenheit des 
Partners? 

  

Die Kinder seltener 
sehen? 

  

Umgewöhnungsschwierig
keiten der Kinder? 

  

Verlust des sozialen 
Umfelds bzw. weniger 
Kontakt? 

  

   

   

   

   

 


