INHALTSVERZEICHNIS

EVIDENZBASIERTE MEDIZIN (evidence based medicine) =EbM............................... 22
ETHIKIN DER MEDIZIN ...ttt e e e e e e e e e et eeeaaeeeeannes 24
THERAPIEENTSCHEIDUNGEN ... e 24
BESTIMMUNGSGEMASSER GEBRAUCH VON ARZNEIMITTELN UND OFF-LABEL-USE ...25
ARZNEIMITTELTHERAPIESICHERHEIT (AMTS) .....ooiiiiiiiiieee e 26
L HAMATOLOGIE: EinfURIUNG .....coiiiiiieee e e e e 28
ZYHOKINE ... 28
Erkrankungen der roten Blutzellen ... 30
ANAMIGN .. 32
EiSENSIOMWECNSEL......oeeieee e nnnnne 33
Eisenmangel und Eisenmangelana@mie ................uuiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 35
Megaloblastare Anamien durch Vitamin B12- und Folsguremangel.................cccccvvviinnnnnes 39
HamolytisSChe ANAMIEN .......... ... nnneennnnee 42
Korpuskulare hamolytiSChe ANGMIEN ............uuuiiiiiiiiiiiiiiie e 46
Hereditare SPharOzytoSe ........ccoooiiiiiiieee e 46
Glukose-6-Phosphat-Dehydrogenase- (G-6-PD-) Mangel ..........ccccoii 47
Pyruvatkinase (PK-) Mangel...........cooooii 47
Angeborene Hamoglobinopathien, HbS und Sichelzellkrankheit ..................ccccnnnie. 48
TRAIASSAMUE ... ittt nee 49
Erworbene Membrandefekte ... 50
Paroxysmale nachtliche Hamoglobinurie ..., 50
Extrakorpuskulare hamolytische ANGmIen ...............ouiiiiiiiiiiiiiiiii s 52
Antikorperbedingte hamolytische ANAmIEeN ... 52
Alloimmunhamolytische Anamien, Hamolytische Transfusionsreaktionen.................... 54
Morbus haemolytiCus NEONATOIUM ........cooiiiieeeee e 55
AutoimmunhamolytiSChe ANGMIEN ..........uuiiiiiiii e 56
RENAIE ANGMUE ... ittt nnnnne 58
Anamie bei chronischen Erkrankungen, Anamien im Alter..............ooooeiiiiiiiii i, 59
ApPlastiSChe ANAMIE ....... .o e e e e e 61
Erkrankungen der weiRen Blutzellen und der blutbildenden Organe............................ 64
KOMPIEMENTSYSTEM ...ttt nsnnnsnnnne 64
RES / RHS / MPS / MS, GranulOZytOPOESE .........uiiiieieeeeeiiiieee e 65
Syndrom der extramedullaren MyelopoESEe..........coooe i 66
Reaktive Veranderungen, GranuUIOZYtOSE. ...........uuuuuuuuuuiuiiiiiiiiiiiiiiiiiisiieeeieeineeesneeeennnnennnnees 66
GraNUIOZYIOPENIE ...t nne 67
AGIrANUIOZYTOSE. .....ceiiiiiiiiiiiiiiie ettt ettt ettt ettt e et e e e e e e e e e e e e e e e e e aeees 68
GranulozytenfunkKtioNSSTIOrUNGEN........uu i eeennnnee 69
LYMPROZYIEN ...ttt nnnn e 69
IMMUNAETEKEE. ... 70
Lymphozytose und LymphozytOpenie .............uuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeee 74
Maligne LYmphome ... 75
HodgKin-Lymphom (NHL).........eei s ssnneeennnee 75
NOoN-HodgKin-LYMPROme ...........eei s eennnee 78
NHL der B-ZEell-REINE .......oooiiee e 80
MUITIPIES MYEIOM.....eeeie it 84
Immunozytom (M. Waldenstrom) .........oooviiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeee e 88
HaarzellleUKAMIE (HOCL) ......ueiieiiiiiiiiieee e 89
Chronische lymphatische LEUKAMIE..............uuuiiiiiiiiiiiiiiii e 90
Primar extranodale Lymphome des Gastrointestinaltraktes...............cccccuvviiiiiiiiiiiiiiinnnnns 92
NHL der T-Zell-Reihe, Kutane und Periphere T-Zell-Lymphome.............ccccooviiiiiiiiiiinnnnnnn. 93
Mycosis fungoides, SEZary-SYNAIOM ...........uuuuuuuuuueiieieiiuiieiieeeeeeeeeeeaeeeeeee e 95
Leuk@amien - AKute LEUKAMIE .........oooiiiiiiiii 96
Chronische myeloische Leuka@mie (CIML).................uuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeees 102
Myeloproliferative Neoplasien (MPN) ... 105
Polycythaemia VEra (PV) ... ... e 105
Essenzielle Thrombozyth@mie (ET).........uuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiie e 107
Primare Myelofibrose (PMF)......... e e 108

-12 -



II.

IMASEOZYLOSE........eeeiiieeeee ettt nne 109

Myelodysplastisches Syndrom (MDS) ... 111
Internistische Tumortherapie .............coooo e 113
Palliativversorgung und Schmerztherapie / Kopfschmerzen / Migrane........................ 125
AMYIOIAOSEN ... . 129
Lysosomale Speicherkrankheiten...................cco 131
11RO PPEPPRR 134
Hyperspleniesyndrom und ASPIENIE ........ooeeiiiiiiiee e e 135
Y14 U o U PR 135
Hamorrhagische Diathesen, EinfUhrung.................. 136
Pathophysiologie der Blutstillung (HAMOSLaSE) ............uuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeiee 137
KOQQUIOPANIEN ...t nnnnne 140
[ P= T 10T o] o1 1= o 1P 140
Von Willebrand-Jurgens-Erkrankung............cooooieeeeeeeeeeeee 142
DIC und Verbrauchskoagulopathi€..................ueiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii s 144
TRrombOZYtOPENIEN. ..o 145
Thrombotische Mikroangiopathie (TMA) ... 148
Immunthrombozytopenie (ITP) ... 150
Funktionsstorungen der Thrombozyten (Thrombozytopathien).................vveiiiiiiiinnnnns 151
Vaskulare hamorrhagische Diathesen..............o 152
KARDIOLOGIE: EiNfUNIUNG ....eetiiiiieeiiie et e e e e e e e e e e e 153
Erkrankungen des Endokards.................ooooi 158
Infektiose (bakterielle) ENdOKarditis............ooovvviiiiiiiiiiiiiiii 158
Nichtinfektiose (abakterielle) Endokarditis / Rheumatisches Fieber................cccccveniiis 163
Erworbene Herzklappenfehler (Erworbene Vitien) ... 166
MitralKIaPPENSIENOSE ... ..o e e e e e e et a e e e e e e e e eeennnnnnns 167
MitralKIappeniNSUFfIZIENZ ..........oooi e e e e 169
Aortenklappenstenose (Coarctatio aortae [COA]) ...ooeeeeiiiiiiiiiiiiiee e 172
AortenklappeninSUTTIZIBNZ ........ooooiiee e e 175
Klappenfehler des rechten Herzens ... 177
Chirurgische Klappentherapie (allgemein) ... 178
Erwachsene mit angeborenen Herzfehlern (EMAH) ... 181
Pulmonalstenose im Erwachsenenalter .................uuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeees 182
Aortenisthmusstenose im Erwachsenenalter..............ccccooviiiiiii 184
Angeborene Herzfehler mit Links- = Rechts-Shunt................................... 186
Vorhofseptumdefekt im Erwachsenenalter ..., 186
Ventrikelseptumdefekt im Erwachsenenalter...............cooooooiiiiiiii e, 189
Der atrioventrikulare Septumdefekt (AVSD) im Erwachsenenalter.................cccccevvvnennee 191
Angeborene Herzfehler mit Rechts- & Links-Shunt............................... 193
Ebstein-Anomalie im Erwachsenenalter.............. ... 193
Fallotsche Tetralogie im Erwachsenenalter............. ... 195
Komplette Transposition der grof3en Arterien im Erwachsenenalter ................cccccceeee. 198
Kongenital korrigierte Transposition der grol3en Arterien im Erwachsenenalter-.............. 201
Der erwachsene Patient mit Eisenmenger-Syndrom.................eeeueeeiiieiiieiiieiiiiiiiiieneenenns 203
Der erwachsene Patient mit Fontan-Operation ..., 205
Marfan-Syndrom / Genetische AortenSyNdrome ................eeuuuueiieiiiiiimiiiiiiiiiiiieieeieneeneneees 207
Herzinsuffizienz ... e e 209
Herztransplantation ............. e 223
Kardiomyopathien ... 224
MYOKArditis. ... 231
Chagas-KranKN@it............... it nnnnne 234



I11.

Perikarditis und Perimyokarditis...................ccc 234

Koronare Herzkrankheit, Chronisches Koronarsyndrom ................ccccccciiiiiin. 237
Akutes Koronarsyndrom (ACS) ..o 249
ST-Streckenhebungsinfarkt (STEMI)..........uuuuiiiiiiiiiiii e 251
Primare Herztumoren ... 258
Funktionelle Herzbeschwerden..................o 259
Physiologische Herzhypertrophie (Sportherz)..................cc 260
Herzrhythmusstorungen ... 261
Einteilung der HerzrhythmusStOruNgeN .............euuiiiiiiiiiiiiiiiiiie s 262
Reizbildungsstorungen / EXtrasystolen .................eeuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiee 263
Reizleitungsstorungen: SA-/AV-Block, intraventrikulare Blockierungen ...............cc......... 267
Sonderformen / Sick SINUS-SYNAIOM .......ccooiiiiiieeeeeee e 270
KarotiS-SiNUS-SYNAIOM ........uiiiiiiiiiiiiiiiiie e aeeaeasas e eeensnsnssnnsnnnnnnne 271
JLIE= 13172 T o 11T o TR 271
AV-Knoten-Reentrytachykardie (AVNRT) ....oooviiiiiiiiiieeeeeeee 271
Atrioventrikulare Reentrytachykardie (AVRT).......oooviiiiiiiiiiiieeeeee 273
Fokale atriale TachyKardie (FAT) ........uu i eeeeeeees 274
Junktionale ektope Tachykardie (JET) ... 275
Vorhofflattern...........oo 275
Atriale Reentry-Tachykardie (ART) ......oooiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeee e 276
Vorhofflimmern (VHF) ... 276
Ventrikulare Tachykardie (VT) = Kammertachykardie...........cccccoiiiiiiii 279
Kammerflattern / Kammerflimmern...............eueeiiii e 282
Herz-Kreislaufstillstand und kardiopulmonale Reanimation ......................................... 284
BasismalRnahmen (BLS) / Erweiterte Mal3nahmen (ALS)............uuueiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieees 285
Elektrotherapie der HerzrhythmusstOrungen ................eeiviiiiiiiiiiiiiiiiieeeee 287
Medikamentdse Therapie der Rhythmusstorungen - Antiarrhythmika...............ccccceeeeeee 293
Arterielle Hypertonie ... 298
Hypertensive Dringlichkeit und hypertensiver Notfall ... 311
RenNovaskulare HYPEITONIE ..........uuuiiieiiiiiiiiiiei i eesnnnnnee 311
PREOCNIOMOZYTOM ...t snnnnne 312
Chronische arterielle Hypotonie und orthostatische Hypotonie................................... 314
SYNKOPIC. ...ttt nnen 316
SChWiIndel (Vertigo) ...........uuuiiiiiiiiiiiiiii e seesesaesnnnennne 318
Schock / Therapie anaphylaktische Reaktion....................ooooi i 319
0 T= o = =SS 323
PNEUMOLOGIE: EinflNIUNG .....cooiiiiiee et e e e e 327
Storungen der Atemfunktion und Lungenfunktionsdiagnostik...................ueeeiiiiiiiiiiiiiiiiiinnn. 328
Respiratorische INSUfIZIENZ..........ooooii e 335
ARDS (acute respiratory distress syndrome) = Akutes Lungenversagen.................ccccee..... 338
Schlafbezogene AtMUNGSSIOrUNGEN.........uuuuiiiiiiiiiiiiiieie e eeenenenes 340
HyperventilationSSYNArom ... 344
LUNGENDIUIUNG ... 344
BronChieKtasen.........oooo i 345
ALCIEKEASEN ... 346
AKULE BroNCRILIS. ... 347
Chronisch obstruktive Lungenkrankheit (COPD) und chronische Bronchitis............. 348
LungenempRlySem ... 355
Asthma bronchiale ... 358
PReumMONIeN ... ... 370
Beatmungsassoziierte Pneumonie (BAP) ..........eeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeaeee 378
PneumokokKeniNfEKLION .............u e 379
Haemophilus influenzae b (Hib)-INfektion................ueiiiiiiii e 379

-14 -



IVv.

MyKkoplasmen-INfEKLON ...........oo e 380

LEGIONEIIOSE ...ttt n s nnnne 380
Chlamydophila pneumoniae-INfeKtion ...........coooo i 381
OINIENOSE . ... 382
Q-Fieber, ANthrax-PReUMONIE. ..........ooieeiieeeeee e e e 382
Adenovirusinfektion, Respiratorische Synzytial-Virus- (RSV-) Infektion..............ccccc...... 384
Coronavirus-Infektionen (HCoV/SARS/MERS/COVID-19)....ccoooiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeen 385
Pneumonien mit herabgesetztem Immunstatus ..............ccoooi, 387
Pneumocystis jiroveci-Pneumonie (PJP)............. i 387
Aspiration von Magensaft (Mendelson-Syndrom) ...............cccccciiiiiiiiiiiiiiiiiiieeee 388
SystemiSChe MYKOSEN ...........ooiiiiiiiiiii e sennennnnne 389
Interstitielle Lungenerkrankungen und Lungenfibrosen ..................cccccco 392
Pulmonale Langerhans-Zell-Histiocytosis (PLCH).............uuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiiiieee 395
Pneumokoniosen (Staubinhalationskrankheiten), SiliIKOSe .................uuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiis 395
Durch Asbest verursachte pleuropulmonale Erkrankungen ...............cccccvveiiiiiiiiiiiinnnnnns 397
Exogen-allergische AIVEOIITIS. ...........uuiiiiiiiiiiiie e 398
LungenkarzinOom ... 401
CUP-Syndrom (Cancer of unknown primary site Syndrome) ...................eeeeeeeeeeemmmmemmennnnnnnns 406
Andere epitheliale LUNgeNntUMOrEN ..........ooooiiiiiiieee e 407
Storungen des Lungenkreislaufes / Lungenodem .................ccccuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiienes 407
Pulmonale Hypertonie und Cor pulmonale chronicum......................ccooooiiiiinen. 409
TUBErKUIOSE (TD) ... 413
Nichttuberkuldse MykobakterioSen............cooo i 422
SArKOTAOSE ...ttt nnnnnee 424
Pleuraerkrankungen, Pneumothorax..............ccccciiiiiiiee 427
Pleuratumoren, Pleuritis und Pleuraerguss ...............oiii oo 428
GASTROENTEROLOGIE ...ttt e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e annnnnnees 431
(:_')sophaquskrankheiten: LeitSymptome .....oooviiiiiiii 432
Ubelkeit (Nausea) und Erbrechen (EmMeSis) ... 433
Mallory-Weiss-Syndrom, Boerhaave-Syndrom..................ueeuuueeeeememeiiiieiiiiieiiieeeeneneennnneees 434
ACNAIBSIE.......coeiiiiiiiiiiiiee e 434
Gastroosophageale Refluxkrankheit ............ ... 435
HIQEUSNEINIEN ...t nnnnnee 439
OSOPNAGUSAIVEITIKEN ...t neens 440
(@Yo ) o] g F=Te 1113 440
(@ To) o] g P=To U] [e= 411 o)1 o ISR 441
OberbauchbesSChWerden............... ... i 443
Magenkrankheiten: EinfURruNg............oooo 443
Akute Gastritis / Chronische GastritiS............couuviiiiiiiiiiiiiiiiiiieeee 443
LYMPROZYIAre GastritiS...........uueueiiiiiiiiiiiiiiiiee e nnanenes 445
Gastroduodenale UIKuskrankheit ..................uuuiiiiiiiiiiiiiiii e 446
Magenkarzinom und andere MagentumOreN...............uuuuuuueieiiieiiiiiiiiiiieiieieeeeeieeeeeeeeeeaneees 448
DarmerKrankUNQEeN.............oooiiiiiiiiiii e 452
Duodenaldivertikel, MeCKEI-DIVEIIKEL..........couniieieeee e e 452
Gastrointestinale Blutung (GIB)...........uuuuiiiiiiiiiiiiiii e 452
DIiarrnO (DUICNTa) ... nnnnnne 456
Chronische Obstipation (Chronische Verstopfung) ........ccooooieieeieieeeeeeeeeeeeeeeeeeeen 459
Gastrointestinale Gasbeschwerden.............. ... i 462
MalassSimilatioNSSYNAIOM ..........uuuiiiiiiiiiieieiie it eesaessesenneennnnnnes 464
NahrunNgSMIttEIAlErgie.........uueeiiiiieiiiie e ennannnes 466
Fruktosemalabsorption ... 469



Laktosemalabsorption / Laktoseintoleranz ... 469

A o] 1= 1= R 470
Tropische Sprue, Durchfalle bei AIDS...... ..o 471
1Yo g o T8 =TT a1 o] o [P 472
Gallensaureverlustsyndrom (GSVS) .........uuuiuiuiiiiiiiiiiiiiiiiiii e eeeeeneaeeees 472
Enterales EiweiRverlust-SYNArOm ..............uuiuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 473
[ 1U g T =T 4 g1 (0T T =Y o PR 474
Gastrointestinale Stromatumoren (GIST) ..........uuuiiiiiiiiiiiiii s 475
DUnndarmtransplantation ... 475
Chronisch entziindliche Darmerkrankungen (CED) ..., 476
1Y/ o] g o8 E= K o] o o 476
L0 0] 11 ES T 0] o1 o= R 479
MiKroskopiSChe KOIItIS .........oeeeiee e 484
ReIiZAArMSYNAIOM ..o s snsssnnnnnne 484
Divertikulose und Divertikulitis des Kolons.....................ooooiiiiii e, 485
Polypen des KOIONS ............oiiiiiiiiiie e ssenesnnnnnee 487
Kolorektales Karzinom ........ ... 489
ANAIKArZINOM ... ... e et e e e e e e e e e r e 495
Pankreaserkrankungen: EinfUNrUNg ... 496
AKULe PanKreatitis ............. oo 497
Chronische Pankreatitis ........... .o 502
Y010 AV S T [0 1= U 504
PankreaskarZiNOm.......... .ot e s 505
Zystische Pankreasneoplasie, PapillenkarzinOm...............oooriiiiiiiiiie e 507
Neuroendokrine Tumoren (NET) des gastroentero-pankreatischen Systems (GEP) .. 508
TSI U 1T Vo o o USRI 510
(€= 1Sy 1T aTo] o ¢ RV AT o o o o HO N 511
Glukagonom, Multiple endokrine Neoplasien (MEN)...............uuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeee 512
Lebererkrankungen: EinfURIUNG...........ooooi e 513
[KEEIUS, CROIESIASE. .. ... et e e e e e e e e e eaeees 515
RV AT 1= =T 0 = (1o [T o TR 518
Chronische HEePatitis .......cooeeiiiiee e 521
Akute Virushepatitiden, die bei Immunkompetenten nicht chronisch werden ................. 531
Hereditare Stoffwechselerkrankungen der Leber / Hdmochromatose...............ccc.eeuveeeee 533
Morbus Wilson, Alpha1-Proteaseninhibitormangel...............ccoooiiiii e, 534
Cholestatische Lebererkrankungen ..........oooo oo 536
Primar biliare Cholangitis (PBC), Primar sklerosierende Cholangitis (PSC).................... 537
Lebererkrankungen in der Schwangerschaft ... 538
Andere LebererkrankuUnNgen............ooooiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 539
Toxische Lebererkrankungen, Autoimmunhepatitis..............ooooiiiiii 539
|lgG4-assoziierte Cholangitis, Reye-Syndrom..............oooiviiiiiiiiiiiiiiiieeeeee 541
Nichtalkoholische Fettlebererkrankungen = Metabolische-assoziierte
Fettlebererkrankungen (MASLD).........uuuuuuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiieiieiieeeeeeeeaeeeeeeeeeeeeeeeeeeeneeeneennee 542
Alkoholische Fettlebererkrankungen (AFLD)........oooviiiiiiiiiiiiiiiiieeeeee 543
Y o1 =T 7 4 T T P 545
Portale Hypertension (Pfortaderhochdruck) ................eeeieiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiieee 547
Renales Dysfunktion und hepatorenales Syndrom (HRS)..............uuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieis 550
Hepatische Enzephalopathie (HE) .......ccooo e 553
Akutes Leberversagen (ALV) ... it 555
TUMOrEN der LEDer. ... . e e e e eeeeees 557
Alveolare EChINOKOKKOSE ........coooiieieiie et e e e e e e 560
Zystische Leberveranderungen ..........oooooiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeee e 560

-16 -



VL

Erkrankungen der Gallenblase und -wege (Cholepathien) ..............ccoooveiiiiiiiiiiinian... 561

Erworbene ErkrankKuNQeN...... ... . e i nnnnnne 561

Gallensteine (Cholelithiasis) und Entzindungen der Gallenblase/-wege......................... 561

Postcholecystektomiesyndrom, HAMODIlIE ...............uuiiiiiiiiiiiie 565

Angeborene Erkrankungen, Gallengangatresie. ... 565

Choledochuszysten, Tumoren der Gallenblase und Gallenwege..............ccoooeiiiiiieeeennn. 566
WASSER- UND ELEKTROLYTHAUSHALT: EinfUhrung.........ccouveiieiiiieieiiiiieeeeee e 568
Storungen im Wasser- und Natriumhaushalt, Hypo- und Hypervolamie..............cccccc.......... 570
Dehydratation ... 571
Hyperhydratation ... 573
(016 1Y 20 T=I - Yo Vo [ ToTo e L1 4 U RRRRRT 574
NP2 (T o o SR 576
(0 1] T SRR 578
(666 110 o o U 578
IMAGNESIUM ...ttt 582
(6661 4 o SR 583
e 70T o] = RS 585
Saure-Basen-Haushalt ... 587
Enterale Ernahrung ... 592
Parenterale Ernahrung / Refeeding-Syndrom...............cccoooiiiiiii 594
NEPHROLOGIE: DIiagnOStiK ......ccoiiiiiiiiiiiiiiie ettt e e e e e e 596
[€110] 0 T=T U1 o] aT=T o] o | (1P 602

IgA-Nephropathie (M. BErger) ... 603

Kollagenopathien und AlPort-SYNArom.............ueuuueuuiieiiiiiiiiiiiiiiieieieeeeeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeneeeees 604

Akute postinfektiose (infektassoziierte) Glomerulonephritis ... 605

Rapid progressive Glomerulonephritis (RPGN)............uuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiiee 606

Nephrotisches Syndrom (Allgemeiner Teil) ............uuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeee 607

Glomerulonephritiden mit nephrotischem Syndrom (Spezieller Teil).............ccccvviiiinnnnns 609

Nepropathien mit einer HIV-Infektion assoziiert ..................euuiiiiiiiiiiiiiiiiiiie 612

Chronische GIomerulonNephritis ..........ooooiiiieiiie e 613
Harnwegsinfektionen und Pyelonephritis. ... 613
O =1 (SR 619
Hantavirus-INfEeKUioN. ... 620
Tubulo-interstitielle Nierenerkrankungen ..........coooo oo 621
IgG4-assoziierte Nephropathie, Analgetikanephropathie...............coooiiiiiiiiiiis 622
Aristolochiasaure-Nephropathien ............... e 623
Schwangerschaft bei chronischer Nierenerkrankung ... 624
Paraprotein-assoziierte Nierenerkrankungen ... 624
Renale tubulare PartialfunktionsSstorungen ... 625
Hereditare Nephropathi€n ... 626
Pseudo-Bartter-Syndrom, Kontrastmittel-assoziierte Nephropathie ....................ccccciiie. 631
Akute Nierenschadigung = Acute kidney injury (AKI) ..o 632
RNADAOMYOIYSE ... 636
Chronische Nierenkrankheit = Chronic kidney disease (CKD) .............uuuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinnne 637
OrQANSPENAE......oeiiiiiiie ettt ettt e e e e et oot e e e e e e bbbt e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e aana 647
Storungen des Mineral- und Knochenstoffwechsels,

CKD-MBD = chronic kidney disease - mineral bone disorder.............ccooooeeeiiiiiiiieieeeeeenn. 648
CalCIPRYIGXIE ...ttt nnne 651
Kardiorenales Syndrom (CRS) .......cooo i 651
NIEFENTUMOTEN ... 652
Renal cell carcinoma (RCC) = Nierenzellkarzinom (NZK) ..., 652
I\ T=T o] a1 0] o] £= ] (o] 1 o 1SR 654
UrOITNIASIS ... 654



VIL

VIII.

IX.

RHEUMATOLOGIE ... ... e e e e e e e e e e e e e e e e e nnes 658

Rheumatoide Arthritis................ooo 658
Adulter Morbus Still, Adultes Still-Syndrom ... 667
Spondyloarthritiden (SPA)............ i 667
Axiale Spondyloarthritis/Ankylosierende Spondylitis ... 668
Reaktive Arthritis (ReA), Psoriasis-Arthritis (PSA) .........uuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiee 670
Enteropathische Arthritis/Sakroiliitis, Juvenile idopathische Arthritis...............cccccceie. 672
KOHAGENOSEN ... 673
Systemischer Lupus erythematodes. ...........uuuueuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii i eeeeeeeeeneeeees 673
0T 0T U] g T=T o] o L (SR 677
|diopathische inflammatorische Myopathien ([IM)...........cooooriii i, 678
Progressive systemische SKIerose (PSS).........ooo 680
S (oo (=10 TS} Y o[ (o] 1 o ST RTTRRRRTRRRRRRN 682
SNAIP-SYNAIOIM ...ttt ssssnsnnnnee 684
VaskUBITIAEN ... 684
Vaskulitis grofier GEFAIE ... ... 685
Riesenzellarteriitis und Polymyalgia rheumatica ... 685
TakayasU-ArterilliS..........ooo i 687
Vaskulitis mittelgroRer GEfaRE ... 687
Klassische Polyarteriitis N0Od0Sa (CPAN) ........uuiiiiiiiiiiiiiei e 688
KaWaS@Ki-SYNAIOIM ...ttt sssssssssnsnnnne 688
Vaskulitis KleiNer GEFAIE ... .o 689
ANCA-assoziierte Vaskulitiden..............cooooiviiiiiiiiiiiieeeeeeee 689
Granulomatose mit Polyangiitis (GPA) ... 690
Eosinophile Granulomatose mit Polyangiitis (EGPA) .......coooooiieiiii, 691
Mikroskopische Polyangiitis (MPA) ... 691
Immunkomplex-Vaskulitiden.............ooo e e 692
Vaskulitiden variabler GefalgrofBe ... .o 693
Morbus Behget, IgG4-assoziierte Krankheit...............ooooiiiiiiiiiio e 694
Retroperitoneale FIDrOSE ....... oo 695
Rezidivierende Polychondritis. ... 695
Fibromyalgie-Syndrom................ooo 696
Chronisches MudigKeitSSYNAIrOM ..............uuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e eaenennees 697
Anhang: Degenerative Gelenkerkrankungen (Arthrosen).................ccccoviiiiiiiin. 698
STOFFWECHSELKRANKHEITEN ........ooutiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii it eeseeesenennnes 700
POIPRYIIEN .. 700
Hyperurikamie und Gicht (Arthritis UriCa) ..o 704
LipidsStoffwechselStOrungen ... 707
N 1] oo 13 | = 1O 715
Storungen des Essverhaltens (ESSStOrUNGEN)..........uuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeees 719
ENDOKRINOLOGIE ... ..o 721
Diabetes mellitus ... 721
Coma diabeticum - Hyperosmolares hyperglykamisches Syndrom und
diabetische KotoazidoSE (DKA) ........uuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiiiie e eeeeeeeeenneeene 743
Hypoglykamie und hypoglykdmisches KOma ................uuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeiieees 747
Schilddriise, EiNfUNIUNG.......cooo e 750
EULNYIreote STrUM@ ......ooeeee e nnnnne 754
HYPOTNYIEOSE ...ttt nssssnnnne 756
HYPEITNYIEOSE ...ttt nssnnnne 758
Endokrine Orbitopathie..........oooiiiiiiiee e 762
SchilddrisenentZUNAUNGEN .........uuiiiiiiiiie e e e e e e e e e e e e e e 764
Malignome der SChIldArUSE............uuuuuiiiiiiiiiiieieeie e eeeeeeeennaneees 765

-18 -



Nebenschilddrise, EINfUNIUNG ... 768

Primarer Hyperparathyreoidismus (PHPT) .........uuiiiiiiiiiiieeeee 770
Sekundarer Hyperparathyreoidismus (SHPT) ... 772
HypoparathyreOidiSIMUS...........uuiiiiiiiiiiiiie e eaesssssenennnnnnnes 773
Osteomalazie UNd RACHITIS ..........uuuuiiiiiiiiiii e neeaenennees 774
L@ 1S3 =To 0o (o ] = 775
MOIDUS Paget ... ..o 779
[ 1Y oTo] o] g o 11 o] g F=1 7= ] - SR 780
Nebennierenrinde, EinfUNrung...........oo e 780
Conn-Syndrom = Primarer AldOStEroniSMUS .........ccooiiiiiiieeeeeeeee e 782
HYPOAIAOSTEIONISIMIUS ...ttt snsnnnne 784
GIUKOKOIIKOSTEIOIAE. ... nnnnnee 785
Hyperkortisolismus = Cushing-Syndrom (CS)............uuuuuuiuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiiiiiiiiieieeeeeieeenes 788
Inzidentalome der Nebennieren, Nebennierenkarzinom ............ccooveeiieiiiiiiiiiiceieee 790
Hypokortisolismus = Nebennierenrindeninsuffizienz ... 791
Polyendokrine AutoimmMUNSYNAIOMIE..........uuuuiuiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiisieieeeeeeeseeeseeeeeeeeeeesneneeennnenes 793
Adrenogenitales SYNArOM ........cooiiiiiiiiiiiiiiiieieee et 794
HirsutiSmus........oooo 795
GYNAKOMASTIO ...ttt nne 796
Hypothalamus und Hypophyse. ... 797
HYPOPNYSENTUMOIEN ... 797
o] =1 1] s o] o ¢ [F PP RPRRTRRRRRRNE 798
L (o] g [=To = L= PP PPPPPPPPPPPP 799
HypophysenvorlappeninSUffiZIENZ .......... oo 800
Diabetes INSIPIAUS ..o e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e eeeeennnnnnnn 802
Schwartz-Bartter-SyNArom ............. . e e 803
ANGIOLOGIE. ...ttt e e ettt e e e e e e e s e nae e e eeeaaeeaeaannnnnnnneaeaaaaaaaannns 805
Krankheiten der arteriellen GefaBe. ... 805
Periphere arterielle Verschlusskrankheit (PAVK) ... 805
Akuter Arterienverschluss im Extremitatenbereich ... 808
Thrombangiitis obliterans (TAQ)........ooo e 809
Arterielle Verschlusskrankheit der Hirnarterien und Schlaganfall..............ccccccccvin. 810
Akute mesenteriale Ischamie (AMI).........oooiiiiiiiiiiiiiie e 815
Chronische mesenteriale Ischamie (CMI) ... 817
Abdominelles Aortenaneurysma (AAA) = Bauchaortenaneurysma (BAA).........ccccccceee... 817
Thorakales Aortenaneurysma (TAA) ... 818
AOIENAISSEKEION ...ttt 818
RAYNAUA-SYNAIOM ...t sssssnnnnnne 819
Erkrankungen der vendsen GefaBe ... 820
VAITKOSIS ...ttt 821
Chronisch-vendse INSUfIZIENZ.............ooo oo 823
ThrombOPNIEDILIS......cceeeeee e e e e e e e e e e aeeeees 824
Tiefe Venenthrombose (TVT) ... 825
Tiefe Venenthrombose der oberen Extremitat (TVT-OE) ... 830
Antiphospholipid-Syndrom (APS) .........ooeiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 831
Phlegmasia coerulea dOIENS ...............uuuuuiiiiiiiiiiiiii e eeeennannees 832
Vendse Thromboembolieprophylaxe und -therapie............coooooiiiiiiiii s 833
Prophylaxe arterieller ThrombOSEN ...........uuiiiiiiiiiii s 837
EMDBOLIEN ... 838
CholesteriNemMDOIIE. ... 839
LUNGENEMDOIIE ...ttt snnnnnne 839



Erkrankungen der LYMPRGEFARE.........c.oon oo 844

Lymphangitis, ErySIPEI ..........uee it 844
Lymphodem, Tumoren der Lymphgefalle .............ueuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeees 845
XI. WICHTIGE INFEKTIONSKRANKHEITEN ... 846
Exanthematische Infektionskrankheiten......................cccoooi e, 846
T g = 5 = T o 1 PR 846
] =1 o TSP 847
Parvovirus B 19-Infektion ... 848
MASEIN (MOFDIH).....eeeeieeee e nnnnene 849

[ T 01TV T o P 850
Varizella-Zoster-Virus-INfeKtioNen ............ oo 851
HUMANES HEIrPESVITUS B.....eeeeieeeeee et e e e e e e e e e e eeennnnnnns 853
Herpes simplex-Virus-INfeKONEN ... 854
Epstein-Barr-Virus-Infektionen .............cooo e 855
CytomegalieVirus-INfEKLON ... 857
Infektiose Durchfallerkrankungen (infektiose DiarrhQ)................cccccoiiiiiiii e, 858
Clostridioides difficile-Infektionen (CDI)........cooo oo 861
EHEC-Infektionen, SalmONEIIOSEN .........ooeieeieeeee e 862
Typhus @abdominalis .........coooiiiiiiiii e 863
Salmonellen-GastroeNteritis ..........oooo i 864
Campylobacter-Enterokolitis. ..........oooo oo 865
Lebensmittelvergiftungen durch enterotoxinbildende Bakterien...............cccccvviiiiiiiinnnnns 866

I\ o AV U] a1 =11 o] o SR 866
SNIGEIIOSE ... 867
Amobenkolitis / AMODENADSZESS....... .o 867

D (=T 51T 1T 1= RPN 868
KIYEOSPOMIAIOSE. ...ttt nnnnnes 869
L4 o T 1= = T 870
10T (0] 11 o 11 1P 871
Darmparasiten in Mitteleuropa ......... oo e 872
Andere Infektionskrankheiten ... 874
0 1UT=T o - T PSRN 874
KeUChNUSTEN (PEITUSSIS) ...t nennee 876
Coxsackie-VirusinfeKtioNEN ........ ..o 877
Parotitis @PIdeMUCA .......... e 878
DT o] 11 1= 5 [P 879
0T 0] (0] 010 1= = o P 880
T 1= (o 7T o TP 881
102 (] o] F= ] 4T 1= RSP 882
] (T 01T P 884
Humane granulozytare Anaplasmose, Zecken-Borreliose und FSME...................evveeneee 885
Bakterielle MENINGILIS ...........uuiiiiiiiiiiiiiiiieee e aesnessnneennnnnee 887
N =Y o] oo T o (= o 1SS 889
Sexuell Ubertragbare ErkrankUNQeN ..o 890
LT 03/ o] a1 S 890
€T T 1 5 o Vo PO 892
HIV-Infektion UNd AIDS ... . et e e e e e e e e e e e e e e e eeennnnnnns 892
Ausgewadhlte Tropenkrankheiten..................ooooi e 902
7= o] 11T o1 P 902
DEeNQUE-FIEDET ... 903
ChIKUNGUNY@-FIEDET ... i ssnsennne 904
WESE-NII-FIEDET ... e e e e e e e e e e e e e e eeean e e e e eeeeeeeees 905
e oo} F= 1= o =T S 905
1Y/ = = S 906

-20 -



Bilharziose (SChiStOSOMIASIS) ......ccoiiiiiiiiiiiiii e 911

0T ES] o g =T T 1= - S 912
TOIWUL <.ttt e e oottt e e e e e e e et et e e e e e e e e e aannnnseeeeeaaeeaaaannns 913
ANHANG ZUM KAPITEL INFEKTIONSKRANKHEITEN .........ccccooiiiiiiiiiieeeeeeeeee 915
Differenzialdiagnose ,Fiebert ... 915
Autoinflammationssyndrome (Periodische Fiebersyndrome)..........cccccciiiiiiii. 917
Infektionsschutzgesetz (IfSG) - Meldepflichtige Infektionskrankheiten nach §§ 6/7............ 918
Initialtherapie bakterieller Infektionskrankheiten Erwachsener in der Praxis....................... 920
Ubersicht Gber AntiDIotKAGIUPPEN ........cve ettt e e aneas 921
Wichtige Impfungen im Erwachsenenalter...........coooooiiiii e 923
ALLGEMEINMEDIZINISCHE THEMEN .......coooiiiiii e 925
1. Psychische ErkrankKUNQEeN .......... ... e e 925
Nicht-spezifische, funktionelle und somatoforme Korperbeschwerden = NFS ................ 925
Artifizielle Storungen (Vortauschen von Krankheiten) ..., 926
DT 0] (ST o P 926
LY e 153 £ (o] £ U1 o o PP PPPPPPPPPP 929
SCRIAFSIOMUNGEN ... 931
1Y (o] o] o1 T RSP P PR TTRORPRRTRRRRRNE 932
2. Suchterkrankungen und Intoxikationen...................oooooiiiiiii 932
Gesundheitsgefahren durch Rauchen und Nikotinabhangigkeit................cccccvviiiininnnnnnns 932
ALKONOIKIraNKNEIL ... e e e e e e e e e e e e eeennnanns 934
INTOXIKALIONEN ...t e e e e e e e e e e e e e e e e e eeeeeeees 938
DrogennOtfAlIE ..........e i nnne 942
3. ArbeitSmedizZin ....... .o e 943
BerufSKranknN@Iten .......... . 943
Nacht- und Schichtarbeit.............ooo e 945
[C U e= T ) (=1 1= TS o 946
4. Pravention und Gesundheitsforderung ... 947
GIUNGIAGEN. ...t snnnnnee 947
Korperliche Aktivitat und Gesundheit ... 948
Armut UnNd KranKh@it......... oo 949
5. Rehabilitation ..............coooii s 950
6. Medizin deS AILEINS ..o e 951
Geriatrie und geriatrisChes ASSESSMENT...........uuuuuiiiiiiiiiiiiiiiii e 951
Immobilitat und StUrZNEIGUNG ......ooiiiiiiiiiii e 954
Demenz und Kognitive DEfiZIte .............uuuiiieiiiiiiiiiii e 954
Demenz vom AlZheimer-TyP (DAT ). ... i eeeeenanenes 955
VaSKUIAre DEMENZ ... e e ettt e e e e e e e e e eeeenna e e e e e aeaeeanes 956
Lewy-Korperchen-Demenz (LBD) ...........uuiiiiiiiiiiiiiiiiii e 957
Andere DemMENZIOIMEN ... ..ot e e 957
1D U 958
Gebrechlichkeit (Frailty-Syndrom und Sarkopenie)..................uuuuuieiiimiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinnnnns 959
Medikationsprobleme im AREr ........ ... 960
7. Patientenverfliigung, Vorsorgevollmacht, Betreuungsverfuqung............................. 960
8. Arztliche SChWeigePFlIChL..................cooovieieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 962
9. HAMAPNEIESE ...t e e e eas 963
KLINISCH-CHEMISCHE UND HAMATOLOGISCHE LABORPARAMETER..................... 964
Blutkdrperchensenkungsgeschwindigkeit (BSG),
C-reaktives Protein (CRP), Interleukin 6 (IL-6) und Procalcitonin (PCT)..............euviiiiiennnees 974
STICHWORTVERZEICHNIS ...t e e 975






